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คา ซ แจง 


หนังสือ เล่ม น ไค้ จ*' ค, พิมพ์ ขน สำ หริ บ งาน บำเพ็ญ กุศล ของ  คุณ แม่ 
ประ ยง ก เจริญ คุปค้  โค ย ไค้ ริบ อนุญาต จาก  คุณ ยาย แม่ ชี' จัน ทร 

ณ มูลนิธิ ธรรม ประ สิทธิ  ว* ด ปาก นา  ภาษีเจริญ  ฅ ลาด พลู  กรุงเทพ  ๆ 
ที่ นำ มา จ' ด พิมพ์ ขน เพราะ เห น ว่า เบน หน* งสือ ที่มีคุ ณ ค่า ควร แก่ การ 
เผย แพร่  เพ อ เบน มหา กุศล  อานิสงส์ ผล บุญ อนํ ใด ที่ จะ บ* ง เกิด จาก การ 
เผย แพร่ หนังสือ นิ  ขอ อุทิศ ให้ แก่  คุณ แม่ ประยงค์  เจริญ คุปฅ์  และ ขอ 
กราบ ขอบ พระ คุณ  มูลนิธิ ธรรม ประ สิทธิ  ว* ด ปาก นา  ที่ ไค้ อนุญาต ให้ 
จ' ค พิมพ์ ก ร่งนิ ควย. 

V / 

หล ร-ธิ ลา 


4 


คุณ แม่  ปรแ ยง ค (เลก)  เจ รญ คุป ต 

ช! ฅะ  ๔ กุมภาพันธ์  ๒๔๔๖ 
ม ตะ  ๑๓  สิงหาคม  ๒๔๑๖ 


’ "1:.'  ' * \ &' 

V 


คำ ไว้ อา ลย คุณ แม่ 

วํนที่  ๑๓  สิงหาคม  ๒๕© ๖ เบ็่น วน ที่ ลุก  ๆ ทุก กนฅ อง ได้ ริบ 

ความ เศร้า โศก อย่าง สุด ซํ้ง  เพราะ ลุก  ๆ ตอง สูญ เสีย คุณ แม่ อ* นเบ็่ น 

สุดทิ ริก และ เคารพ ยง ของ ลุก  ๆ ไป  พระ คุณ ของ คุณ แม่ที่ ได้ เลียง ลูก  ๆ 
ทุก กน มา แค่ เยาว์ ว' ยน้น มาก มาย สด ที่ จะ ร้า พัน 


ผ้อื่น ก็ฅา ม 


คุณ แม่ อาจ ระ ไม่ ไค ใ บน บุคคล ที่มีค วาม สำ ค ไเห้ หญ่ ยง ใน สาย ตา ของ 
11 คาม  แค่ คุณ แม่ เบน บุก่ กล สำคัญ ยี่ง ใหญ่ ใน ชีวิต ของ ลุก หลาน 

เบ็่น ร่ม โพธ ร่ม ไทร ของ ลุก  ๆ ถึง แม้ ลุก  ๆ จะ มี ครอบ กริว และ แยก ยา: ย 
คัน อยู่ ใน ที่ ค่าง  ๆ ถึฅา ม ทุก กรง ที่ คุณ แม่ สวด มนต์ ภาวนา คุณ แม่ จะ บอก 
ลุก  ๆ ว่า  ทุก กรง คุณ แม่ จะ อธิษ^าน ขอ พร คุณ พระ คุณ เม้า ให้ ช่วย ปก บก 
ริก ษา คุ้ม ครอง ลุก ของ คุณ แม่ อยู่ เสมอ  . แม้ สถาน ที่  ๆ ลุกอยู่ คุณ แม่ ไม่ 

เคย ไป  คุณ แม่ ก็ กำหนด ทิศ ทาง น น ๆ ที่ ลุก  ๆ อยู่ ให้ คุณ พระ คุณ เม้า ช่วย 
คุ้ม ครอง ลุก  ๆ เบน กิจ ม้ฅร 

คุณ แม่ มีแฅ่ ความ เมตตา กรุณา ลุก  ๆ เบ็่น เนือง นิจ  ลุก  ๆ ทุก กน 


ยง ร้า ลึก ถึง พระ คุณ ของ คุณ แม่ อยู่ ทุก คืน ม้นมิ ได้ จืค จาง  ห้า วิญญาณ ของ 

คุณ แม่ สถิต อยู่ ณ แห่ง ใด  ลุก ๆ ขอด งจิด อธิษ^าน ให้ ได้ หย่ง ทราบ ใน 

ส่วน กุศล  ที่ ลุก  ๆ อุทิศ ถึง  และ ขอ ได อนุโมทนา การ ให้ บง เกิด ความ สุข 
เกษม สำราญ แก่ คุณ แม่ ในห้ ม ปราย ภพ รง ทุก ประการ  และ ห้า ชาติ หน้า 

มี จริง  ลุก ขอ ให้ ได้ เกิด เบ็่น ลุก ของ คุณ แม่ ทุก ชาติ ไป, 


จาก ลก  ๆ 


ขอกราบ ขอบ พร ๙ ค 01 

I ..- 

ฅะ งแฅ่ คุณ แม่ ถึง แก่ กรร. ม [.ลง  และ ไค้ ค1 งก พสว ค พระ อภิธรรม ท 

วคป ร, ะยุร วงศา วา ส ไค้ มี ญาติ ผู้ใหญ่ ที่ เคารพ นับถือ.  ฅลอ ค จน มิฅร สหาย 
และ, ท่าน. ที่ เคารพ ที่งห ลาย ไป ร่วม แส คง ความ เสียใจ  /,. และ  ไค้ ใ' หก วา. ม 
ช่วย เหลือ ร ไง เบ็่น เจ ไ ภาพ สวด. พระ อภิธรรม ไค* สา เรีจ่ ลุล่วง ไป ควย ดี 

ลูก  ๆ ของ คุณ แม่ ทุก คน ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ที่ ไค กรุณา 
ให้ เกีย รฅิ มา ใน งาน สวด พระ อภิธรรม  คลอ ค จน งาน ฌา ปน กิจ ศพ คุณ แม่ 
ไว้ ใน โอภา สน. ค* วย  หาก มีสีง ใค บกพร่อง  ขอ ไค้ โป รคใ ห* อภิ ย ควย. 

•-  - -,.  นาง สุรีย์  วาม นั^ จิน คา 

นาย เชีย ม ลิบ  - ชีวเ อง  เจริญ คุปฅ์ 
นาย ฮุย ลิบ  - เอียง เจ็ง 

น. ส.  พร รณี 

นาย บุญ ลาภ  - ซอ เกียง 
นาย บุญ เกีย รฅ  - อด 
นาย บุญ ยงศ์  - วรร ณา 
น. ส.. อุษา 

นาย บุญ ศ ว้า ด - ยีสุ่น 
' นาย เม่ง ลิบ  แซ่อํ้ ง-ฮุย เจ็ง  แซ่ โง ว 
นาย สงวน  - งาม ทิพย์  ฅรี ทิพย์ รฅน์ 

I บุตร-ธิดา  เอา ภาพ. 
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คำ นำ ใน กา รพ มพค ร1 งที่  4 

หนังสือ เดน ไป สู่ ความ สุข! ล่ม  ๑ ท ได5 พมพ ขน ครไ แรก ใน บ 

พุทธ ศักราช  ๒๕๑ 1 2,  พิมพ ติดต่อ กัน มา กง  ๔ ค รง ด้วย กัน  ขณะ นึ 

ได้ หมด จำนวน ลง อก แล ว แต่ ยัง มผู้ด้ องการ อ่านอยู่ เบ็่น จำนวน มาก 

คณะ กรรมการ การ ก่อ สร ไง ศูนย พุทธจักร ปฎิบ ต ธรรม เห็น ว่า ควร พิมพ์ 
เผย แพร่ อ่กเ พอ ประ โย ชน ต่อ พระ พุทธ ศาสนา ภาค ปฎิ บด  จึง ได้ ดำเนิน 
การ พิมพ์ ขน ใหม่ ใน โอกาส ขน พุทธ ศักราช  ๒๕® ๖ น 

'•และ เนื่อง จากระยะ เวลา เปลี่ยน แปลง ไป  เรือง บาง เรื่อง ที 

เหมาะ สม ก็ ยัง กง พิมพ์ ลง ไว้  ส่วน บาง เรื่อง ก็ ขอ กัด ทอน และ นำเ รอง 

อื่น มา ลง พิมพ์ แทน  อย่าง ไร ก็ดี ไม่ ว่า จะ เบ็่น เรื่อง ใด ผู้เฃี [เน ก็มีจั าคุ 

ประสงค์ ฅรง กับ คณะ ผู้ จัด พิมพ์ อยู่ ประการ หนึ่ง คือ  ใคร่ จะ ในั ท่าน ผู้ อ่าน 
เห็น คุณ ค่า ของ พระ ธรรม  ได้ มา ร่วม แรง กาย แรง ใจ ช่วย กัน จรรโลง พระ 
พุทธ ศาสนา กัน ลา ค่า ของ เรา  ใ กัป ระ ชา ชน ได้ เค็ม ใจ ประ พฤฅิ และ 

ปฏิบัติ  ไม่ ใช่ นับถือ ศาสนา เพียง เขียน ไว้ ใน ทะเบียน สำ มะ โน กจัว  แต่ 
ใกั ลง มือ กระทำ จริง  กัน จะ เบ็่น ผล ให้ กัง คม  ชา ติบัา น เมือง  ดล อด จน 

โลก ได้ จับ แสง สว่าง และ อยู่ กัน ด้วย ศานติ สุข  มี ความ ร่ม เย็น อีก สกัช่ ว 

ระยะ หนึ่ง  ขอ ท่าน ผู้ อ่าน ได้ โปรด เขา ใจ ดาม ขอ ความ ที่ชแ จง ไว้นึ่ ด้วย 
นอก จาก นผัฃ อ คง จัด คุป ระ สงค์ เดิม ดาม หนังสือ เดิน ไป สู่ ความ สุข 
เล่ม แรก  คือ  ตง' ใจ' ใช้ เบน หน ง สอ!. ส์ยง บา รม  ติดตาม หา ผ้มี บุญ 


บารมี ชง เคย ทำ กุสล ร่วม กน' ไว้' ใน ปาง ก่อน  ให้ ได้ มา ทบ ด้น อีก ใน 


ชาติ บจจุ บ่น  จะ ได้ บ่า เษญ บา รม ร่วม กน สบ ติด ติง ษน ไป 


ดัง นั้น  หาก ท่าน ได ไบ หนัง ส อํนั้! ปอ ไน แล้ว  ข 0 ได้ โปรด 

'กรุ ณ ไ รบ อ่าน และ ส่ง ตอ ไป ขิง ผู้ 0 นที 1 ห็น? เม ควร  ย่อม ได้ ซอ ว่า ได้ 

ช่วย! หลอ งานพระ ศาสนา  นับ ว่า เบน บุญ กริยา วัตถุ ประการ ห นง 

อนึง  ใน ขณะ น คณะ กรรมการ ได้ ร่วม มือ ดัน กระทำ งาน ใหญ่ ให้ 


ต่อ พระ ศาสนา อยู่ เรือง หนึ่ง คือ  การ สร ไง วัด สำ ห วับ ป ฏิบํฅ ธรรม ใน เนีอ ที 
ง) 3^ ใฮ  ไร่ เศษ  ณ ริม คลอง สาม  อำเภอ กลอง หลวง  วัง หวด ปทุมธานี 
การ ก่อ ส ราง จะ มุ่ง หนัก ไป ใน เรื่อง ความ สงบ และ ความ ร่ม รื่น  โดย ส ราง 

เบ็่น สวน บำฅ ลอด ทํง บริเวณ จะ ได ใบ นที' เหมาะ สม ของ ผู้ แสวง ธรรม จริง  ๆ 
และ บคนี งาน ปลูก สวัา ง สวน บา ส่วน ใหญ่ ได้ สำเร็จ แล ว จึง ขอ เรียน มา ให้ 
เพื่อน สหธรรมิก ทราบ  ณ โอกาส เดียว ดัน นึ่คํว ย สำ ห วับ ผู้ ประ สง ก 

จะ บำเพ็ญ ทาน บารมี ร่วม ไป ดับ บ ญญา บารมี  คณะ ผู้ วัด ทำ ก่ฃอ เรียน เชิญ 


โดย ติดต่อ ได้ ที่  ดูนย พุทธ ฉก รปฏิ บ ต ธรรม  ตำบล คลอง สาม  อำเภอ 
คลอง หลวง  จง หวัด ปทม ธาน  หรือ มล นิธิ  ธรรม ประ สิทธ วค ปาก นา 


ภาษ เจ รญ  ตลาด พลู  กรุงเทพ  ฯ 

ทำ ย ที สุดนึ่  ขอ พุทธ านุ ภาพ  ธรรม านุ ภาพ  ดัง ฆาน ภาพ  ได้ โปรด 

คุ้ม กรอง อภิบาล วัก ษา ท่าน ผู้ อ่าน ทุก ท่าน ให้ มี ชีวิฅ โดย ร่ม เย็น เบึ๋น สุข  พน 
จาก อำนาจ มิจฉา ทีฎเ  และ ได้ ใช้ ชีวิต อยู่ โดย ไม่ ประมาท คฺวย ดัน ทุก ท่าน 
เทอญ 

ทตฺต ซ โว  ภิกฺฃุ 

ประธาน อำนวย การ สร ไง  ศูนย์ พุทธจักร ป ฎบํฅ ธรรม 
ต.  คลอง สาม  อ.  คลอง หลวง  จ.  ปทุม ธ ไน 

๑ มกราคม  ๒๕๑๖ 


0 

เ' รอง  หน้า 

คน กล้ว ตาย 

กวิล  วิ ตรา า กล . . -. - © 

คน เข าวด ยาก 

ว รณ  สุนทร เวจ -. ๒๗ 

สน สง ศํย 

อม รา  ฐิต ะ ฐาน . ๓๖ 

ส์าที่ แน ซอ ไม่ ได้ 

แห ทย หญิง  สิ' รา ล 3 ธน ภ ห ร. -.  ๔๓ 

ควย ขีาต 

บุญ เก อ ก๊ก ประยูร ๔๙ 

ยจญ มาร 

เผด อ ผ่อา ส์วส์ ต- .—— ๔๘ 

I 

คูน ยํ่ฬุท ธจ กร ปฎิบ่ ต ธรรม 

หตฺฅ ช โว  สิกฺฃุ ๙ ฅ 


คน กลํว ตาย 
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\ 
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ดู มนุษย์ ไปณ็ หมอน! บด ไก่ ท! ขา ขิง ไว้ ใน เข่ง จะ นำ ไป ฆ่า  เบด 

ไก่ มน ไม่ รูตํว เอง ว่า มัน กำ ลิง จะ ไป ดาย  เวลา กระทบ กระทั่ง กัน บ ไง 

ก ลิบ ขุ่น! กอง จิก ฅกัน อยู่ กัน ไป 


I 


12) 

ดิฉน เบื่น สด รี ครอง เรือ นที่มี อายุ มาก เกือบ  ๔0  บี1 แล ว บจจุ บน 

เบน ขา ราชกา 7 กรูช โน อก มีเา นะ ความ เบน อยู่ สุข สบาย พอ สมควร  หาก 

เบ็่น กน ปก ฅิที่ ไม่ ช่าง คิด มาก เห็น ชีวิฅ ของ ดิฉน แก้ว ก็ คง พอ ใจ ว่า 

เบน ชีวิฅ ที่ สมบูรณ์ เพียบ พ; ด้อม แก้ว  ซึ่ง เบ็่น เรื่อ งด รง กน ขาม กบ ความ 

รู้สึก ที ซ่อน ลึก อยู่ ใน ก้วดิ ฉัน เอง  ดิฉัน กอย วน เวียน ถาม ฅนเ อง ซา  ๆ 

ซาก  ๆ ว่า เกิด มา ทำ ใ ม ? หาก เกิด มา เพื่อ จะ ใด ไพี ยง แค่น ก็ น่า เบื่อ หน่าย 
ฒ็่นที่ สุค  ดิฉัน เบื่อ ใน ความ ไร้ สาระ ของ ชีวิฅ  ดู อะไร  ๆ ไม่ มี แก่น สาร ไป 
ท่งน น เห็น แด่ สภาพ ความ เปลี่ยน แปลง  เปลี่ยน ไป ใน ทาง ดี ไม่ ค่อย พบ 
พบ แด่ ทาง ฅรง กัน ขาม  ร่าง กาย ท โดน เอง และ ผู้ที่ เกี่ยว ช่อง ก็ ร่วงโรย 

เห็น  ๆ กัน อยู่ ทุก ฉัน  ที่เบื่ น ผู้ชาย ก็ เพียง ก้อง ยกัม ผม ใส่ น้า ม* นอ ย่าง เคย ว 
กัแบื่ นสฅ รีก็ เรื่อง มาก  พอก เครื่อง สำอาง ไฉัห ลอก ท่งฅ น เอง และ ผู้ อื่น 

มอง ดู เรื่อง หน้าที่ การ งาน ดิฉัน ก็ สลด ใจ ที่ พบ ความ จริง แอบ แฝง อยู่  ชาว 
โลก ว่า ดิฉัน รุ่งเรือง ไก้ ยศ ถา บรรดา ศ กัด  แรก  ๆ ก็เบ็่ น เพียง กรู ประจำ 

ชน ธรรมดา  เลื่อน มา เบื่น ผู้ ช่วย กรู ใหญ่  ครู ใหญ่  ศึกษา นิเทศ  หกัห น้า 
แผนก และ ครู ใหญ่ เอก  แด่ ดิฉัน พบ กวา ม ทุกข์ ที่ ซ่อน เรน อยู่  ยศ ศ กัด, น น้ 
มิ ใช่ ได้ มา เปล่า  เงิน เดือน ก็ เช่น กัน มิ ใช่ ลาภ ลอย  เรา ก้อง รบ ผิด ชอบ 
ก้อง หนกั ใจ เพื่ม ขน เบื่น ก้ฅ รา ส่วน ที่ สมดุล ย กัน  คือ สง ที่ไก้ มา จะ เท่า 

กับ สง ที่ เสีย ไป เสมอ  ยี่ง งาน ใน หน้าที่ ยุ่ง มาก บื่ญ หา มาก  ดิฉัน ก็ ซา บ ซึ่ง 

ใน พิษ ภกัฃ อง ยศ ศ กัด กัก ร^าน มากว่า  ม* นเบื่ น ยา พิษ มา หยอด กัด จิฅ ใจ 

เรา ไห กร่อน ไป แค่ ไหน  ย็่ง เห็น ท่าน ผู้ใหญ่ บาง คน หลง ยศ  หลง เกีย รฅิ 


ดว 


ของ ฅนเ อง ให้ เรา คูก็ยี่ ง เศร้า สลด ใจ  บาง คน หลงใหล คน เอง ราว กบ ว่า 

ชีวิฅ น คน จะ ไม่ มี ว* น เปลี่ยน แปลง  ทำ ชํวเ อา ง่าย  ๆ ราว กบ ว่า บุญ บาป 
ไม่ มี เอา ที เคียว  หมกมุ่น ใน เรื่อง สุรา  นารี  การ พน* น การ เที่ยว เฅร่ 
เห็น เบน ของ โก เก' ใน ส* ง คม  เอา เรื่อง หน้าที่ ราชการ บง หน้า  เรื่อง 

เสพย์ ของ เมา และ ชู้ สาว คู จะ เบ็่น เรื่อง สำ ค* ญ เท่า ชีวิฅ  ดู' ไป แล่ ว่ดิฉ น 

เหมือน กน เบื่อ เจ ไ นาย ของ ฅนเ อง  ใน วง การ งาน ก็ แก่ง แย่ง ชิงคี ชิง เด่น 
ก* นถึง น้า ฅาฅ ก คู เอา เถิด  ยศ ศก ค และ เงิน ซึ่ง กน สมมุติ กน ขน ไน้  พอ 
สมมุติ แล’ ว แทน ที่ ม* นจะ เบื่น ทาส เรา  เรา กล* บ ปล่อย ใหใ รา เบ็่น ทาส 

ของ น้น  ดู มนุ ษ ย ไป ก เห มอน เฃต ไก่ ทืเฃ ามง ไว้ ใน เฆ่ง อเ! นำ ไป ฆ่า 
เนต ไก่ ก่น ไม่ รู้ตว เอง ว่า มน กำ ลง อะ ไป ตาย  เวลา กระทบ กระทง 

ก่น บาง กลบ นุ่น เต อง อิก ตก นอ อ่ลน ไป 

จะ ว่า คิฉ* นไม่ มีผู้บ ไ) กบ บ* ญ ชาคี  ๆ ก็ ไม่ เชิง  ดิฉัน มีผู้บ งิคบ 

บ ญ ชา ท่าน หนึ่ง ชื่อ  นาย ช่วย  แสง สุชาติ  ก่อน ถึง แก่ กรรม ท่าน เบ็่น 

รอง ปลด กระทรวง ศึกษาธิการ  เมื่อ ดิฉัน รู้ จก ท่าน น้น  ท่าน เบื่น คน อยู่ 

ใน ศีลธรรม อย่าง เคร่ง กร* ค บน ปลาย ของ ชีวิฅ ท่าน เบื่น ผู้ บ ไ) คบ ป ญ ชา 

ช นฅว อย่าง  งาน ทาง โลก ก็คี เด่น มาก  ทาง ธรรม ท่าน ก็ สนใจ ศึกษา และ 
ป ฏิบฅ  เมื่อ ท่าน ถึง แก่ กรรม  ขณะ นึ่ น้ ดิฉัน เรื่ม ป ฏิปฅ ธรรม แล่ ว ท่าน 
อุบาสิกา จัน ทรีผู้ ฌ็1 น ครู สอน ธรรมะ ให้ ดิฉัน  ไค กรุณา บอก สภาพ ที่ อยู่ 
ใหม่ ของ ผู้ฅา ย ว่า เบื่น เท ว คา ชน คน ยาก จน อ') หาร  ดิฉัน ไค พบ ภรรยา 

ท่าน จึง ลอง เรียน ถาม คูก็ ไค้ รบ คำ ชื่น จง ว่า  ผู้ คาย มิ ใคร่ ไค คกบ าฅร 


บีหนึ งก็ จะ ใส่ บาด รวไ แกิด เท่า นํ้น  นอก จาก นนก็ ไม่ สนใจ นก  แต่ ทำ บุญ 
อย่า งอน พอ ทำ ไว บาง  เช่น พิมพ์ หนํ งสือ ธรรมะ  ร่วม ก่อ สร ไง ฉัฅถุ 

ถาวร  ๆลๆ  ระยะ ต่อ มา เมื่อ ลูก และ ดิฉํน ป ฏิบฅ ธรรม สูง ขน ไค พบ ผู้ฅา ย 
เอง  ก็ย์ง สลด ใจ มาก ขน เบ็่น ทวี คูณ  ท่า นอ คอ ยาก จริง  ๆ ท่าน ผู้นี  , 

เอง เคย บอก ดิฉัน ว่า  “ ถวิล  เธอ คอย ดู นะ  ฉัน จะ พยายาม เอา จิฅฃ อง 


ฉัน เขา นิพพาน ฅอน จวน จะ ฅาย ให้ ได  ” เสร็จ แล ว ท่าน ก็ เบน ได ใพี ยง 


เทวดา ที่ ยาก จน เหลือ ประมาณ เมื่อ เทียบ ก* บ องค์ อื่น  ๆ จะ ไม่ ให้ ดิฉัน 

อนาถ ใจ อย่าง ไร ได,  หวน มา ดู บุคคล ต่าง  ๆ ใน วง การที่ ฅนเ อง เกี่ยว ของ 
อยู่  ก็ แทบ จะ พยากรณ์ ภพ หน้า ให้ เขา เหล่า นํ้น ได้ ที เดียว ว่า จะ ไป ทาง ใด 

กน  จึง ได้ ฒน สา เหฅ ให้ ดิฉัน หมด ความ สนใจ ตำแหน่ง การ งาน ทาง โลก 
ที่ ทน กระทำ อยู่ เพราะ อาชีพ เบ็่น ครู  พอ จะ ถือ โอกาส อบรม ส่ง สอน เด็ก 

ให้ เบ็่น คน ดี  พอ เกิด บุญ กุศล แก่ ฅนเ อง ได้ บ ไง เท่า น น ยศ ศก คน* น หลอก 
มนุษย์ ให้ โง่ แน้  ๆ เบน ถึง อดีฅ นาย กร ไฐม นฅรี ขณะ นฅา ย ไป แล่ ว เรา 
ก็ยไ พบ ว่า ไฟ นรก กำ ลไ ลุก ท่วม ฅว อยู่  เกียรติยศ ชื่อ เสียง ไม่ สามารถ 

ช่วย อะไร' ไฉั  สี่ง เหล่ านมิ ใช่ ทาง ไป สู่ ความ สุข อ นแท จริง เลย 


เมื่อ หมด ทาง ที่ จะ หา ความ สฺฃจ ากห น้า ที่ การ งาน  ดิฉัน จึงหํ น มาด 

1 ^ ม่ ไ ม่!  •-  * 

ว่า ดิฉัน จะ หาก วาม สุข อะไร ได้ บาง จาก ชีวิฅ ของ ฅนเ อง หรือ จาก กรอบ กร*' ว 

ดิฉัน ก็มี เรื่อง สะเทือน ใจ ถึง นอน ไม่ หลบ อยู่  ๒ เรื่อง  ซึ่ง เบ็่น ด้น เห ดุ' ให้ 

ดิฉัน เดิน เข ไม าส่ ทาง พระ ศาสนา ไฉั 


1 


๕ 

เ รอง แรก เกิด ขน พอ! ชไ วน พุธ ท ๔ ตุลาคม  ๒๕๐๖  ( ค. ศ. 

๑๘๖๓)  บุตร ชาย คน แรก ของ ดิฉัน ซง! กิ ด! มอ  ๒๕  พฤษภาคม 

๒๕๐๔  อาย  ๒ ขาบ  ๔ )ดิ0 น ๑๔  ฉัน  เพิง เริม สอน พูด  กำ ลง 
น่า ร' ก มาก  ได ไา ล่า วกํๅ ลา ตาย ต่อ หน ไ ทุก คน ใน ครอบ คฉัว ของ เรา 

แรก ที เดียว แก ถาม ถึง เพื่อน เล่น ชื่อ ออย  ฒึน เด็ก อยู่ ป้าน ข ไง  ๆ บาน 

ของ เรา  บุตร สาว ของ นาย อุค ร เวียง สมุทร  ว่า หาย ไป ไหน ไม่ มา เล่น กบ 
แก เลย  ดิฉัน ดี องฉั ด สิน ใจ บอก ความ จริง  เพื่อ ไม่' 1 ห* ลูก หลง กอย เพื่อน 
เล่น ว่า เพื่อน จม นา คาย เสีย แฉัว  แก นึ่ง ไป ฒักรู่ ก็ กล่าว ดีวย เสียง ฑไม่ ฟ้า 
เพราะ เพื่ง หด พู ค ของ แก' ว่า  แก เอง ก็ จะ ดี อง ฅาย เหมือน กิน  ดิฉัน ไม่ 

เฉลียว ใจ กง ป้ว เราะ ขำ ลูก เข ไ ใจ ว่า คง พูคฅ ามไ ปอ ย่าง นํนไ ม่รู้ก วาม หมาย 
อะไร  แต่ พอ ลูก บอกราย ละ เอีย ค ยืด ยาว ก่อ ไป ว่า  จะ คาย คอน เซา ฉัน เสาร์ 
ที  ๒ เดือน พฤษภาคม  เบ็1 น ไข ห ฉัดฅ าย  ดิฉัน จึง ดก ใจ  คน อื่น ก็มืส ภาพ 
เช่น เดียว ฉัน  พยายาม รวม สติ ถาม ลูก อีก กรง หนึ่ง ว่า  บ อะไร  คิค ว่า ลูก 
นบ เลข  ๑ ถง  ๑๐  ไม่ ไดี คง พูด ไม่ รู้ เรื่อง  แค่ ลูก ก็ บอก ช่า  ๆ ที ละ ฉัว ว่า 
บ 9๙ ๖๕  ดิฉัน จึง ใจ หาย  พอ คำนวณ เวลา ดูก็ย็ ง ใจ แป้ง หน ไ ไ ขน ไป อีก 
เพราะ คู เหมือน ฉัน ที  ๒ พฤษภาคม  ๑๙๖๕  จะ เบ็่น ฉัน เสา ริ เสีย คิว ย 

คืน นนดิ ฉัน นอน ไม่ หลบ  วน ต่อ มา ดิฉัน ไค ระบาย เรื่อง นึ่ให้ เพื่อน รุ่น พี่ 
สอง คน คือ  คุณ พฒน  ภาส์ บุตร  อา ซา รย ใหญ่ โรง เรย นอ มริ น- 
ทรา ราม  และ คุณ ว รณ  สุนทร เวช  อา อา ร ย' ใหญ่ โรง เรย นดๅ รา- 
คา  ม พง  คุณ วรณี ไค นำ ปฏิทิน มา คูป้ง เอิญ บี  ©๙๖๕  เดือน กุม ภาพํ นฐ์ 


๖ 


มี  ๒๙  วน  ดํงน น ในบ็่  ๑๙๖๕  วน เสาร์ จึง กลาย เบน  ๓ พฤษภาคม ไป 
แต่ อย่า ง' ไร ดฉ นก ย 5 อด จ รรย ไอ อย่ด  เดก อายุ  ๒ 'ขวบ เด ษนด 

วน เด อนขื ได  ดิฉัน กลุ้ม ใจ มาก  เพราะ เพ งมี ลูก เพ ยง  ๒ คน  คน เลก 
เบ็่น หญิง*  คน โฅก น่า รก มาก  ใคร เห็น เบ็่น ต่อ งทํก ทาย ท1 งนํ้น ว่า  หุ่น 
สมภาร เจา ว' ค บาง  หุ่น ยา หม่อง ฅรา พระ บ้าง  ความ รก ของ แม่น นรก และ 
ห่วง เพีย บ้คก็ สุด จะ กล่าว  รู้ แต่ ว่า ดิฉัน กฉัว ฉัน เสาร์ คน เดือน พฤษภาคม 
๒๕๐๘  จน นอน ไม่ ห ฉับ บ่อย  ๆ จำ ไฉั ว่า มี เพื่อน กน หนึ่ง ชื่อ บุญธรรม 

เบึน ศึกษา นิเทศ  อยู่ กอง การ เผย แพร่ การ ศึกษา  เบ้า ใจ ความ รู้สึก ของ 
ดิฉัน ดี  ฉัง ให้ พร  ะ เครื่อง บ้อย คอ ลูก ดิฉัน องค์ หนึ่ง พอ ให้ ดิฉัน อุ่น ใจ ขน 

จะ เบ็่น ต่ว่ย อำนาจ คุณ พระ ศรี ร ฅนฅ ร' ย และ ต่ว่ย บุญ บารมี เก่า 

ของ ดิฉน คง จะ พอ มี อยู่ บ้าง  จึง ทำ ให้ ดิฉัน ได ไมี โอกาส พง ปา^ กถา ธรรม 

จาก ท่าน อาจารย์ พุทธ ทาส  ภิกฃุ  ทุก  ๆ เย็น ที่ หอ ประชุม คุรุ สภา อยู่ ถึง  ๑๐ 
ฉัน  จิฅ ใจ ค่อย แช่ม ชื่น เยือก เย็น ขน อย่าง ประหลาด  บาง ฉัน คอน ค่า เมื่อ 
เดิน ก ฉับ จาก พง ธรรมะ ถึง ฉับ เดิน นาคา ไหล อาบ หน้า  รู้สึก' ว่าเ ฉัน ผม 

บน หํวชู บ้นฉั อง คอย เอา มือ ลูบ ก คไฉั  หวน เสียดาย เวลา ที่ ผ่าน ไป  พอ 
เห็น ภิกษุ สงฆ์ บาง องค์ ไม1 เคร่ง ค รด ใน ธรรม วินัย ก็ นึก ดู หมื่น  พาล ไม่ 

สนใจ พระ ศาสนา เอา ที เดียว  ต่อ จาก นึ่ดิฉั นเรื่ ม มอง เห็น ทาง แฉัว  ที่งที่ 
จะ ช่วย คน เอง และ ลูก  ฉัน หนึ่ง หฉัง จาก จิฅ ใจ ผ่อง แบ้ วดี  ดิฉัน ก็ จุด ธูป 

เทียน ต่อ หน้า พระ พุทธ รูป ที่ บูชา อธิษ^าน จิฅ จะ ถนอม กล่อม เก ลํ้ยง เลย งดู 


น้อมนำ จิฅใ จ ลูก ให้ สนใจ พระ ศาสนา  เมื่อ เขา เลิก ศร ทํธา คิฉ น' จะ ขอ 

ถวาย เบน ของ พระ ศาสนา  เพื่อ ขอ แลก ชีวี ด ลูก ไว้ ให้ ดิฉัน ได้ ชน ชม ด่อ ไป 

น คอเ รอง การ ลา ดาย ของ  ด. ช.  ทรง บุญ  ลูก ของ ดิฉัน 

บจจุ ฉัน ลูก ของ ดิฉัน ผก สมาธิ ระลึก ชาติ ได้,  จึง ฉัอน เล่า ว่า เบ็ นความ 
จฑิ ทุก ประการ  หาก ดิฉัน นิ ได้, ฝาก แก ไวน้ บ พระ ศาสนา แล, ว แก 

จะ ต้อง ฅาข ตาม ทบ อก น2 น เบน บุญ ของ เรา สอง คน แม่ ลูกแ ท2,  ๆ ทยัง 
ไม่ ต้อง จาก กัน 

เรื่อง ที่ สอง  เกิด ขน เมื่อ เดือน สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๕๐๗  ทาง 

ราชการ ได โเฅ่ ง ด้ง ให้ ดิฉัน เบ็1 น กรรมการ ไป คม สอบ เลื่อน ช8 นช่า ราชการ 
ครู ที่ กัง หวค เชียงใหม่  ขณะ ที่ กำ ลไเ ดิน ทางอยู่ ใน รถไฟ  ดิฉัน ไ กัป วด 

น้อง เบน โรค ไส้ ด้ง อก เส บอ ย่าง รุนแรง  เรื่ม ด้ง แด่ ประมาณ  ๔ ทุ่ม ไป 

ความ เจ็บ ปวด ทบ ทวี มากกว่า ฅอน คลอด บุฅร มาก มาย นกั  เพราะ อยู่ ใน 

รถไฟ ตู้' นอน ฅอน น้า ยสุค ของ ขบวน.  รถ แกว่ง มาก การ กัก เส บ จึง เพื่ม มาก 
มิ ได้ นอน ฅล อด คืน  คง คลาน ไป คลาน มาด ว ยก วาม ทุรน ทุราย จน รุ่ง สว่าง 
ดิฉน ก็ ไม่ สามารถ จะ ขย บกัว ไกั  ผู้ อื่น ที่ ไป กัวย จึง ได้ ทราบ  ใน การ 

เดิน ทาง ค รื่งนึ่ คุณ แม่ และ บุฅร ชาย ของ ดิฉัน ได้ ติด ดาม เพื่อ จะ ไป เยี่ยม น้อง 
ชาย ของ ดิฉัน ซึ่ง ทำ งานอยู่ ที เชียงใหม่  ผู้ บัง คบ บัญชา ที่ ดิฉัน เกา รพ 

รก มาก เช่น  อาจารย์ มงคล  พ่วง พง ษ อาจารย์ ช่วย  แสง สุชาติ  ผู้ 
ถึง แก่ กรรม ไป แล ว เพื่อน ที่ รก มาก คน หนึ่ง คือ  กุณเ รฃา  ทอง สวัส คื้ 

ก็ ไป ควย  นอก จาก นนก็ บัง มีผู้ที่ นับถือ อยู่ หลาย คน  เช่น รอง อธิบดี กรม 


สามัญ ศึกษา คน บ จ! บัน  ค ร.  เอก วิทย์  ณ ถลา ง คุณ ประยงค์  สุทธิ รฅน์ 
คุณ สม จิคร  ส รอย สุริยา  ทุก คน ก็ พา มัน คู แล เบ็่น ห่วง เบน, ใย  ใน รถไฟ เอง 
ก็ บังเอิญ มี นาย แพทย์ โดยสาร ไป ควย ท่าน หนึ่ง  ท่าน ก็ มา ช่วย ฅรว จ อาการ 
แค่ ทุก คน ก็ ไม่ สามารถ จะ ช่วย อะไร ดิฉัน ไท้ เลย  ดิฉัน รู้สึก ก รึง ฅาย ครึ ง 

เบน  ความ เจ็บ ป าค รุนแรง จน อยาก ให้ มี ใคร สก คน เอา มีด อะไร ก็ ได้ มา กรี ค 
ท้อง ของ ดิฉัน แท้ วท้ค เอา ไส้ ที่ พน กน บน บวน แสน เจ็บ นกนึ่ นอ อก ให้ โดย 
ไม่ ท้อง วาง ยา สลบ ดิฉัน ก็ ยอม  ดิฉัน พยายาม นึก ถึง ธรรมะ ขอ ใ ค ๆ 

ก็ นึก ไม่ ออก  เพราะ ย่งเ บ็่นเ พี ยง ภ าคป ริยฅิ เท่า นนที่ ดิฉัน สนใจ ศึกษา 

อยู่  เมื่อ ระลึก ถึง ความ ฅาย  จิฅ ใจ วํงเ วง ราว ฉับ ว่า คน เอง ไป นอน เจ็บ คน 
ทุรน ทุราย อยู่ คน เคียว บน ยอด เขา ที่ เห็น อยู่ ช่าง ทาง รถไฟ อย่าง ไม่ มี ใคร 
พบ เห็น  แมัจ ะมี คน ที่ รก และ นบ ถือ อยู่ รอบ ข ไง ก็ เหมือน ไม่ มี  วไเ หว่  ไม่ 
มีที่ พึ่ง เอา จริง  ๆ รู้ท้ว ว่า กง จะ คาย แน่ ไป ไม่ ถึง เชียงใหม่ เสีย แท้ ว เมื่อ พบ 
ว่า คน เอง มี เหงื่อ กาฬ อย่าง ที่ คน โบราณ เรียก ว่า เหงื่อ ก่อน คาย มีท้ก ษณะ 
เบ็่น เมีด ใหญ่  ๆ เหนียว  ๆ ออก ท้ว หน ไท้ อง ปาด ที่ง แท้ วที่ง อีก  ท่งที่ 

อากาศ คอน เช่า บน เขา ทาง เมือง เหนือ หนาว เย็น จน หมอก ลง  อุจจาระ 

เมีด เลึก  ๆ เหมือน เมล็ด มะเขือ  คำ จน เบน มัน เหนียว หน* บ เรียก ว่า 

อุจจาระ พร รคีก ของ คน ใกท้ คาย ก็ ออก  แท้ วคิฉั นท้ง ลา แม่  เมีอ หมด 

ทน ทาง ดิฉัน ก็ อธิษฐาน จิฅ ถึง การ ปฎิบ ฅฅัว เอง ฅล ลด1 ชีวิต มา  มี ความ 
กท้ญ ณูฅ่อ บุพ พกา รี  ช่อ ด รฬ่อ สามี  เอาใจ ใส่ ลูก  ช่วย เหลอ ผู้อน 


ตาม กำ ลํงแ ละ ระยะ ท เาย นึกำ ลิง สนใจ ธรรมะ  ถา ดิฉน รอด ตาย ใน 

ครไ น ดิฉัน จะ เริม สนใจ ธรรม ภาค ปฏิบ เต ใ หมาก ยง' ขึน  เพราะ 

ดิฉัน เพึ๋ง เห็น ฤฑธ เดช ความ ท รน ทุราย ของ จิฅ ใจ แจ่ม แจง ชด เจน ยิง ใน 
ก ริงํ้นี เอง  ราว กบ ปาฏิหาริย์  พอ นึก ขา คอ อก จาก ใจ เพียง ครู่ เดียว 

ท่าน อาจารย์ ช่วย  แสง สุชา ดิ  และ ภรรยา ไค กรุณา ละลาย ยา หอม มา โห้ 
รบ ประทาน  ด ไย ยๅถ ไย นน ทำ ให้ ดิฉัน อาเจียน หลาย กริง เอา ลม ใน ท้อง 
ออก มา  พอ บรรเทา ไป ผ่า ฅํดที่ เชียงใหม่ ไฉั  เมื่อ เจ็บ ปวด ใ กล ฅาย 

ถงที่ สุคนี่ น พระ คุณ ของ พระ ธรรม ภาค ป ฏิบํฅ ของ องค์ สมเด็จ พระ สม มา- 
ส ไง พุทธ เจ่า แจ่ม แจง ฃํ้นป ระ จ* กษ์ ใจ  นี่ แหละ ที่ พึ่ง ของ สืดิว์ โลก  ดิฉํน 

ยไ อำ ไ, ท่อน กระ หริ  ณ บํท่น ร่า ท พง ลน' ไม่ มึอก แล ริ  ไ ห่ม อริ ง ๆ ‘ใคร 
ทร่ ใรก เรา มาก มาย นน  เม อ เรา ต อา ตาย เมา กเน ยา แตร1 อริ ให้ ยนตู 
เท่า นนเ อา 

หล ไ จาก เหตุการณ์ คริง นี่ ผ่าน ไป  ดิฉัน จึง ไฉัห วน มา สนใจ 

ธรรมะ เพึ่ม มาก ย์ง ขน  แรก  ๆ ก็ พยายาม อ่าน หนังสือ บาง  พึ่ง เทศน์ 

พึ่ง ปา 1 กถา บ ทัง  หลาย แห่ง หลาย วคฅ่ อม าก็เ ริม ลง มือ ซอ หนังสือ มา 

ป ฏิบํฅ เอง  ทาง อา นา ปาน ส ดิบ ไง  กำหนด ยุบ หนอ พอง หนอ บ้าง  เกิด 
ผล การ ป ฏิบํฅ แปลก  ๆ เช่น  เห็น ภาพ ทะ ล ฝา บ้าง  เห็น แสง สว่าง 

บ้าง  แค่ เบน บาง กรง บาง กราว  จึง เริม ไป ปฏิบ ฅที่ว ค เข ไว ค โน้น ออก 
ว ดนี่สี่ แห่ง ก็ ยง ไม่ ถูก ไจ ขณะ ที่ กำ ลง ไม่ สบาย ใจ เพราะ ยิง หา การ ปฏิ บฅที่ ถูก 


1 


๑๐ 

ก ไย อ่ธ ยา ศ ไ] ไม่ ไค้  และ มอง กรู ผู้ ผี' ก สอน ก็ รู้สึก ไม่ ศร" ท่ธา  พระ ภิกษุ 

บาง รูปท่ ศร ทธา ท่าน ก็ อยู่ ไกล เกิน กว่า จะ ไป สม ครเ บื่น ศิษย์  หนังสือ 

ธรรมะ ก็ อ่าน จน สาย ตา ยาว  อภิธรรม ว ไ) โนน ว' คน ก็ฅา ม ไป พง  รู้สึก 

ว่า เบื่อ หน่าย  อ่าน มาก รู้ มาท  พง มาก  พูด มาก  ถก เถียง กน มาก  เอา 
ไว พูด ข่ม กน  กิเลส. ล ย ทอ กด'' ว หนา แน่น หนัก ขน  กำ นัง วา เหว่ 

ค้อ ง การ ป ภิบํฅ ธรรม ท่ให้ ถก ใจ นัก แบบ หนึ่ง ซึ่ง เบน ทาง ฅรง ทาง นัด อยู่ 
พอ ดี  ราว กบ ษุญ แด่ ปาง ก่อน มา ช่วย ไนั  บ ไน อิญ ให้ คุณ เผด็จ' ซึง ค รง 

หนึง เมื่อ  ๑0  บื่มา แนัว เบื่น เพื่อน นก เรียน ร่วม ช8 นก บน อง ชาย ดินัน  ไป 
พบ นอง ชาย เข ไ โดย บังเอิญ  จึง ไค้ ฅาม มา เยี่ยม ถี งบ ไน  ราว  ๆ ปลาย เดือน 
บัน วา คม  ๒๕๑๑  ณ บ คน นจน ขณะ นดิฉั น์ก็ไ ค้เ รีม ศึกษา วิชา  “ธรรม 
กาย  ซึ่ง เบ็่น การ ปฏิบัติ ธรรมะ ที่ น่า อศจ รรย์ พ้น ประมาณ มี การ ป ฏิบฅ 

เบื่น ขน  ๆ ราว กบ เบื่น วิชา วิทยา ศาส ฅร์ ทาง จิฅ  เรีม โดย ย่อ ให้ เห็น 

กาย ใน กาย ของ ฅนเ อง ซอน กน อยู่ อย่าง น้อย  ๑๘  กาย  ต่อ จา กน นจึง 

เรียน วิชา อื่น  ๆ เบื่น ท1 ง สมาธิ และ วิบื่ส ส นา  มี ห่าน อุบาสิกา จน ท ร 

ห่าน ธมฺม ป โย  ภิกฺฃุ  และ ทลาย คน ท บาน ธรรม ประ สิทธ ห่รย กรุณา 
ส์ฮน โบ้  ซึ่ง เบื่น ที่ พอ ใจ ของ ดิฉัน อย่าง ยี่งย วด  คินัน ฅํ้ ง ใจ ปฏิบัติ อย่าง 
เคร่ง กรด  อยาก เห็น ผล จริง  ๆ อยู่  ๓ เดือน ก็ ไม่ เห็น อะไร  มี แด่ แสง 
สว่าง  ว' น หนึ่ง ก็ เลย เลิก คิด  ฅะ งใจ แด่ ว่า จะ เพียร พยายาม ปฏิบัติ ไป โดย 
ไม่ ยอม ลดละ  จะ เห็น เมื่อ ไร ก็ ไม่ ว่า  ใน กร งน้น เอง ดิฉัน ก็ ไค้ เห็น สืงห นึ่ง 
ใส สว่าง เย็น ฅาก ว ไง ขวาง ไม่ มี ขอบ ไม่ มี เขฅ  ไม่ มีฑื่สื นสุค  ใลยี่ งก' ว่า 


อากาศ  ก่อน เห็น มี ความ รู้สึก เหมือน อะไร ฅกด้ งพล็ อก คลาย  ๆ ลูก ก็อล ฟ 
หล่น ลง หลุม  ความ รู้สึก ใน ใจ วูบ ลง เล็ก นัอย เหมือน น่งเ กรอง บิน แล' ง 

ฅก หลุม อากาศ  แล ฉัก็ เห็น สง นอ ยู่ ทุก  ๆ วน จน อีก  ๖ เดือน ค่อม า 

เมื่อ ท่าน ธมฺม ชโย  ภิกฺฃ  บวช แล่ ว ดิฉัน จึง เห็น ฅลอ ดฑง  ©๘  กาย  และ มี 
ราย ละเอียด พิสดาร อย่าง อื่น  ๆ ซึ่ง จะ ยง ไม่ เล่า ราย ละเอียด ไว้ ใน ทีนี 

เพราะ เบ็่น เรื่อง ยืด ยาว เหลือ เชื่อ  จะ เลือก เล่า ให้ พง อย่าง ละเอียด บ้าง 

ก็ เฉพาะ บุคคล ที่ ดิฉัน พิจารณา แล ว เท่า น1 น หาก เขียน ลง ไว้ ผู้ที่ ไม่ 

ศร ไ าธา อ่าน พบ เขา จะ นำ ไป เบน เรื่อง ฃํดแ ยง หรือ ห็ว เราะ เยาะ ว่า เบ็่น เรื่อง 
เท็จ ก็' จะ เบน บาป ต่อ ผู้' น น' ไป เสีย อีก  แค่ ดิฉัน ขอ ยนยั น ว่า  ขอ ให้ ลง มือ 
ป ฎิกัฅ ธรรม ฉัน เถิด  ผล การ ปฎิบ่ ตน นมื แน่  จะ ช้า หรือ เร็ว สุด แค่ 

ความ เพิย ร ความ ตง ใจ  และ บุญ บา รมืฃ องเรา ประกอบ กัน  เรือง 

อิทธิ ฤทธ ปา ฎิหา ริยํ,  เรือง รู้ ใจ ผู้ อิน  ระ ลก ชาติ ได้  รู้ อดืฅ  อนาคต 
บึ๋จจุ กัน  รู้ท เกิด ทไป ทมา ของ สัตว้  เห็น นรก  เห็น ส วรรค  และ 
ธรรมกาย ของ พระ พุทธ เจ ไ ใน พระ นิพพาน  เรืย น ได้ ไม่ ยาก  น่า ศก ษา 
ยิง นัก  ยิง ปฎิบ ฅก็ ยิง มุ่ง ตรง ไป สู่ พระ นิพพาน ยิง ขึน 

ดิฉัน เดิน ทาง มา อย่าง ไม่ สมบูรณ์ นัก  ๖ บ เศษ แล ว เพิง จะ พบ 

ทาง ไป สู่ ความ สุข เบ็่น ทาง สายกลาง เมื่อ เดือน มกราคม  ๒๕๑๒  น เอง 
ป ฏิบ้ฅิ อยู่  ๙ เดือน เศษ  จึง แน่ แก่ ใจ ว่า พบ แล่ ว จำเ บ็่นด้ อง รีบ เดิน 

เวลา นกำ ล* งขม่ กิ เข ม่น่เ ดิน ทางอยู่' จน สุด กำ กัง  ฉนฃ อตํ้ง จิต อธิษฐาน 


ไว ว่า  เม อ' ใด ช่วย กน ส รา  3ว่ด เส รจ เรียบ รอย  กอ ะ มอ ลา ออก จาก 
รา' ชกา ร เห อ เนา ช่วย กน ลน ผู้ทส ละ ชีวิต โท่ห ระดา ส นา ท่า นอน  ๆ 
สง สอน ธรรมะ ใ ห กบ บุคคล อืน  ๆ ทีต่ อง การ หระ ธรรม เบน ท พง 

เห มอน อย่า งฅว ดิฉำ 11 อา 

บจจุ บน โรงเรียน ที่คิฉ้ น ทำ งาน เบน กร ใหญ่ อยู่ น น เบน โรงเรียน 
รฐ บาล ไม่ เก็บ ฌ่เ ล่า เรียน  เก็บ แต่ เงิน บำรุง การ ศึกษา บาง เล็ก นอ ย 

มีน ก เรียน ชน ประถม บที่ห นึ่ง ถึง บที่ เจ็ด  โรงเรียน ฅํง อยู่ ใน ย่าน ที่ 

ประชาชน ส่วน ใหญ่ มี อาชีพ เบน กรรมกร  เชีน  กรรมกร ท่า เรือ บ ไง 

ค กัง นาม' น บ้าง  รี บํฑ้ ง1/ ฑไป บ ไง  นก เรียน ใน โรงเรียน เกือบ สอง พน คน 
ส่วน มาก ทาง บ ไน ยาก จน และ ฃาค การอบรม  เด็ก  ๆ ใน ย่าน นึ่ค้น เกย 

ก ไย อบายมุข ทุก ชนิด ด1 งแด่ บ่อน การ พน น นานา ชนิด  ยา เสพ ย์ฅิด  ช่อง 
โสเภณี  แก๊ง กัน ธ พาล ว ใ) รุ่น  การ ขโมย  ป ลน.  จ เบน เห ทุ การณ์ ปรก ฅิ 
เด็ก บาง กน วง แย่ง กระ จาด จ่าย กบ ข ไว เอา ไป ต่อ หน ไ เกัา ของ  บาง ราย 

ขโมย สิน คไ จาก รถ โก กัง ส่ง สิน กัาที่ ท่า เรือ ต่อ หน ไ เจ ไหน ไที่  แล่ วใส่ ย่าม 
สะพาย ห กัง วิ' ง หนี ดาม ลำ กลอง ที่ นา ลด เหมือน วง บน ถนน  พริบ ดา เดียว 
ก็ มอง ไม่ เห็น กัว  เด็ก  ๆ เหล่ านึ่เ รา ไม่ มี ทาง พึ่ง ให้ ผ้ปก กรอง ช่วย อบรม 
เพราะ ส่วน มาก ก็เบ็่ น กรรมกร กัน ที่ง สามี ภรรยา  ดื่น แด่ เชไ ออก ไป กับ จ ไง 
กัอง ปล่อย ลูก  ๆ เลย ง กัน เอง  ก กับ มา ดอน คา ก็ อ่อน เพลีย เกิน กว่า จะ 

อบรม ลูก ไกั  มีแด่ ทุ ด่า เฆี่ยน ฅีกัา ไม่ ลูก ใจ  บาง ราย พ่อ ทำ โทษ ลูก ประ ซด 
แม่  แม่ ดี ลูก ประชด พ่อ  ผล ที สุก เด็ก  ๆ ก็ ไม่ มีที พึง ให้ อบ ทุ่น ใจ ก็ หัน เฃไ 


6)  ด ว 


หา เพื่อน  เพื่อน ดี  ๆ กึหา ยาก มีแฅ่ ชวน กิน เข ไพ ง ไป เลีย  ชวน กน ก่อ 

อาชญากรรม แรง  ๆ ขน เนือง  ๆ บาง ทีผู้ ปกครอง ก็ยุ ลูก ให้ เบน โจร 

เสีย เอง  ที ดิฉัน พบ เมื่อ ดอน ก่อ สร ไง โรงเรียน พ่อ ให้ ลูก มา ขโมย เห ลก 

เส นที ใช้ ใน การ ก่อ สร ไง  แอบ ลาก ไป ไว ขาง ร1 ว พอ คะเน ว่า จำนวน 

มาก พอ ก็ โบก มือ เรียก พ่อ  พ่อ ก็ ขบ รถ เครื่อง มา ช่วย กิน ขน  ฅอง วี่ง 

ไล่ กิน เอะอะ  แฅ่ก็ ฅาม ไม่ ทัน  เมื่อ เด็ก  ๆ เหล่า นืมา รวม กน อยู่ ใน 

โรงเรียน  จฺงไ ม่ทั อง พูด ถึง บญห าที่ทั อง เผชิญ  กระ เบา ถือ กรู สฅรี เผลอ 

ไม่ ไทัส ดา งก จะ หาย ไป จน เก ลยง กระ เบา  สีงข องของ นก เรียน หาย กน 

เบน ประจำ จน กระ ทัง รอง เทัา ขาด  พูด จา หยาบ คาย จน กรู หน ไ ซีด เมือ 

ไห้ พง  ดึอ รน แก่น ฅ่อ กรู จน กรู รี อง ไห้ มา พอง กรู ใหญ่  วิชา ความ รู้ 

ก็ ไม่ ยอม สนใจ เรียน  มา โรงเรียน พอ ให้ พ้น  ๆ ที ทา งบ ไน ทัง ทับ  บาง 
ราย ออก จา กบ ไน มา ไม่ ถึง โรงเรียน  เทียว เฅร่ ไป ใน ที เส เพล ด่าง  ๆ จน 

ถูก ดำ รวจ ทับ  บาง ราย ก็ ทัง รถ เทียว เล่น ทัง ว' น ทาง โรง เทียน เขียน 

จดหมาย บอก ผู้ ปกครอง  เด็ก ก ทับ บ ไน เห็น ก่อน แอบ ฉีก ทีง เสีย  บาง 

กร ไก รูด อง เสีย เวลา เบ็่น วน  ๆ ดาม หาบ ไน  บาง ทีก็ พบ บาง ทีก็ ไม่ พบ 

กวา มรู้ก็ ไม่ เอา  ความ ประ พฤติ ก็ ไม่ ดี  สุขภาพ ร่าง กาย ก็ ไม่ สมบูรณ์ 

เพราะ ความ ยาก จน  ดิฉัน นึก มอ งอ นา คด ของ ลูก ศิษย์' ของ ฅนเ อง แทัว 

เศร ไ ใจ  มอง เห็น ประเทศ ชาติ มี แต่' โจร ผู้รี ไย ทัน ธ พาล เต็ม เมือง  ฅ่อ ไป 
ใ นอน ากฅ คง จะ เดือด รอน กน ไป ทุก หย่อม หญ้า  เรา จะ แก้ไข กัน อย่าง ไรคี 
ความ รู้ เรา พอ ทัง ทับ เฆี่ยน ดี ให้ ท่อง ให้ จำ ให้ รู้ ทัก คิด กน ไทั  แด่ ความ 

ประพฤติ นีสิห ทัก ใจ สุด ประมาณ  ด่อห น้า ทำ ท่า ซือ  ๆ ทับ ห ทัง ควบ กุม 
กน ไม ไค  มีแด่ เรื่อง รอน หู รอน ใจ 


ดิฉัน เผา ครุ่น คิด แก้ บ ญ หาน อยู่ อย่าง ใจ จด จ่อ  ตอง การ 

เอา ธรรม ะทป ฎิบดิ อยู่ เด้า ช่วย ใน การอบรม  แรก  ๆ เมื่อ จำนวน 

นัก เรียน ฒ็่นร ไ] ย ได นิ มนด้ พระ ภิกษุ มา ให้ การอบรม บ่อย  ๆ ต่อ มา เมื่อ 


นัก เรียน เบ็่น จำนวน พํนํ  การ จด เปลี่ยน เวลา ต่าง  ๆ ฅิคข ด ไ!] หมด  เพราะ 
ห ไ] ง ประชุม มีฃ นาด เล็ก  เวลา เรียน ฅาม หล' ก๊สูฅ รก ฅาย ต่ว  ไม่ สะดวก ใน 
การ นิมนต์ พระ ภิกษุ  จึง พยายาม กวด ฃ่นใ ห ครู ช่วย ฉัน อบรม  อย่าง ไร ก็คี 
ความ ประพฤติ ของ เด็ก ก็ฉัง ไม่ กระ เด อง ขน  ดิฉัน จึง มุ่ง เกลี่ย กล่อม ครู ให้ 
ครู สนใจ การ เรียน ธรรมะ ภาค ปฎิบ้ ฅคไ น วิชา ธรรมกาย เหมือน ดิฉัน บ าง 
เรา จะ ได้ นำ มา ช่วย ฉัน สิง สอน เด็ก  ขณะ น็มี กรู ที่ สนใจ และ ปฏิป้ ฅได้ ผล 
เบ็่น แรง งาน สำฉั ญ คือ  คุณ ษุญเ กอ  ก๊ก ประยูร  และ คุณ สุว ดี  นุช ฉายา 
ส่วน ครู ที่ กำ สิง ป ฏิบฅั้ มี อีก หลาย คน  เช่น  คุณ สุจิน คา  จ วนา นนท์ 

คุณ สุมาลี  เทียน มณี  คุณ ฉวี  บวร วงศ์ กนก  คุณ อม รา  เฅะ ^าน 


คุณ เปร มจิฅ  ถนอม สุข  คุณ สุธา ดา  การ พจน์  คุณ พร รณี  แซ่ ดง  ผ้ที่กำฉัง 
เรีม ทดลอง มี อีก  ๓- ๔ คน  ผ้ที่แ อบ ปฏิบ่ ฅที่บ ไน ก็ฉัง มี  แมใ เด่ ภารโรง 
ที่ โรงเรียน ก็ฉัง ปฏิบ่ ฅไฉั ผล อย่า งยี่ง อยู่  ๑ คน  เมื่อ เรา มี เพื่อน  ๆ สนใจ ใน 
เรื่อง เหมือน ฉัน แล่ ว การที่ จะ ฃอร ไ] งลี่ง ใด ก็ ย่อม ง่าย ขน  ดิฉัน จึง ขอ รี อง 
ให ครู เหล่า น ช่วย ฉัน อบรม จิฅ ใจ นัก เรียน  แทบ ทุก เย็น เมื่อ โรงเรียน เลิก 
แล่ ว ดิฉัน กบ เพื่อน ครู อีก  ๒- ๓ คน  ที่' รก การ ป ฏิบ่ฅ ธรรม  จะ รีบ สิง 
สอน นัก เรียน ที่ สนใจ  นก เรียน ชน เล็่ก  ๆ เหล่า นปฎิ บฅ ธรรม’ ได ไ ผล รวด 
เร็ว มาก จน ผู้ สอน เกด กำลัง ใจ  สอน กน ไม่ รู้ เหน็ด เห นอ ย ขณะ นม 
นัก เรียน ป ฎิบฅ ธรรม ได้ ผล* บ็นท พอ ไจ ป ร-มา ณ 6)00  คน  นัก เรียน ที่ 


ปฎิ บ^ธรรม ได้ ผล เหล่า นิเบ็่ น แรง งาน สำคัญ ใน การอบรม เพีอ น และ 
สมาชิก ทาง บ้าน ของ เด็ก เอง มพี  ๆ น้อง  ๆ ของ เด็ก เอง เบน คัน ใหเ กรง 
กลัว บาป  ใบ้ ก มั่น ประกอบ แต่ การ บุญ กุศล  เด็ก จะ เล่า ถึง สภาพ 

นรก ส วรรค  และ พระ ธรรมกาย ของ พระ พุทธ เจ ไ ใน พระ นิพพาน  ราว 
ลับ ว่า แก ไค้ ใ ชกา ยเนํ้ อ ของ แก ไป ท่อง เที่ยว มา คัว ยฅน เอง  ไคัคั บคั อง พูด 
คุย ไคั จริง  ๆ ทุก กน  จะ มา คอย เรียน อย่าง สนุก ไม่ เบื่อ หน่าย  หาก เรา ถาม 
เด็ก ว่า อยู่ ที่ ใด คีที่ สุด  แก จะฅ อบ กวา ม เห็น เดียว คัน คัน ที ว่า  เขา นิพพาน 
ดีที่สุ ค 

ความ ที่ดิคั น เคย พง เทศน์ มา มาก  กร1 ง หนึ่ง พระ ภิกษุ สงฆ์ ที่มี ชื่อ 

เสียง มาก ทาง คัาน ป ฏิบัฅิ ท่าน หนึ่ง กล่าว ว่า  พระ นิพพาน เบ็1 นของ ที่ พบ 

ไม่ ไคั  ใคร ที่ ว่า ไป พบ จะ เบ็่น เพียง แด่ นึก ภาพ เอา เท่า มั่น เบื่น นิมิฅ ลวง ฅา 
ดิฉัน ยอม ร ไฑ่า ดิฉัน ก็คั อง คิด ก่อน จึง จะ เห็น  แต่ ที น่า ประหลาด ใจ! บน 

คัน คัน คอ ลูก สืษข ตัว เล็ก  ๆ ฃอา ดิฉัน เก อบ ร ไ) ข คน นั้น  เพียง แต่ ใบ้ 
ภาวนา คำ ว่า  “ล่ม นา  ฮะ ระ หา”  แล ไ ใบ้ มอง ลง ไป ตาง ฐาน ที ตง ของ จิต 
คอที เหน่อ สะ ด็อป ระมา ณ ๒ น่ไ  ตรง กลาง ตัว เด็ก จะ) บน คน บอก เอง 
ว่า  เห็น ลูก แบ้ ว บ้าง  เห็น ตัว เอง นั่ง อยู่ บ้าง  เม อ ดิฉัน ใบ้ มอง ตรง 

กลาง เรีอ ย ไป  เด็ก จะ มอง เห็น กาย ต่าง  ๆ ครบ ตาม ที่ หลวง พ่อ วด 

ปาก นั้า  [ภาษ เจริญ]  พระ มงคล เทพ มุน่ สอน ไว้  โดย เด็ก เอง ก็ ไม่ 
รู้ มา ก่อน ล่วง หน้า  ดิฉัน ก็ ไม่ ค่อย ยอม บอก ก่อน  เพียง แด่ ให้ มอง กลาง 
ทอง ของ กาย ค่าง  ๆ เรื่อย ไป  แล้ว ให้ เด็ก บรรยาย สีงที่ เห็น ให้ ดิฉัน ‘คั 

ก็ ถูกคั อง คาม ที่ หลวง พ่อ ท่าน สอน ไว ทุก ประการ  บาง ที ดิฉัน ก็ แกล้ง ถาม 


ผิด  ๆ เช่น  พอ ถึง กาย พรหม  คิฉํนิ ถาม แก ว่า  กาย พรหม เบน ผู้หญิง ใส่ 
เส อ ใช่ ไหม  เด็ก จะ เถียง ทิน ที ว่า ไม่ ใช่  เบ็1 น คส่ าย  ๆ ผู้ชาย ไม่ ใส่ เสือ 

แด่ ใส่ เครื่อง ประคบ สวย งามมาก  บาง คน อาจ จะ เห็น เบ็1 น เรื่อง สะกด จึด 

ดอง มา ดูด บัย ดา จึง จะ เห็น ว่า เบ็่น ไป ไม่ ได'  เพราะ เด็ก ม ไค, เห็น ดาม ที ครู สง 
เดก เห็น ดาม ความ จริง ของ เขา เอง  พระ ธรรมกาย ของ พระ พุทธ เจา ทุก 

พระ อง คลอ ยอ ยู่ เต็ม พระ นิพพาน  เด็ก นิ' ก เรียน กลุ่ม นีข อง โรงเรียน 

ประถม นนทบุรี ขน ไป กราบ ขอ พร กน ทุกวํ นิ  บาง คน นำ ไป ปฏิบํ ฅเอ งฃึน 
บน นิพพาน กัน หนึ่ง ไม่ รู้กี่ค รง  บาง กน ถึง กับ บ่น ไม่ อยาก อยู่  เบอ โลก 

มนุ ษย  อยาก ไป อยู่ บน นิพพาน  บอกว่า  เวลา เรา เอา ธรรมกาย ของ เรา 
ซอน ธรรมกาย ของ พระ พุทธ เจ ไ จิฅ ใจ สงบ สบาย ชนิด บอก ไม่ ถูก  ไม่ มี 

ความ ทุกข์  ไม่ เหนื่อย  ไม่ หิว  นึ่ง เฉย  เหมือน ไม่ มี สง ใด นอก จาก มี แด่ 
ความ รู้ ว่า อะไร เบ็่น อย่าง ไร  เด็ก อยาก เบ็1 นอ ย่าง นึ่น  ครูด อบ อธิบาย 

กัน ยืด ยาว ว่า  เรา ทิอง สร ไง่ บุญ สร ไง บารมี ก่อน  ที่ นิ น เรา ไป ถึง 

ไกั  แด่ย้ งอ ยู่ เลย ไม่ ไกั  เพราะ บุญ บารมี กัง ไม่ พอ  เหมือน เรา เบ็่น ซาว 

ด่าง จง หวด มา เที่ยว ที่ กรง เทพ  ๆ เรา ก็ เห็น ว่า คน กรุงเทพ  ๆ มี กัก ษ ณะ 

อย่าง ไร  แด่ เรา ก็ ไม่ ใช่ คน กรุงเทพ  ๆ ด่อง ทำ ทิว ให้ มี คุณ สม บํฅ เหมือน 

คนที 'อยู่ ใน กรุงเทพฯ  เช่น มี เงิน  มีที่ อยู่  มี งาน ทำ ๆลๆ  เรา จึง จะ อยู่ 

กรุงเทพ  ๆ ได้  ดอง เปรียบ เทียบ กัน กัด เจน จึง จะ เฃไ ใจ แจ่ม แกัง  เด็ก  ๆ 

เหล่า นรก พระ ธรรมกาย ในกั ว! องมาก  เม อ ดิฉัน สั่ง ว่า ถ้า เรา ทำ ผิด ศีล ห้า 

พระ จะ ไม่ ชอบ อยู่ ด้วย  ทุก คน จึง เบ็่น เด็ก ค โดย เรา ไม่ ถ้อง บังคับ  นับ 

เบน อุบาย ทวิ เศษ สุด ใน การอบรม แก้ ไช ความ ประ ทฤฅิ  มอ ยู่ หลาย 


คน ท เบน เด็ก ชุก ชน วง (ล่น! อ-อ ะ ฅใ แต่ เห็น ธรรมกาย ในฅ่ ว! เลว 

กล ไร หไฌ าใช้ เวลา หยุด พไไ ชง เคย เบน ท หนัก ใจ ครู นั่ง นิง เงย บ จน ครู 
สงสัย  พอ ชัก ถาม ดู เด็ก จึง ตอบ วไนั่ งม อง อง ค พระ สบาย ใจด็ กว่า การ 

วิง เล่น  จน ครู ประจำ ชน ต้อง มา เล่า ให้ ดฉัน พง 

แมใ เด่ เด็ก ที่ ไม่ สนใจ  ดิฉ ไ. เก็ฃ อร อ งให็ ครู ประจำ ชน' ใ หิน ก เรียน 
สวด มน ลัด อ น เย็น ก่อนก ลับ บ้าน อีก ครงํ๋ หนึ่ง  พร อม นั่ง ให็ ภาวนา กำหนด 
ใน ใจ ไป ลัวย ประมาณ  ๕- ๑๐  นาที  พอ ไต่ เบน' นิสัย  จาก การทำ ด ไน นี่ เอง 
หลาย ลัน เบน สัปดาห์  เบ็่น เดือน เช้า  เด็ก ทีม อินทรีย์ แก่ กลัา มา แต่ เดิม 
ก็ ค่อย  ๆ สนใจ ปฏินั ฅฃ็้น  เรา จึง ไค้ ผู้ปฏิ บด เพ มฃน ทุก  ๆ ลัน  เด็กๆ 
ของ เรา เหล่า นดิลั น •กาด กะ เน เหตุการณ์ อ นาค ฅใน ชีวิฅ ของ แก ไต้  แนั อาจ 
จะ ไม่ รั๋า รวย  แด่ จะ มี ความ ประ พถฅิ ดือ ย่ใน ศีลธรรม ไม่ฒ็่ นบ ญ หา ต่อ 

สังคมอย่าง ลัย รุ่น ทุก ลัน นแน่ นอน 

เมื่อ ดิฉไ แร็่ม ปฏิ บด ธรรม  เคย เล่า เรื่อง ว่า  สวรรค์  นรก  เบน 
ของ มี จริง  ๆ เด็ก นัก เรียน เบ็่น ช้อย  ๆ กน  รวม ท ง กรู แอบ นัว เราะ เยาะ 

หา ว่าดิ ลัน เชื่อ งม งาย นัาง  นั่ง นิยาย โกหก หลอก เด็ก นัาง  แด่ กรน เด็ก  ๆ 
เอง ได้ ศึกษา และ เห็น เอง ขณะ น เกือบ เบน ช้อย กน  ทุก กน ยืน ลัน ลัน อย่าง 
เช้ม แข็ง  เวลา ครู พา ไป ดูก็ เห็น เหมือน ลัน  สืง เดียว ลัน  ไม่ ใช่ สก ดจิฅ 
เพราะ กรู ไม่ ไ ลับ อก ก่อน ว่า ต้อง เห็น อะไร  กรู เบน เพียง ผู้ ถาม ส็่งที่ เด็ก 

เห็น  แล ว คอย ดร วจเ ท่าน1 นว่า เห็น ถูก หรือ เห็น ผิด  จึง ทำ ให็ เด็ก และ กรู 
ที, มี มิจฉา ทิ5 ก่อ ยล กก วาม รู้ลึอ ท่อ ลั1 นลง  ส่วน มาก ทีจิฅ ใจ ไม่ ช้า ยก าจ 

จน เกิน ไป ก็! นม เอียง ไป ใน ทาง เชื่อ ถือ  เมื่อ เวลา จะ ประ พฤติ เกเร ใน 


๑๘ 

I 


ความ เห็น ส่วน นัว ของ ดิฉัน เห็น ว่า  การอบรม ให้ เด็ก รู้ บุญ รู้ บาป 
เกลียด การทำ ด้วน เบ็่น เรื่อง ยอด ของ จริย ศึกษา เบ็่น ที่ น่า ปรารถนา  แด่ 

ดาม หล กสูฅ ร ของกระทรวง ศึกษาธิการ ได้ อิด วิชาการ เด้า ไฉั จน เด็ก เรียน 
แทบ ไม่ ไหว  แม้ วิฬา ห ห้า ที่ฬล เมือ! และ คีล ธรรม เอว ก์ม้! ความ รู้ เบน 
'ใหญ่  ภาค ฟ่ฏิบํ ตทำ ได ยาก  ครู เฮ! บา! ทก์ไ ด แต่ส์ อนแ ต่ปฏิ บ* ต 
ไม้ ไม้  เช่น  สอน นัก เรียน ว่า สูบ บุหรี่  ดื่ม เห ลีาไ ม่คี  แด่ นัว ครู เอง ก็ อด 
ไม่ ได้ ที่ จะ เสพย์  การ ศึกษา ของ เรา จึง ด้อ งก ห้กด้ กน ด่อไ ปอ ย่าง ไม่ มี ด้น จบ 
ผล ที่ ออก มา ก็ ไม่ เกย เบ็่น ที่ น่า พอ ใจ  เพราะ เรา ให้ เด็ก ศึกษา นอก ฅวนั น 

เกิน ไป  แทน ที่ จะ หน มา ศึกษา ภาย ใน นัว นัน เสียบ ไงนั น เอง 

ดิฉัน' ได้ ไ ล่า สา เห ฅุที่ดิ ฉัน สอน การ ปฏิบ ฅธร รม ให้ นัก เรียน ที่' ได้ 
ลง มือ กระทำ ให ทาน พง แล ว โดย ย่อ  ๆ ผล การ ปฏิบัติ ได้ แก้ บญ หาก วาม 

ประ พฤฅิ ของ เยาวชน ได้ บัน ดา เห็น  เด็ก  ๆ ของ ดิฉัน ทำ ป รื่อง ปวด ศีรษะ 
ให้ ครู นอ ยล ง ดาม ลำ นับ  การ ป ฏิบฅ ธรรม ไม่ ใช่ ของ ยาก เกิน วินัย ของ 

มนุษย์  หาก ด้ง ใจ แด้ว มนุษย์ ทุก เพศ ทุก ฉัยก็ ทำ ได้  ย์ง สอน ผง ใจ ไว้ ให้ ด้ง 
แด่ เด็ก  อ นา คด ของ เด็ก ก็ จะ ปลอด นัย จาก บาป  จาก ความ ด้ว มาก ที่สุค 

ท่านอย่า สง นัย ว่า เด็ก  ๆ จะ ปฏิบัติ ไค ผล หรือ  ดิฉัเ ขอ ให้ ยอน ไป คิด ถึง 

เรื่อง กฎ แห่ง กรรม  การ เกิด ของ เรา ทุก กน มา จาก กรรม ของ เรา เอง  ใน 
โรงเรียน หนึ่ง  ๆ มีน ก เรียน เบ็่น รอย เบ็่ นพ น คน  ย่อม จะ มืผู้ที่ เกิด มา จาก 

กรรมดี ปะปน อยู่ แน่ นอน  และ เด็ก ประเภท น เอง ที่ สามารถ ปฏิบ ฅได้ ผล 

รวด เร็ว อย่า งม หก จร รย์  จะ เบ็่น ชนวน แนะ นำ ให้ เด็ก อื่น  ๆ เกิด สนใจ 


และ ปฎิบ ค คาม แบ้ จะ ไห้ ผล ไม่ เท่า ที่ ใจ คิด  แค่ กวา ม เชื่อ ใน บาป บุญ คุณ 

โทษ  เชือน รก สวรรค์  ท่า ดี ไค้ ดี  ทำ ชํ่วไ ค้ซํว  จะ ผง ใจ เขา ไปชํ ว ชืวิฅ 
ห้วย ความ รู้สึก ปรารถนา ดีค่ ออ นาค ฅฃ อง เยาวชน  ควย ความ 

ปรารถนา ดีค่อ ชาติ บ้าน เมือง  ขอ อำนาจ กุศล จิฅฃ อง คิฉน จง เบ็่น เสมือน 

หนึ่ง คำ ห้า ยาธิ ษ^า น ให้ ดไ กึก กิ อง ไป ย้งค วาม รู้สึก นึก คิด  ของ ท่าน ผู้มี 

อำนาจ ใน วง การ ศึกษา ท่งป วง  ขอ ได้ โปรด หน มา มอง ดู การ กระทำ ของ 

คิฉไ แบ้ างห้ ก เล็ก นัอย  มิ ใช่ เพื่อ จะ ให้ มา ชม เชย ยกย่อง ดิฉน  แค่ เพื่อ 

ใคร่ ครวญ ว่า ถึง เวลา แห้ว หรือ ย ไ] ที่ เรา ควร จะ ใชื ธรรมะ แก้ บญ หา อะไร  ๆ 
ใน ทุกร ะห้บ การ ศึกษา เสีย บ้าง  เรา บ้า วิชาการ นอก ฅว ทาง โลก กน มา นาน 
นึก แห้ว  ก็ยํง ไม่ พบ จุด สงบ เย็น อะไร เลย  ลอง มา บ้า วิชาการ ใน ฅวคู บ้าง 
เบน อย่าง ไร  เผื่อ จะ เยือก เย็น ขน บ้าง  การ ศึกษา ของ บ้าน เมือง เรา กำ ห้ง 
ร่อน ระอุ กรุ่น ไป ห้วย เรื่อง นอก ห้ว  อนฒ็่ น ทาส ความ เจริญ ของ วฅถ 

ยืง ใน ระ ดบ้อุ ดม ศึกษา ยง น่า หนัก ใจ มาก  แบ้ แค่ กรู บา อาจารย์ ก็ฅิด แค่ 

เรื่อง ภาย นอก  ฅิคว ฅถนิ ยม  น่า อนาถ นัก  บาง แห่ง ซึ่ง เบน ส ถาบ้ น 

ระ คบ้ช าฅิ  สอน นก ศึกษา อย่าง ดู ถูก ฅวเ อง ทีสุค ว่า  เรื่อง นรก  สวรรค์ 
ใน หนังสือ ไฅร ภูมิ พระ ร่วง นึ่น  คน โบราณ เขียน โกหก ไว้ ขู่ เท่า น่น  คิฉน 
ไห้ ทราบ แห้ว อาย แก่ ใจ ว่า  คน สบ้ย นีฅน เอง ทง โง่  ท่งห ลง  แห้ว กลบ 
ไป ดู ถูก ผ้มีส ฅิบ้ญ ญาสู งก ว่า  ท่าน ผู้มี อำนาจ ใน วง การ ศึกษา ที่ นับถือ  จะ 
ลอง คิด ดู สก เล็ก นอ ย ไห้ หรือ ไม่ ว่า  หาก เรา จะ มี วิชา แขนง นึ่เบ็่ น กิจกรรม 
พิเศษ ของ โรงเรียน แทรก อยู่ ใน หล กสูฅ ร เรา จะ ไห้ ผล คุ้ม ค่า เพียง ใด 

ไม่ ห้อง ลง ทุน ซึ่ออุ ปก รณ อะไร  ๆ เลย  เพียง แค่ฒื่ ด โอกาส ให้ นก เรียน 


I 


ไ2ว0 


มี โอกาส รู้ เท่า น น ว่า  ประ โย ชน บ้อง สีงน มี เพียง ใด  วิธี ปฏิบํ ฅทำ อย่าง ไร 
เขา ก็ จะ ลง มือ ปฏิบ ไาทั นที  เรา เห็น แบ้ ว ว่า ผู้ ปกครอง สม ใ] นพึ่ง ใ หอบ รม 

ลูก หลาน ไม่ ใคร่ ได ไพ รา ะมํวิ ยุ่ง อยู่ กบ การทำ มา หา กิน  เยาวชน ของ ชาติ 

ทุกวน นึจะ ดี หรือ ชบ้ จึง ขน อยู่ ก* บครู เบ็่น ส่วน สำ ค* ญ หาก เรา จะ ชวน ครู 

สนใจ เรื่อง นกํน บ้าง สก เพียง โรงเรียน ละ คน หรือ สอง กน  เพื่อ ได้ ใ ชอบ รม 
วิชา นีฅ่อ ใหไ ด็กเ รา ก็ จะ ไค จริย ศึกษา ที่ สมบูรณ์ คี่ สุด  ใน สม ใ] ก่อน โรงเรียน 


วิ ค เสีย แบ้ ว บ้า เรา ไม่ มี ครู ที่ ปฏิบัติ ฅนเ บ็่นบ้ วอ ย่าง แทน พระ ได  จิฅ ใจ 

ของ เด็ก ย่อม จะ เสื่อมลง ทุก บัน  ดิฉน ขอ เนน โดย เฉ หา ะ โน ส ถา บน ผืก 

หด ครู ชง ต่อ ไป จะ เบน แมหิ ม หอน ยง โหญ่ ของ เยาวชน ทง ชาติ  น่า 
จะ ได้ ติด ถงเ รอง นให มาก  แม้ ในส์ ถา บน ทา รคก บา ขน อุดม ดก บา 


ก น่า จะ ติด ถึง 


ขม นม ธร ร! ง 2?ภา ค ปเ) บ!) กิ’ น นำ ง 
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แทน ท 


จะ เบ็่น หุทฮ ดาด ตรภ าดท ฤษฎ ไป เส์ย หง หมด  พุทธ ธรรม ของ เรา 

' เหมาะ กบ้ คน ทุก ชน ทุก ว' ย ทำไม เรา จะ มา โยนพระ ธรรม ที่ง เสีย บ้าง ว่า 

เบ็่น เรื่อง ของ ชาว  บัด เท่า  น น หาก เรา จะ ยอน นึก ถึง เรื่อง ราว ใน ครื่ง 

พุทธกาล  เรา ก็ จะ พบ ว่า  เรา มี คฤห สถ์ค รอง เรือนอยู่ น* บเบ็่ น จำนวน 

บ้าน  ทีป ฏิบฅ ธรรมะ ของ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เบ้า  ความ ร่ม เย็น แผ่ 

ไพ สา ล ไป เพียง ใด  ผู้ที่ ได้ ศึกษา พุทธ ประ วิด ย่อม ซา บซง เบ็่น ที่สุค 


เรา มิ ปรารถนา สภาพ บ้นติ สุข บังอร ะ งนน ให ยอน รอย มา เกิด ขน ใน สม ใ] น์ 


บ้าง ที เดียว หรือ 


เห ฅุใค ใน ยาม ที่ โลก รอน ไป บ้วย ไฟ กิเลส อย่าง น เรา วิง 


พา กน พอ ใจ แบก เอา ถ่าน!, พลิ ง มา สม แพน กา-} ดก น้า เย็น มาร าคร คล ง ไป 
กน อยู่ เล่า 

ควย ใจํอ ไน บน ห่วง น้า น เมือง ของ ดิฉัน  ค องการ เห็น เด็ก  ๆ 

เบน พลเมือง ดี ของ ชา ดิใ นอ นา กด  พอก ลุ่ม นไ ไป ฏิบฅ ธรรม ผู้ฅง ใจ จริง 

ที น้า น ธรรม ประสี ฑธื้ พูด กัน ถึง เรื่อง การส ร่า งวด เพื่อ เห็น สถาน เผย แพร่ 
วิชา ธรรมกาย  ดิฉน ก็ พลอย ยินดี  และ คิด ไกล ไป ถึง ว่า  บาง ที กวา มผน 
ของ คิฉน อาจ จะ เบน ความ จริง ฃ็้น' มา ก็ไน้  ดิฉัน อาจ จะ มี  ภส นา ได้ เห็น 

ครู สัก จำนวน หนา  ห ร่อ นัณร่ ขน ผก หัด ครู เดิน ทาง มา ปฎิ บดี ธรรม ยัง 

วดน ปะปน อยู่ หับ ท่าน สา ธุช นอน  ๆ ขอ ให้ เห็น จำนวน นกั ด้วย พน 

ห ร่อ หมิน ใหไ จอ เพ ยง ต่อ การ แก้ไข บญ หา เยาวชน ของ ชาติ ทั้ง ใน บ จจนั น 
และ อนาคต นดว ย! ถด 

เกย วก ไน ร่อง จะ สร ไง กัด นี  ดิฉัน ม ราย ละ เอย ด ปลก ย่อย 

ตอน ห นง  ขอ ยัอน เล่า ให้ ท่าน ทั้ง  คือเ มอ พวก เรา ตรวจ สอบ กัน ถ ถ้วน 

โดย ทาง ญาณ ว่า  ล ลาน ปฏิอิ ต ธรรม ษ องเรา ไม โป ลำ น แป ฏิบต ตาม ท 

คิด ไว โ เต' เดิม  แต่ ได กลาย เบน วด  และ เบน รด ทส์ งบ ลด ประมาณ 
" ” ลิ  ■ลิ*, 1,  ’ . ลิ’'  ลิ 
อิง' ไม มว่ ด' ใด' ใน' โลก นล งบ เห่า  ด่าง กน ด่าง ก็ เกิด ความ หน กัใจ ไป คาม  ๆ 

กัน  เพราะ ถ้า ว ด เรา สร่าง ดาม ที เห็น นั่น แล, ว เบน ราคา มิ ใช่ น้อย  แล้ว 

เรา จะ เอา เงิน ที ไหน มาส ร'1 งก น 

เรา ได้ พบ ว่า สถาน ที่ นั่น อยู่ ไม่ ไกล จาก นคร หลวง  ฯ มาก  เห็น 

ช ไ) ภูมิ เหมาะ มิ ลำ นั่าไ หล ผ่าน  เรา จึง คอ ง ดาม ให้ รู้ ว่า ใคร เห็น เจา ของ  กัน 
หนึ่ง ดิฉัน น่ง้ อยู่ เงียบ  ๆ กำ กัง รอ เพื่อน ผู้ปฏิ บด ธรรม ท่าน อื่น ให้ มา พร อม 


ก้น  ดิฉัน ได้ ยิน ท่าน ธมฺม ชโย  พระ ภิกษุ ผ้ให การ สอน  รำพึง ชื่อ วดฃึ น 
เบา  ๆ กบ ฅนเ อง คาม ที่ เห็น ใน ญาณ  อิฉัน พง แก้ว ดิฉัน ก็ คิด ถึง เพื่อน รุ่น พี 
ของ อิฉัน คือ  คุณ ว รณ  คุนท ร เวร]  ขน กับ ใจ  พระ ภิกษุ ท่าน นีคง ไม่ 
เคย รู้ จก เพ อนฃ อง อิฉัน  เพราะ เพื่อน คน นีฃ อง อิฉัน ยง ไม่ ยอม เขา วด  ค รง 
หนึง เมื่อ อิฉัน ปฏิบ ไา ธรรม ได้รํ บผล เล็ก น้อย  อิฉัน เคย ไป ชก ชวน แค่ ได้ 

รบ คำ ปฏิเสธ อา ง ว่า เบน ห่วง มาร คา ผู้ ชรา  อิฉัน เห็น เธอ ขคฃ อง อิฉัน จึง 

ลืม เธอ เสีย สนิท  มา นึก ถึง เอา ก็ฅอ นน้เ อง เบ็่น ยาม จำ เบ็่น เสีย ด้าย  อิฉัน 
พอ ทราบ อยู่ ว่า พื่วร ณีผู้นึ พอ จะ มีทร พย์ส มบัฅิ เก่า เบ็่น มรดก อยู่  ที่ดิน 

แปลง ใหญ่  ๆ ก็ กง พอ มี  แค่ ไม่ ทราบ ว่า จะ มี ทาง น้า ไหล ผ่าน  และ เบน 
แปลง ที่ฅ รง ฉับ ที่ พวก เรา เห็น ใน สมาธิ หรือ ไม่  ผู้ที่มี ญาณ แก่ กลา จึง ไค้ 

ฅรว จ คน ฉัน ครํง แน้ว ครํง เล่า  ก็ พบ ว่า  วดข องเรา จะ สร ไง ขน ใน ที่ นา 

ของ คุฌว รณ จริง  ๆ และ สร ไง ขน เต็ม ทไผิ น นา ที่ เดียว ประมาณ เกิน 

กว่า รอย ไร่  เม อ! รา ตรวจ กัน ถึง จิต ใจ ของ ท่าน ผู้ เบน เจ ไข อง ที่ดิน ก็ 

พบ ว่า ท2 ง มารดา และ บุตร เต็ม ใจ ยก ใหไ เนห มด  แถม ยไ เสย สละ เงิน 

ช่วย กัน สร ไง อย่าง เต็ม ใจ จน สุด กำ กัง  แค่ การ จะ เอา เรื่องอย่าง นึไป 

เล่า ให้ พื่วร ณีพื่ง ที เทียว โดย ค รง  เรา ถึก ง จะ ถูก หา ว่า บ้า  มิ ฉะน้ นก็เ บน 
น้กฅ ม มนุษย์ ฅว ฉกาจ  จึง ขอ ยอม รบ ผิด ไว้ ใน ที่น้ ว่า เรา กัอง ใช่ ทาง 

ออม โดย วาง แผน ไป ขอ ซอ  ถา ไม่ ขาย ก็ จะ ขอ เช่า  กัา ไม่ ยอม ให้ เช่า ก็ จะ 
ขอ ยืม  ถา อะ  ไร  ๆ ก็ ไม่ ยอม บ หน้า เรา ก็ จะ ไป กวน ใหม่  และ จะ กวน ใจ 
ไป ทุก บื่จน กว่า จะ สำเร็จ  เพราะ กัด ของ เรา เกิด ที่น้น จริง  ๆ สงบ จริง และ 
เหมาะ สม ทุกอย่าง  จะ ไม่ ใหไ รา เพียร พยายาม อย่าง ไร ได้  ห กัง จาก 


นน  ดิฉัน ก ไม่ คุณ เผด็จ ก็ ถูก กำหนด ทัวใ หใ บ็่นผู้ ไป ขอ' ซือที จาก พีวร ณ 

เงิน ที คุณ เผด็จ และ เพื่อน  ๆ ผ้ฅ1 งฉัจ จะ ประ พ โเดิ พรหม จร รย รวบ รวม ไว้ 
จาก การทำ มา หา กิน เพื่อ จะ เสีย สละ ส รำ งวด ก็มี ไม่ มาก นก  เบน เพียง เรือน 
หมื่น  แด่ เรา ก็ บง อาจ เสี่ยง ไป ขอ ซอ ถึง  ๕0  ไร่ 

ใน ฉัน ที่ ไป ดู ที่ดิน น8 น เอง  ท1 ง ผาย เรา และ พื่วร ณีก็ ไม่ แน่ ใจ ว่า 

จะ ซอ ขาย หรือ ให้ ได่ หรือ ไม่  เพราะ ใน โฉนด ที่ดิน ลง ชื่อ คุณ แม่ ของ พี 

วรณี  แด่ พี่วร ณีก็ฒ็่ น ลูก กน เคียว ของ ท่าน  เมื่อ เรา ไป ถึง บริเวณ ที ดิน 
และ จอดรถ ก ไว ลง จาก รถ น8 น เอง  แดด ที่- รอน เปรื ยง อยู่ ก็ เรืม บด พ ฉับ ลง 
มี ลม เย็น พี ด โชย มา ชื่น ใจ  เบ็่น ลม ก่อน ฝน ดก เมฆ รวม ฅว ฉัน เข ไจ นคร ม 
หลํ งิ, จาก ที่ชื่ เฃฅ ของ ที่ดิน ฉัน แล ว ดิฉัน เห็น พื่วร ณียืน น่งค รุ่น คิด อะไร 

อยู่ เล็ก นอ ย แล ไ จึง ห ไง มาย ไพ วก เรา พูด อย่าง ตด สิน ใจ หนัก แน่น เด็ด 

ขาด ว่า  “ใ รอง ที ทำ ว ด น ถึง แมว าคุณ แม่ ท่าน ไม่' ให้  แต่ พ ให้  ห้า คุณ 
แม่' ให้ ก็, ใด เร็ว  ถไ ท่าน ให้ ที่งํ้แปล งณ็ อา ไว ไถิด  ” 

ขณะ ท่พีว รณึ พูด ขาด คำ  และ พวก เรา กำ ล ไย กม่อ พนม 

อนุโมทนา ห้วย ความ ป ลม บ1 ดิน น ดิฉัน เห็น สาย พา ฟาด เบน ทาง วาบ 

ใน ห้อ น เมฆ ท ลอย อยู่ ใกห้  ๆ เรา  ฟาด เบน ทาง ยาว แสบ ตา  แล้ว! สิ ยง 
พา ก็ คำราม เปร ยง เด็ย วก กก อง ซน หน งคร ไ คร่ง เด ยวเ ท่า ฉัน  ก่อน น1 น 
ก็' ไม่ มี ปรากฏการณ์ อย่าง นอีก  พี วรณี ยืน หน หนา มา ทาง ดิฉัน กง จะ ไม่ 

เห็น แสง พา  ส่วน เสียง น น' ไม่ ทราบ, ว่า' ได้ ยิน หรือ เปล่า  ดิฉัน รู้สึก แสบ ดา 
มาก  ทันที น นฝน ก็ ลง เม็ด ปรอย  ๆ ลง มา  ตอน หล ไ ดิฉัน จง รู้ ว่า คุณ 

เผด็จ และ คุณ อดิส ไาด ทราบ แล้ว ร่า เบน ปาฎิ ห! ริล้  เทวดา อนุโมทนา 


ไ2ว๙ 

ด้วย  มแต่ ดิฉัน คน) ดิขว ยไ นึก ไม่ ออก  ไม่ ฉัน เฉลย ว ใจ  มแฅ่ นิสัย 
เดิม ฃฃล ใด ดิด มา ด้ง แด่ วิง หนึลู กระ! บิด  เมอ สงคราม โลก กรง ท สอง 

แล ว กล ว สีงที่ เบน เสียง ระ เบิค ฉัง  ๆ ดิฉัน กล้ ว พา ผ่า พวก เรา เพราะ อยู่ 

ใ กลด นฅา ล รีบ เร่ง ใสั คน โน’ นคน นี่ฃน รถ ก สับ  ดิฉัน มา นึก เอ ะ ใจ ฅอน 
ที่ คุณ อดิศ ไาค ขบ รถ ออก มา จวน จะ สุด บริเวณ เฃฅ ที่ดิน  จึง พบ ว่า ฝน ฅก 

อยู่ เฉพาะ แถบ ที่ดิน ของ. รา เท่า นน  พอ รถ ถึง สะพาน เล็ก  ๆ ที่ จะ ฉัน เขฅ 
ไม่ มี ฝน ฅน สัก เม็ด เดียว  ถนน แห ไ) ผาก  จึง ได้ เกิด สัศจ รรย์ ใจ ขม มา  จึง ทำ 
ใสั พูด ขน  คุณ อดิส กด กบ คุณ เผด็จ จึง บอกว่า ด้ง สอง ท่าน ทราบ แล ว และ 
เห็น แล* ว ดิฉัน นึก ขำ ฅนเ อง ว่า เรา นี่ เชย อยุ่ ได้ คน เดียว  ขณะ ที่ นั่ง รถ มา 
พี่วร ณีฉัง ได โ ล่า เพ ม เดิม ว่า  คุณ แม่ เกิด บึ๋ดิที่ จะ ไค อุทิศ สร ไ งวด  แฅ่สั ง ไม่ 
แน่ ใจ ว่า พวก เรา ปฏิ บิด จริง แก่ ไหน  พวก เรา จึง ด้ง ใจ สัน จะ ช่วย ใ สัค ณ แม่ 
ได ไรีย น ธรรม ปฏิ บิต เพื่อ จะ ได้ เขา ใจ พวก เรา 

ด้ง แด่ ดิฉัน ได้ มา ปฏิ บิด วิชา ธรรมกาย นี่ ได้ พบ เรื่อง แปลก  ๆ 
มหศ จร รย์ย์ งก ว่า นี่ ยง มี อีก หลาย เรื่อง  ท่าน อุบาสิกา จ นทรี และ ท่าน 

ธมฺม ชโย  ภิกฺขุ  บอก ดิฉน ว่า อิทธิ ฤทธ ปาฏิหาริย์ นั่น มีอย่ จริง  ทำ ได้  แสดง 
ได้ เรียน ได้  แด่ เบน เดียร ไ) ฉาน วิชา  ดิฉัน รู้ ว่า ท่าน ด้ง สอง นี่มีฤ ทธ นัก จาก 
การ สังเกต พบ ของ ดิฉัน เอง  แด่ ถา ใคร จะ แสดง ความ สนใจ  ท่าน ก็ จะ 
พูด เบ็่น เสียง เดียว สัน ว่า  ทาง ของ เรา เบ็่น ทาง เดิน เพื่อ จะ ให้ มีดวง ดา 

เห็น ธรรม  ไป สู่ มรรค ผล นิพพาน  ให่สิ นอ าสว กิเลส  ใ สับ ริสฑ ธ กาย 
วาจา ใจ ดง แด่ บด นี่ ไป จน กว่า จะ เขา พระ นิพพาน  ไม่ ใช่ จะ สอน วิชานอก 
เรื่อง นอก ราว เลย ว ไป อย่าง อื่น  ดิฉัน จึง ข่ม ใจ แส ด้ง ไม่ สนใจ ไป อย่าง 


เ2ฮ  (3: 


เรียบ รอย 


น1 น ความ จริง ใน ส่วน ลึก ดิฉัน ก็ ชอบ รู้ เรื่อง ปาฏิหาริย์ เหมือน กน  แด่ ก็ จะ 
พยายาม คไา ออก จาก ใจ เรื่อย  ๆ ไป เพื่อ ให้ เบน ลูก ศิษย์ ที่ดี 

ทุก ว ไานี นอก จาก เวลา ยุ่ง อยู่กํ บ งาน ใน ห ห้า ที่ ราชการ แล ว ทุก 

ลม หายใจ  เช่ไ ออก ของ  ดิฉัน รื่าร ไ] งอ ยู่ แค่ เรื่อง การส ห้าง ห้ค  ท รพ ย สม บก 

ของ ดิฉัน มี อยู่ ก็ จะ ขอ อนุ ญาฅ บิดา มาร คา  ห้อง  ๆ ลูก และ สามี  มา ใชเ พือ 
การ นี  แรง ใจ  แรง กาย  แรง ส ดิบ ญญา มี เท่าไร ก็ จะ ใช่ จน สุด กำ ลง  ขอ 
อธิษ^าน ดวย ใจ ลงเ บ็่นห้ จ จะ วาจา ไห้  ณ ที่น ว่า  ดิฉัน จะ ศึกษา และ ช่วย 

เผย แพร่ ธรรมะ ค้าน' วิชา ธรรม กาย ควย ชีวิฅ เบ็่น เดิม พน  เมื่อ การส ราง ห้ค 
ดิฉัน ก็ จะ ขอ สละ ทุกอย่าง  ทง การ งาน  ครอบ คห้ว  และ 
ทุก สี่งทุ กอ ย่าง  เพื่อ พระ ศาสนา อย่าง เดียว  ห้ดที่ จะ เกิค ฃํ้นนี จึง เบ็่ นวด 
ที่ พวก เรา ได สละ ชีวิฅ ให้ แห้ว  สละ ทุก สิง ทุกอย่า ว, ใน! เาติ นอ ย่า งไ ม่ม่ 
ทาง เห ลยว หลง  เพ อ จะ ผลิต สาย ธรรม ธารา เห  เด บไฟ่ ทุก ษ์ท กำ ลง 
ลุก ท่วม โลก อย่ ใน ทุก  ๆ วํนน  วดฃ องเรา เบน ว ด' ของ ผู้ มี บุญ บารมี 
ร่วม กน จง มิใท่ วดษ ระ พุทธ สาสนา สำ หรบ ประ เท ส แต่ เบน ว่ดฃ อง 
โลก  เบน วดฃ อง พุทธ สา สนิก ชน ชาว โลก บุก ชาติ บุก ภาษา  วํด จึง 

ปรากฏ ภาพ ใหไ หน วา  เบน วดท รวม คำ วา  ที่ สุด ใน โลก 

ไว  ณ ที่ น เคร่ง ค รด' ใน ธรรม วินย ท สุด' ใน, โลก  ได ผล การ ป ฏิบํฅ 
เบน ที่ นาม หไไ จร รย์ท สุค ใน โลก  ส ราง ดวย ความ ปราณี ตให เหมาะ 
แก่ การ ปฏิบํ ต ธรรมะ ทสุส ใน โลก  เหล่า นเบ นฅน 

เรา พุทธ ศา สนิก ชน จะ อยู่ ซีก โลก ใด ก็ ดาม  ย่อม รู้ กฎ ของ พระ ได ร- 
สก ษณ์คี อยู่ ว่า เมื่อ มี เกิด ขน  ดง อยู่  แล วก็ย่ อม จะ เสื่อม สลาย ไป ใน ที่ สด 


พระ ศาสนา ของ เรา ก็ เช่น ก* น เกิด ขํ้น  และ ดำรง อยู่ แล ว กำ ลํง จะ เรียว ลง 
ไป  ประทีป ของ โลก กำ ลง จะ มอ ค แสง ลง ทุกที ประดุจ แสง เทียน ที่ กำ ลง จะ 
หมค เล่ม  กำ หาก จะ ส* ง เกด ดู ให้ อีส กนิด  แสง เทียน ยาม ริบ หรีใ กล จะ 
สน เชอ น น ก่อนที จะ ดับ วูบ ลง  มัก จะ เปล่ง รศม เจิด จา ขน อีก วาบ 

หน ง เบน ครีง สุด ท้าย  เบน ริ ศ ม้ ที สต' ใส จับ ดา  ดุจ จะ ผง ความ สว่าง 

ไสว นั้น ไว้ ให้ ผู้ พบ เห็น ได้ รู้สึก สุด เสียดาย  แม้ พระ ศาสนา ก็ เห มอน 

กัน  เม อสีง ครา วทีผู้ คน จะ ละเลย เพิก เฉย ปล่อย ให้ ไฟ กิเลส สุก ท่วม 

ท้น จน สาสนา ที แท่ จ ริงพิ นาศ นั้น  ก็ น่า จะ ใท้ เทียน ชัย ของ พระ สาสนา 
คอ กัด ของ เรา เบน เห ม้อน เปลว เทียน เปล; สุด ท้าย ของ โลก ที จะ กัง ริ สม 
ใท้ส่ อง สว่าง จไช่ วง โชต นา การ ขน อีก ส” ก ครํ้ง หน่ง เถิด  แม้ ไม่ มาก 

เพิย ง ©ง ๐- ๒ 00  บ1  ก็ กัง เบน กุศล มหาศาล ก่อ พวก เรา ผู้ สร ไง บา รม 

ทุก คน จึง ขอกราบ เริย นเ ตอน ใจ มา 

ถวิล  วํต ราง กูล 

ขูใแ ธรรม ฟ้ง กร^ทำ 


ตา เย ยง ตา'! ม้ 

หู เส มอน กระทะ 

กาย เปรียบ ผไ เช็ด เท้า 


ใจ .คอ แผ่น ดิน 

ธรรม ๙ อย่ แค่ เอ อม 


. \ 
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ทด นท คุณ มา ขอ ชอน น 

คน เขา วด ยาก 

ฉัน ไม่ ขาย  แต่ ฉัน จะ ให้ 

- 

ทำ วดทํ้ งผน 

I 


* ว รณ  สุนทร เวช 
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คุณ แม่ ของ ดิฉัน ม่ทํดิ นอ ยู่ ริม คลอง สาม  อำเภอ คลอง หลวง 

จังหวัด ปทุม ธาน  เนอ ท ปราก ฎ ใน โฉนด  ๑๔๖  ไร่  ๔ ตาราง วา  แต่ ได้ 
ทไ ถนน และ ขุด แอ น ด้าน หลัง ไป จ้าง  ทํดิน ผืน นคุณ แม่ เล่า ว่า  คุณ ตา 
ซอ ไวัฅํ้ งแ ต' คุณ แม่ ยง เล็ก อยู่  โฉนด ทํช อ' ขาย กัน เม อ ร.  ศ.  ๑๒๖ 

ใน แผ่น ดิน พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จอม เก จ้า เจ้า อยู่ หัว  วัช กาล ท ๕ 
ม่ชอ เจ้า' ของ  ๓ คน  คอ คุณ บา ใหญ่  (นาง ลาว เปล อง  วิเล ษคุ ล) 
คุณ บาก ลาง  (นาง ยอ ยวิเ ล ษ คุ ล)  และ คุณ แม่  (คุณ หญิง ประ หม่ต่ 
แทท ย พง ลา วิสุท ธาธิ บด  ) แต่ คุณ บาท ไส อง และ คุณ แม่ ลัง ไม่ ม่ใ ศว 
เคย เห็น ทดิน ผืน น เลย  จน คุณ บา ถึง แก่ กรรม ไป แจ้ว ท2 ง ๒ ท่าน 


๒๘ 


ด้วคิ ฉัน เอง เพ่ง เคย เห็น เมื่อ ฉัน ที่  ©๖  มกราคม  ๒๕© อ คือ 
กำ นไ เส ริ ฉัน ไค พา กน จีน มา ที' บ้าน จะ ขอ เช่า ที่ดิน ทำ สวน ผล ไม  จะ ขอ ทำ 

ส ญญา  ๑๕  บ ' แต่ คุณ แม่ และ ดิฉัน' ไม่ ฅก ลง  เพราะ เกรง ว่า ลูก นา 

ของ เรา, จะ เดือด รํอน  ค่า' เช่า นา ที่ ได้ ไม่ เกย กะเกณฑ์ อะไร เขา เลย  ถา 

นา ดี บา ชม ผู้ ดูแล ก็ นำ เงิน มา ใ หมาก  ถา ทำ นา ไม่ ไค ผล ก็ให ค่า เช่า น้อย 

ที่คิน ทํงห มคนํ ไค คา เช่า บละ พน กว่า บาท ถึงเ จ็คพํ น บาท เบ็่น อย่าง สง  แต่ 


เรา ก็มิ ไค้ ว่า กระไร  เพราะ สงสาร ผู้ เช่า นา  พอ มี คน มา จะ เช่า ทำ สวน ทำ ให้ 
ดิฉัน ชวน กรู ที่ โรงเรียน ไป ดู ที่ดิน ฉัน เพราะ ไม่ เกย ไป เลย  คน ที่รูฉั กก็ 

ล่ม หาย คาย จาก ไป หมด  เหลือ แต่ นาย อารี คน รถ กน เดียว ที่ เกย ไป ฉับ 

คุณ พ่อ  ฉังน นหฉั ง จ: ค, สร็ จา ารฅ กบ าฅร ฉัน ครู แฉัว ก็ ไป ดูที่  ๆ รํงสิ ค 


บา ชม ผู้ ดูแล ลูก นา รอน ใจ คิด ว่า เรา จะ ขาย ที่  ดิฉัน จึง บอกว่า ไม่ ขาย แล่ ว 

และ ก ไม่ ให้ ใคร เช่า ควย  เพราะ เท่า ที่ เห็น ลูก นา ของ เรา เบ็่น คน ไทย 

ฑ์งนํ น 


กรน ต่อ มา เมื่อ ฉัน ที  ๒๒  ตุลาคม  ๒๕® ๒ น คุณ ถวิล  ว่ฅ ราง ทูล 
อาจารย์ ใหญ่ โรงเรียน ประถม นนทรี ได้ โทร ฉัพท์ มา ถึง ดิฉัน ที่ โรงเรียน 
น้ค ว่า ฉัน ที่  ๒๕  ตุลา ก มน อยู่ บ้าน ไหม เธอ จะ มา หะเ  ดิฉัเ จึง นัด เธอ ให้ มา 
ฅอน เย็น  ฉัน ที่  ๒๕  ตุลาคม  ๒๕๑๒  น เบ็น ฉัน คล ไย ฉัน เกิด ของ 

คุณ แม่  นับ ตาม สฺริข คติ ได้  ๘0  บบร บูรณ์  แต่ ดิฉัน มิไฉั บอก ให้ คุณ ถวิล 
ทราบ  พอ ถึง ฉัน น้ค คุณ ถวิล และ คุณ เผด็จ ก็ มา ที่ บ้าน  คุณ ถวิล พู ค เรื่อง 
จะ สร ไง ฉัดที่ เบ็่น สำนัก สอน วิบส ส นา  ด้วย ว่า บ้าน ธรรม ประ สิทธํ่ 


วด ปาก นํ้า  ภาษี เจ' ริญ  มีผู้ เรียน วิบส ส นาก* น มาก ขน  บ ไน ช* กิจ ะ แคบ ไป แล ว 
พวก เธอ จึง ไค ทำ งาน เก็บ เงิน ซึ่อที่ ดิน ไว ที่ร้' งสิค เนอ ที่  ๑๙  ไร่  แต่ เล็ก 
เกิน ไป ไม่ พอ สร่าง ว* ค ท8 ง ทาง เข ไ ออก ก็’ ไม่ สะดวก เพราะ ไม่ มีถน นที 

คิด คลอง ฅอง ลง เรือ ไป ไม่ สะ ค วก แก่ ผู้ ทํไป เรียน ธรรม  ท1 งได ฅรว จ 

สอบ ดูแล ว ใน ญาณ ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า มีวํค อยู่  ณ ที่นน  เธอ กบ คุณ เผด็จ 

จะ ฃอซึ่ อ นา ส* กิ  ๕0  ไร่  เพี่อ สร่าง ว* ด ดิฉัน ก็ แจ ไให ทราบ ว่า ที่ดิน น 

คุณ แม่ เบน เจ ไข อง  ต่อ ง แล วแฅ่ คุณ แม่ จะ ว่า อย่าง ไร  แต่ ถา เรา ให้ ก็ จะ 
ต่อ ง ทำ ส* ญญา กน ว่า จะ ไม่ ทำ ให พวก ที่ เช่า นา ของ เรา เดือด ร่อน  คุณ เผด็จ 
จึง บอกว่า  ถึง แม่ เขา จะ ไม มี นา ทำ ก็จ  ริง  แต่ วิด ก็- จำ เบน ต่ อง' ใช คน งาน 
มาก  เรา อาจ จ ไง เขา ได้ โดย ที่ เขา ไม่ ต่อ งพวิ ด พราก จาก ที่ อยู่ ที่ ทำ กิน ซึ่ง 
ทำ ใหใ ขา เดือด ร่อน  คุณ แม่ก็ มา คุย ต่วิย  ดิฉ้น เอง ย' ง ไม่ กล, าฅก ลง เพราะ 
ต่อ ง แล วิ แต่ คุณ แม่ จะ ยอม หรือ ไม่  ก่อน จะ ลาก ลบ  คุณ ถวิล และ คุณ เผด็จ 
ก็ น* ดวไ พรุ่ง นจะ ไป ดูที่ก่ น พอ ที่ ก 3 ๒ คน ลาก ล* บ แล วิ ดิฉัน ก็ ถาม คุณ แม่ 
ว่า เรื่อง ที่ คุณ ถวิล มา พูด คุณ แม่ จะ ว่า อย่าง ไร  คุณ แม่ ท่านบอกว่า ที่ดิน 

น1 น คุณ แม่ ไม่ ขาย เพราะ คาย แล วก็เ อา เงิน’ ไป' ไม่ ได  เรา ก. ไม่ เดือด รอน 

ที่ จะ ใช่ เงิน  แม่ จะ ให้ ทำ วไา ท1 ง ผืน  แต่ บอก ให้ ดิฉัน เฉย ไว้ ก่อน  เพราะ 
คุณ แม่ ย* งิไม่ ทราบ ว่า พวก บ ไน ธรรม ประ สิทธ ปฏิบ คิก, น จริง แค่' ไหน 
เพราะ วไเ รา เบน ลูก สิษย คุณ ยาย บุญ เรือน  โฅง บุญ เดิม  เกย เรียน ธรรม 
และ เคย เห็น คุณ ยาย ปฏิ บท เคร่ง ค ร’ ค คุณ แม่ บอกว่า ถ ไพ วก บ ไน ธรรม- 

ประ สิทธ เบน คน จริง ปฎิ บ' ฅถูก ท าง  คุณ แม่ ก็ จะ ให้ ที่ ทำฉั ด 


๓0 


รุ่ง ขน คุณ ถวิล  คุณ เผด็จ  และ คุณ อดิศ กด  ก็ มา ที่ บาน  ได ขบ รถ 
ไป คูที่ก็ น ขณะ น นคร ม ฝน แด่ ฝน ย* ง ไม่ ดก  ทอง พา เงียบ ไม่ มี เสียง 

พา รอง  เบน แด่ ฝน ด8 ง เบ้า  ขณะ ยืน พูด กณ์น น ดิฉัน ก็ พูด ว่า  เรือง ที ทำ 
ฉัคนํ้ ถึง แบ้ ว่า คุณ แม่ ท่าน ไม่ ใบ้ แด่ พี่ ใบ้  ถา คุณ แม่, ให้ ก็' ไดิ เร็ว  พอ พูด 
เท่า นก็มี เสียง พาด ไ ครืน สน น ฝน ก็เรื่ มล ง เม็ด ปรอย  ๆ พวก เรา ก็ฃน รถ 
ก ฉับ  คุณ ถวิล ถาม ดิฉัน ว่า ฉังเ กด หรือ เปล่า เรื่อง พา  ดิฉัน บอกว่า ฉังเ กด 
แด่ ไม ได พูด ฉับ ใคร  พา รอง กรื่ง เคียว ก็ เงียบ ไป ไม่ มี เสียง ดิง อีก  แด่ 

ฝน ยิง คง ฅกพ รำ  ๆ เมื่อ  ๓ คน มา ส่งดิ่ ฉัน ที่ บ้าน และ จะ ลาก ฉับ  คุณ แม่ 
ก็พด ว่า  เ ห ดิน ท คุณ มาฃ อ ชอน4 น ฉิน' 'ไม' ขาย  แต่ฉ นอ ะ' ไห ทำ วด หง 
ผน  ” ที่ ง ๓ กน ก็ อนุโมทนา  แฉั วก ฉับ ไป 

ต่อ มา คุณ ถวิล โทร ฉัพท์ มา ถึง ดิฉัน ที่ โรงเรียน คารา คาม  บอกว่า 
วน พฤห ไ ล่น  ( ๓๐  ตุลาคม  ๒๕๑๒ ) เธอ กบ คุณ เผด็จ และ คุณ อดิดิ กด 
จะ มา ช่วย น ไ) ดู คุม คุณ แม่ ใบ้ เรียน วิบ้ส ส นา  เพราะ คุณ แม่ อายุ มาก แฉัว 


จะ ได ไห็น ที่งฉั คที่จ ะสรื างและ เห็น ธรรม  ถึงแม จะ ไม่ บรรลุ พระ นิพพาน 
ใน ชา ดินํ้ก็ ยไเ บน นิสไ เดิด บ้ว ไป ใน ชา ดิห บ้า  และ ให้ ดิฉัน ระฉั ง กาย เนอ 

ของ คุณ แม่ ให้ ดี โดย เฉพาะ เรื่อง อาหาร  ดิฉัน ก็ กอย ระ ฉัง เรื่อง อาหาร  แด่ 


ไม่ มี เหตุ การณ์ อะไร เกิด ขน  จน ถึง ฉัน ที่  ๒๙  ตุลาคม  แม่ บ้าน ของ ดิฉัน 
ไป ชอข ไวบ้ น ไก่ ที่ บ้า แยก พลบ พล าชํยื มา ใบ้ คุณ แม่ ร, บ ประทาน  คุณ แม่ ไม่ 
เคย ทอง เสีย  แด่ ครึ่ง น เกิด ท ใ) ง เสีย ดง ครึ่ง คืน  ใน คืน น นฉัน ที่  ๒๙  บ้นเ อง 


๓๑ 


เห มอน อย่าง ที คุณ ถวิล ได!, คอน ไว ล่วง ทน้ๅ ทุฤอ ย่าง  คุณ แม่ และ ดิน้น ไค้ 
เริม เรียน ธรรม คง แค่ ฉัน ที่  ๓0  คุ ลาก ม ๒๕๑๒  โค ยที่ดิ ฉั น ได้' ไป นิ มนฅ 
ท่าน ธมฺม ชโย  ภิกฺฃุ  เพื่อ มา โป รค คุณ แม่  ท่าน จะ ได้ มีบดิ  เพราะ ท่าน 
ธมฺม ชโย เบน ภิกษุ ผู้ เคร่ง คฉัค ทาง ปฏิบํ ค ใน' ว นนน คุณ แม่' ได เห็น แสง 

สว่าง นวล  ๆ แฅ่คิ ฉัน น้ง ไม่ เห็น เพราะ เพ่ง มาก ไป นิมิฅ จึง ไม่ ปรากฏ 

คณ เผด็จ จึง ให้ ฉัน ท่อง เดิน ฌาน สมา บค  ๑๘  กาย  และ ฌาน สมา บ้คิ กาย 

มนุ ษยห ยาบ และ ละเอียด บอก ให้ ท่อง  ๗ เที่ยว  ดิฉัน น้ง ไม่ ได้ ท่อง เพราะ 

ไม่ ว่าง  ฉัน ที่  ๑- ๒ พฤศจิกายน  ดิฉัน ไค้ ไป เที่ยว น้า ฅก เอ ราว ณด้บ ครู 
ที โรงเรียน  จึง นำ ไป ท่อง ใน รถ และ ขณะ ลง เรือ  เมื่อ ก ฉับ มาแลว ลอง เดิน 
ฌาน เบ็่น บาง คืน  ถึง ฉัน ที่  ๙ พฤศจิกายน  ดิฉัน อยู่ บ้าน ทํ้งฉั น เพราะ 
เบ็่น ฉัน อาทิ ฅย์  ลอง เดิน ฌาน ท่อง จำ คูเพ่ รา ะเบ็่ นคุ บาย ให้ จิฅ เกาะ จะ 

ไค้ ไม่ เที่ยว เลย ว ลด ไป คิด โน่น ดิคนี่  ลอง หลบ ฅาท่ อง ใน ใจ  คอน เช็า  ๗ 
เที่ยว  พ่ก ลง มา ฉับ ประทาน อาหาร กลาง ฉัน  พอ ฅก บ่าย หฉัง บ้าน ที่ 

ดิฉัน อยู่  พวก เด็ก  ๆ เล่น ชา โคว์  ดิฉัน แก่ เกิน กว่า ที่ จะ พง เพลง ชนิด นึ่ไค้ 
จึง ขน ห้อง พระ เก็บ ใจ ไว้ ใน กาย เดิน ฌาน ค่อ ไป  เพื่อ มิ ให้ หูด้ อง ทน พื่ง 

รี  พอ เดิน ฌาน ขํ้นล ง ได้ ประมาณ เที่ยว ที่ สาม ก็ เห็น ควง สี เหลือง 


ค นคร 


โค เท่า คา ดำ อยู่ฅ รง เพลา คา ชำ ย ดิฉัน, แง ดู ท ง ๆ ที่หฉั บฅา อยู่ พก หนึ่ง  คิด 
ขน มา ว่า ท่า เรา จะ ถูก หลอก เสีย แน้ว  เพราะ เคย ได้ ยิน กน เขา พูด ด้น ว่า 

คน เรียน ใหม่  ๆ น้ก เห็น ควง สี เขียว  ๆ แค ง ๆ ดิฉัน นึก ใน ใจ ว่า อย่า มา 


หลอก ฉิน นะ ไป เสีย เถิด  สก พ* ก หนึ่ง ดวง นํ้ นก, VI าย' ไป  ดิฉน หลบ ดา เดิน 
ฌาน ต่อ ไป  ต่อ มาด วง ซ้น ก็ มา ปรากฏ ให้ เห็น อีก ค รง หนึ่ง  ดิฉัน พอ 

เห็น ก็ นึก ว่า ไป เสีย เถิด  ครู่ หนึ่ง ดวง ซ้น ก็ หาย ไป  ดิฉัน ก็ หล บฅา เดิน ฌาน 
ต่อ ไป จน ครบ  ๗ เที่ยว 

พอ รุ่ง ขํ้น ก่อน ไป โรงเรียน  ดิฉัน ก็' หยิบ หนึ งสีอ ทาง มรรค ผล  วิธี 
ไหว พระ บูชา พระ ก่อน เวลา ภาวนา ของ ท่าน เซ้า คุณ ว ด ปาก นา มา อ่าน  ก็ 

เห็น รูป ฐาน ที่ฅง ควง นิ มิด  1 ฐาน ที่  ๒ ฅรง เพลา ดา  หญิง ซ้าย ชาย ขวา  ซึ่ง 
ฅรง กบ ที่ ดิฉัน เห็น  เลย เกิด สง ส’ ยขน มา ว่า ที่ เห็น เมื่อ วาน จะ ใช่ ดวง ปฐม- 
มรรค ดาม ที่ กล่าว ไว้ ใน หน ไสือ หรือ ไม่  ต่อ มา ซ้น ที่  ๑๓  พฤศจิกายน  ดิฉัน 
ก็ ไป หา คุณ ถวิล ที่ โรงเรียน ประถม นนทรี ถาม เรื่อ งนึ่  เธอ ก็ ว่า ใช่  เธอ 
ว่า ทำไม จึง ไม่ นึก ซ้อม ให้ ลง ไป อยุ่ ฐาน ที่  ๗ กลาง ด* วิ  จะ ได ไหน ธรรม ใน 
ซ้น ซ้น  ดิฉัน ก็ บอกว่า จะ ไป รู้ ได อย่าง ไร  ซ้น ต่อ  ๆ มา ไม่ เห็น อะไร  กรน 
ถึง ซ้น อาทิ ฅย์ที่  ๑๖  พฤศจิกายน  ๒๕๑๒  ดิฉัน ก็ซ้ค ไป ซ้ดกั บ คุณ ถวิล เพื่อ 
นำ ดอก ไม* ธูป เทียน ไป ขอ เรียน ธรรม ก็ บคุณ ยาย อุบาสิกา ซ้น ทร์  ที่ ห้า น 

ธรรม ประ สิทธื้  ดิฉัน ได ล อร นง เนา ท' โด ยม คน ช่วย ควบ คุม หลาย คน 
นอ จิต สง บก ได้ ดิน เสย งด ง'!! อก คลาย  ๆ เบี่ด ฝา นา อด ลม  ตอน นํ้น 
ราว กบ จุก ร^เบิด  บง เกิด แสง สว่าง รุ่ง โร จน ดิง กว่า แสง ใด  ๆ แสง 
นน ไม่ ว่อน แร  ง แต่ เย น ใส ทำ ไห เกิด บีดิ  นอ เลิก นง แล ว ลม ตา ชน 

จง เห น ทอง นา ภาย นอก มด สนิท  แต่ ขณะ นง หล* บด าอย่ ไม่ ร้ห้ว เลย ว่า 


๓๓ 


คา แล ว เพราะ คลาย กับ ว่า อยู่ ใน ที่ที่มี แสง สว่าง จา  ดิฉัน ได เล่า ใ หท่' •น 

ธมฺม ชโย และ คุณ ยาย ร้น ฑร์ท ราบ  ท่าน ก็ ว่า เพราะ จิฅฅ กศูน ย ดิฉัน ดีใจ 
มาก ทีพณ รีม เรียน ก็ ทำ ให้ มีกํๅ กัง ใจ  ด้ง แด่น \ เมา ดิฉัน ก็ กัง วรอิ นทรี ย 

ปฏิบัติ ศีล  ๕ อย่าง เคร่ง คฉัด  เลิก ดาม ใจ ฅนเ อง  หา หนังสือ ธรรมะ ที 

คุณ ยาย บุญ เรือน  โฅง บุญ เดิม  เรียบ เรียง ไว่ค รํ้ งํ้อ ยู่บัา น สาม กคีวิ สุทธิ ที 
ถนน วิสุท ธกษ ฅริย์ โดย คุณ ยาย เบ็่น กน บอก  ดิฉัน เบ็่น คน เขียน ดาม คำ 

บอกออก มา อ่าน  ธรรม เหล่า นคุณ ยทธ  สมบูรณ์  (ขณะ นํ้ดำ รง 

ตำแหน่ง เจา กรมการ รี กษๅ ดิน แดน  ) ได ขอ ในั คุณ ยาย บุญ เรือน เรียบ เรียง 
ไป ลง ใน หนังสือ แดน มธุ รส ของกรมการ รก ษา ดิน แดน ใน สม ใ] นํ้น  ดิฉัน 

อ่าน ดอน นนก็ กัง ไม่ ซา บซง  พอ มา ถึง ดอน น ทำไม จึง รู้ เรื่อง  สืงที่ คิด' ว่า 
เรา บัน กน กิเลส หนา ทำ ไม่ ไหว ทำ ไม่ ได้ นนก็ คิด ว่า จะกั อง ท่า ให้ ไค หมด 
ความ ย่อ นัอ เช่น แด่ ก่อน  ดิฉัน ชอบ ปา ณาฅิ บาด ยุง เพราะ ที่บัา น ยง ชุม 

เดี๋ยว น่เลิ กไกั เพียง แด่ ไล่ บัน ไป  ก่อน เกย ปด ฅนเ อง  บัด ผ่อน บ่อย  ๆ ก็ 

เลิก ปด ฅนเ อง  ครํ้ง แรก  ๆ ก็ ดอง ต่อสู้' หนัก  เพราะ เคย ดาม ใจ ฅนเ อง 
ใ หอ นัย ฅนเ อง เสมอ มา  เบน ทาส มาร มา ซา นาน  มา คิด ไนัว่ ากัา หาก เรา 
ไม่ รก ษา ศีล ใหบ ริสุท ธคง จะ เรียน ธรรม ได้ ช้า  เพราะ ศีล และ สมาธิ ดอง 

ควบ คู่ กน จึง จะ เกิด บ ญญา ไค้  วน ที  ๏ ๘ พฤศจิกายน  ๒๕® ๒ ดิฉัน 

ก็ ไปน่ ง กรรม^าน ที่ บาน ธรรม ประ ลิทธ อีก ศร งหนึ ง ครา วน คุณ คิริ พงศ์ 
เบ็่น กน คุม ให้ ดิฉัน เดิน ฌาน ด้ง  ๆ ขณะ ที่ เช้า นิโรธ นนเ อง ก็ เกิด เสียง 


๓๔ 


ด้ง เปร ยะ กลาย' ใคร ปา กระจก แตก  พอ ด้งแ ลิว ก็ สว่าง โล่ง แจง เหมือน 

กราว ก่อน  กรง แรก ดิฉัน ไม่ เคย เดิน ฌาน ด้ง  ๆ เสียง ก็ แหบ  พอ จิฅฅ ก 
ศูนย  บีฅิเ กิค ขน ไม่ รู้ เสียง มา จาก ไหน เดิน ฌาน ได้ คง เรียบ ที เดียว 

ตั้งแต่ ดิฉ ไน ริม ปฎิบ ต่ธร รม น ครู ที โรง! รียน หลาย คน แปลก ใจ 
เพราะ ปรกติ ดิฉัน เบน คน โท ส จริต  โกรธ ง่าย หาย เร็่ว  ใจ รอน  แต่ ตอน 
นก ลบ กลาย เบน คน ไม่ โกรธ ใจ! ย็น ลง มาก  จน ม่คน สนใจ คิลจ ะ! ริยน 
ธรรม ฉัน หลาย คน  ดิฉัน จึง ได้ ฅิดฅ่ อ คุณ ถวิล และ คุณ บุญ เก็อ ขอ ไห ใธอ 
ทง  ๒ ช่วย สอน ธรรม แก่ กรู และ เด็ก โรงเรียน ดารา คาม บ้าง  เธอ ก็ เค็ม ใจ 
เพราะ การ ช ทาง ธรรม นนเ บ็่น กุศล อย่า งยี่ง  ย็่งก ว่า การ บุญ อื่น ใด  ดิฉัน 
ก็ ตั้งใจ อุทิศ ฅน ใบ้ แก่ ศาสนา  จะ ฅง ใจ ป ฏิบ้ฅิ ธรรม  เมื่อ รู้ แล่ วจะ ช่วย 

เผย แพร่ ธรรม ของ พระ พทธ เจา  เพื่อ จะ ช่วย กน อื่น  ๆ ให้ ได้ รบ ความ สุข 
ฉัน แบ้ จริง บ้าง 

วดหิ หาก เรา จะ คราง น จะ สำ เรจ ไค้ ก ดาย ทุก คน ยอ  ม อหิ?) 
ชา ตเฬื อ คา อ นา  ดาย แรง คร่ท ธาแ ละ ผล การ ปฏิ บด จริง' ชอง หาก 

เรา  เรา ได ตงส์ ไง จะ ไาา าป็ะ ปฏิบ้ ด ตาม ริน ยอ ย่าง เคร่ง คร่ด  จะ 
ไม ยอมลด เลย าไฟ่ สู่ เดียร จ ฉาน ริ ชา  เช่น การ ดู หมอ  บอก หวย  รด 

นาม นฅ์เ บา เสก อะไร เลย  บ้า ใคร ตั้งใจ จะ ปฏิ พา ธรรม จะ สอน ให้  คน 

ที่ เบน ลูก ศิษย์ คุณ ยาย จํนท ร์ได ฅ1 งบ้จ จะ บำเพ็ญ เนก ขม ม บารมี  คือ การ 

ออก จาก กาม ประ พฤดิ พรฅ พรหมจรรย์  หลาย คน จะ บา ช ไม่ ล กา ริ ง 
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ด ว (รเ 

ห ญ 3 ชาย  หลาย คน จะ ขอ เผย แพร่^ ๅ^' 1 เๅ ใ1เ11ๅง มีฎู กต01  จะ ไม่ ให้ 

ศาส น, าฑ อง เลอะ เลือน, ปะ!] 14ไ ส ยศา ส เภเ  ก่ๅ ดิฉน เอง น น หาว' ก เข็ า' ไม่' ไค้ 
มา นาน แล ว เพราะ เบอ พวก เรือง มๅก  จึง อนุโมทนา ที่ พวก บาน ธรรม 
ประ สิทธ จะ ส ราง วก  ยึ๋งไ ค มา เห็น ว่า พวก เขา ปฏิป ฅกํน จริง  ขอ สู้ กาย 

ทุก กน  ผู้ ที ได อ่าน หน ง สือนี จง ทราบ กวๅ ม จริง ขอน  ดิฉัน ริบ รอง ว่า 

สง ทเฃ ยนน เบน ความ จริง ทงลิ นมิ เก แก่ง ขึน เ, ฎ,! อ^  © 


๏ .ไม่ มี 

9 ^ มา ธ ไม่ มา 

. ข ญ ญ ๆ... ..อย่า ฬูดฉ ง 


I 


เนส 'า สิ ย 

อม รา  เตะ ฐาน 


เร อา กี่ดิฉ นจะ เล่า' ใ ห* ห 1 านผู้ อ่าน หา  เบน เรือง จริง ชา ดิฉน 
ได ไ]  3 V สมมา ก* บ ชีวิต  และ ดิฉ' นคิด ว่า มน ออ คน เหลอ เกิน ท จะ ได้ 


91 ต่) 


นบ เหตุ กา รณ เช่น น ดิฉํน มือ ามืห เบน ครส์ อนริ ชา ริ ทยา ฟึาส์ ฅร 

อยูท โรง เรย น ประถม นนห ร อ.  ยาน นา าา  ปี.  หระ นคร 

เรื่อง จริง ที่ สนุก และ ท่า ให้ ดิฉัน สง กัย  และ อยาก จะ เล่า ให้ ทุก ท่าน 

พง คือ  วํนนํ้ น ขณะ ที่ ทุก คน กำ ล่ง สนใจ อยู่ กับ การ ท่า คอก ไม้ เพื่อ เฅรี ยม 

บวช  ท่า นธ มุม ช โย  ภิกฺตุ  แค่ ดิฉัน ไม่ ได ซวย ท่า คอก ไม้  ดิฉัน อยู่ ใน 
กริว ท่า กับ ขาว หุง ขาว  เพื่อ เลย ง คุณ ครู ที มา ช่วย ท่า คอก ไม้ ที่ห กัง บ้าน 

ทุก คน กำ กัง ท่า ดอกไม้ กัน อยู่  และ กำ กัง สนใจ พื่ง คำ ท่า นาย  ดิฉัน ก็ เลย 
ขอ ใบ้ ท่าน ท่า นาย ดิฉัน บ้าง  ผู้ ทำนาย ดิฉัน ก็กือ พี่ เผด็จ นนเ อง 

ดิฉัน กำ กัง เคราะห์ ริ ายที่ สุด ใน บน  ถ ไอ บฅ เหตุ ก็ จะ ถึง คาย  ใบ้ ระ กัง 
กัว ใบ้ มาก  ส่วน เรื่อง อื่น กัง ไม่ คอ งคิค  ขอ ใบ้ ท่า บุญ มาก  ๆ ปล่อย ปลา 
ปล่อย กัฅว์ และ มา ท่า สมาธิ เสีย บ้าง  เพราะ เบ็่น บุญ ใหญ่ จะ ช่วย ใบ้ กรรม 

กัน น คาม ไม่ กัน 

จาก การที่ ไกัพื่ ง คำ ท่า นาย กัน นน  ดิฉัน ไม่ สบาย ใจ เลย  และ 

เกือบ จะ ไม่ มี โอกาส ได ใขีย น เรื่อง นให์ ท่าน ผู้ อ่าน ทราบ แม้ว  เหตุการณ์ 

ค ร8 ง แรก ที่ ท่า ให้ ดิฉัน คิด ว่ากั อง ทาย ไป แม้ว คือ  กัน นนดิ ฉัน เดิน ข ก้ม 

ถนน เพื่อ ไป บ้าน ธรรม ประ สิทธี้  รถ สาย  ๔ ทุ่ง มา จาก ไหน ไม่ ทราบ 

แม้ว ก็มี เสียง คน รอง ดะ โกน มา เม้า หู ดิฉัน ว่'1  ระ วง รถ ชน  ระ กัง รถ ชน 


แฅ่ ไม่ ได ชน นะ คะ  รอด ไป ไค ไ) ย่าง ชนิด ที่ เรียก ว่า ปาฏิหาริย์  จิฅใ จ ขณะ 
นน ไม่ ทราบ ว่า หาย ไป อยู่ ที่ ไหน 

และ อีก กรง หนึ่ง  วํนน น ดิฉัน ไป สม กร สอบ  พ. ม.  ที่ กระทรวง 
ศึกษาธิการ  ไป ฉับ พี่ ขมา ศรี  ฉัฅฅ า นนท์  โดย ขน รถ เมล์ สาย  ๑๓  เพี่อ 
จะ ไป ลง ประ ฅนา แบ้ วฅ่อ รถ สาย  ๗๒  พอ ดิฉัน ก ไว ขน รถ เมล์ สาย  ๑๓  ยง 
ไม่ ทน เรียบ รอย รถ ก็ กระชาก ออก  ท่า ใบ้ เสีย หล กเซ ลง มา  พอคี กระ เบา 
รถ เม ล กน เอา ไว้  และ พี่ ขมา ศรืก็ ดึง มือ เอา ไวฃ ไง หนึ่ง  ดิฉัแ จึง รอด มา 
ไค้ อีก กรง หนึ่ง  แฅ่ห ว เข่า ก็ ถลอก เบ็่น แผล อยู่ หลาย ฉัน 

ฅงแ ต่วน ที่ ทำ ฉับ ขาว เบน ฉัน มา  ดิฉัน ก็เบ็่ น แขก ประจำ ของ บ้าน 

ธรรม ประ สิทธื้  กรง แรก ที่ ดิฉัน ไป บ้าน นึ่  ก็ฅ อง พบ ฉับ กวา ม สง ส ไ] หลาย 
อย่าง  และ ดิฉัน คิด ว่า ทุก กน ที่ ไป บ้าน นึ่  ก็ฅ อง พบ ความ สง ส ไ] เช่น เดียว 
ฉับ ดิฉัน  คือ  ทุก กน ที่บ ไน ธรรม ประ สิทธื้ พูด จา ท ก ทาย สนิท สนม และ เบน 
ฉัน เอง  รน อด คิด ไม่ ไฉั ว่า  เขา นคฉั น แสดง ละ กร หลอก ดิฉัน หรือ เปล่า 
หนอ  เพี่ง จะ รู้ และ บ้ก ทาย ฉัน เบน กร8 ง แรก แด่ เหมือน ฉับ ว่า เคย เบน พี่ บ้อง 
อยู่ ร่วม ฉัน มา  หรือ เบ็่น มิด รที่ สนิท และ รู้จไ าฉัน นา นาน  และ ทุก ท่าน ที่ ดิฉัน 
พบ ใน ฉัน น น ก็ เบน ผ้ซึ่ง ได รบ การ ศึกษา สูง  ๆ เช่น เรียน แพทย์  เรียน 
จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล ไ]  เรียน ที่ มหา วิทยา ล ไ] เก ษุฅ รศา สฅร์  และ มี ผู้ใหญ่ 
อีก หลาย ท่าน  ซึ่ง ดิฉัน คิด ว่า ไม่ เคย พบ ที่ ไหน เลย ดง แด่ ดิฉัน เกิด มา  กิริยา 
ท่า ทาง ของ คน ที่ ดิฉัน พบ ที่ บ้าน ธรรม ประ สิทธ  รู้สึก อ่อน น้อม  ไม่ หย็่ง 
หรือ ถือฅํ ว 


ความ สง ส ใ) ของ ดิฉัน ย์งเ พีม ขน  เพราะ เมึ่อ เวลา จะ กลบ บ้าน  คุณ บา 
เจียม ใจ ยก มือ ฃนแลว ก็ ไหว บอกลา ทุก กน ว่า  “ ดิฉัน กลบ ก่อน นะ คะ  ” 

ไม่ รำ เพา  ะ เจาะจง ว่า ลา เฉพาะ คนที' รู้ จก  ทำ เอา ดิฉน ยก มือ รบ ไหว เกือบ ไม่ 
ทน  และ คิด อยู่ ใน ใจ ว่า นี่ เรา เบ็่น นอง ใหม่ ของ ที่นี่ ยง ไค้ ริบ การ ตอน รํบ 

ถึง เพียง นี  ดิฉัน รู้สึก รก และ ชอบ บ ไน นี่ เสีย แล ว วน น น เมื่อ ดิฉัน กลบ 
บาน ก็กิด มาฅ ลอด ทาง' ว่า  มี คํวย หรือ ใน โลก นี่  ที่- จะ พบ ฉับ สีงนี่  ดิฉัน 
ผน ไป หรือ เปล่า  แต่ ไม่ ไค  ผน นี่ เรื่อง จริง  ซึ่ง จะ ประ ทบ ใจ และ อยู่ ใน 

ความ ทรง รำ ของ ดิฉัน ไป นาน แสน นาน 

ความ อ่อน นอ มฌ็่น ฉัน เอง  ทำ ให้ ดิฉัน อยาก ไป บ ไน นี่เบ็่ น ประจำ 
เพราะ ดิฉัน อยาก ทราบ ว่า  ภาพ ที่ ประ ฉับ ใจ ที่ ดิฉัน ไฉั พบ จะ หาย ไป จาก 

เดิม หรือ เปล่า  แต่ เมื่อ ดิฉัน ไป ที่นี่ทุ กก รื่ง  ภา พน นก็ย ไค งอ ยู่ เหมือน เดิม 
และ ดิฉัเ ก็ ร กบ ไน หล ไนี่เ พีม ขน ทุกที 

เรื่อง ความ สง ส ใ) ของ ดิฉัน ยไ ไม่ ยุติ เพียง เท่า นี่  ถ้า ท่าน ไค้ 

เข ไม าที่บ ไน ธรรม ประ สิทธื้ จะ เห็น ว่า  มี ผู้ชาย หลาย คน ฉัด ผม ส5 นอ ย่าง 

เคียว ฉับ นก เรียน เตรียม ทหาร  ดิฉัน ไค้ ถาม อาจารย์ ถวิล ซึ่ง เบ็่น อาจารย์ 

ใหญ่ ของ โรงเรียน ที่ ดิฉัน สอนอยู่  ก็ ไค้ รีบ กำ ตอบ' ว่า  ผู้ ปา ย เหล่า น8 น 
เฃา ตง ล่จ จะ ประ ษฤติ ษร หมจ รรย ตลอ ตปวิ ต เษฮ จะ สก หา ธรรม 

คราว นี่ รู้สึก ว่า จะ เบ็่ นบ ญ หา ใหญ่ ที ดิฉัน เรื่ม สงสัย  และ ท่าน ผู้ อ่าน ทุก ท่าน 
๘0  X ตอง สงสัย เช่น เคียว ฉับ ดิฉัน  ท่าน ผู้ อ่าน เกย ไค้ ยิน คำ พูค ว่า  คง 

สจ จะ ประพฤติ พรหมจรรย์ บาง ไหม  บาง ท่าน ก็ คง จะ บอกว่า  เคย อ่าน 


๔๐ 

พบ ใน วรรณคดี เก่า  ๆ แค่ เรื่อง นํ้ไม่ ใช่ เบน' วรรณคดี  เบ็, น พิธีการ ที' ทำ 
ก่น จริง  ๆ ซึ่ง ทุก ท่าน กง จะ คิด ว่า ไม่ มี แล วใน บจจุ บน  ฉัวดิ ฉันเ อง 

เกย ได้ ยิน เขา กล่าว ฅํ้ งํ้สืไ เจ ะ เหมือน ก่น  แค่ ไม่ มี พิธีการ เพราะ เบน ฉัจ จะ 

ระหว่าง ชาย หนุ่ม และ หญิง สาว  ซึ่ง ได้ ให คทํส ไ!] ญา ฉัน ว่า จะ รก ฉัน ตลอด 

ไป ไม่ ว่า จะ มี อะไร เกิด ขน  ดิฉัน เพิง จะ ไค่ พบ พิธีการ ฅงส ไ) จะ จริง ใน 

ฉัน ที่  ๒๒  พ. ย.  ๑๒ 

การ ฅํ้งส ไ) จะ ที่ ดิฉัน ได้ ไป พบ ที่ บาน ธรรม ประ สิทธี  ไม่ ใช่ เห รา ะ 

ว่า เนา เหล่า น นอก หก  หรอ มด วาม ผิด หวร ใน นวิต  แต่ เบน การ ตา 
ล่จ ชะ นอ าผู้เ หน ธรรมะ  ดิฉน ยา คิด เลย ว่า  “ไม่ น่า จะ เบน ไป ได้ 
เขา น่า จะ หลา ไน รูป และ ปริญญา มากกว่า  เห รา ะ รูปร่าง หน1 าตา 

น อา ทุก ฅนทื ด งล่จ ชะ  ก ไม่ ใช่ จะ นึ่เห ร เลย  ฉัน น์แห ละ ทำ' ใ ห ที ฉัน 

สนใจ  และ สนใจ มาก ที่ สุด  ก็ อด ที่ จะ ถาม เสีย ไม่ ไค้  ก็ ไกร ไ] กำฅ อบ ว่า 
ลอง ปฏิบ "ด อย่าง ที่พิบ อก แล ว ดิฉัน ก็ จะ ไฉัพ บก วาม จริง ของ ชีวิฅ  และ 

เมื่อ นนคิ ฉัน ก็ จะ ด8 งสจ จะ ได ไซ่น เดียว ฉับ พี่ โดย ที่ ไม่ ดอง สง ส ไ) 

ดิฉัน ยไ ไม่ อยาก เชื่อ เลย ว่า จะ เบ็่น ไป ไค้  แค่ ดาม หฉัๆ วิทยา กา ส ฅร์ 
สีงใ ดที่เ รา ฉัง ไม่ ได้ พิสูจน์ อย่า พด ว่า ไม่ มี  ดง แค่น นิ ดิฉัน ก็' ได้ ป ฏิบัด้ เรื่อย มา 
โดย ทำ ใจ ใหห ยุด นง มอง เขา ไป ใน ศูนย กลาง กาย  แล ว ภาวนา ว่า ส ไ) มา 

อะ ระหง  ก็ ไค พบ ดวง ธรรม ที่ ทำ ใหฒ น กาย เรา  พบ นรก  สวรรค์ 

พระ นิพพาน  และ สี่ง ค่าง  ๆ ที่ อยาก รู้ อีก มาก 


การ ผืก สมาธิ ท ตน เต น ใน?] 1 ฅมฮ 1ธิ ฉน  ที อยาก จะ  เล่า ให้ 

ทุก ท่าน พง กือ  วน นน' วน ที่  ๒๕  พฤศจิกายน  พ.  ศ.  ๒๕๑๒  ดิฉัน ได้ 
ไป ที บาน ธรรม ประ สิทธื้  และ ได ไก้ง สมาธิ โค ยมืพี่ เผด็จ  พี บุญ เทือ 

และ อาจารย์ ถวิล คุม  ดิฉัน ได ไห็น อง ค พระ ในต่ ว สว่าง ใส! บน แก้ว 

สวย มาก  และ ต่อ ไป ดิฉัน ก็ คิด ว่า ให้ ใหญ่  ท่าน ก็ ใหญ่ มาก จน ไม่ ทราบ 
จะ บรรยาย มา ให้ ท่าน พ งอย' ไง ไรดิ  สวย งามมาก ไม่ ม่พ ระ อะไร ท่จะ งาม 
เท่ ไน อก! เก้ว  ความ รู้สึก ของ ดิฉัน ขณะ นํ้นฅึ๋ นเฅ ไ แ มาก  ใจสํ น ขน ลุก 
จน กระทง ควบ คม ความ คีใจ เอ ไ ไว้ ไม่ ได้  ฅอง ลืม คา ขน มา เพราะ คิด ว่า 

ผน ไป  แค่ ก็ ไม่ ไค ไง น 

เดี๋ยว น ดิฉัน ไม่ สง ส ไ) อีก แก้ว  เพราะ เพียง แค่ เห็น องค์ พระ ดิฉัน ก็ 

รู้สึก เบี' น สุข  ก้าดิ ฉัน ได้ ไป ดู  นรก  สวรรค์  ได้ ไป เผา พระ พุทธ เก้า 

เหมือน พี่  ๆ ดิฉัน กง ไม่ อยาก ทำ อะไร อีก แก้ว  นอก จา กน ไห ฉับ ฅา แก้ว 
ภาวนา ว่า  “ สมมา  อะ ระหง 

ดิฉัน หาย สง ฉัย แก้ว โดย ไม่ มืสิน ก้าง  หรือ ราง ก้ลใ หใชึ่ อ แค่ 

ดิฉัน เชื่อ คาม หฉัก การ ของ วิทยา ศาส ดรื  ซึ่ง พิสูจน์ ไก้ก้ วยฅ นของ ฅนเ อง 
และ ดิฉัน ก็' ขอ อาราธนา คณ่พ ระ ศรี' ร คน คก้ย  ซึ่ง ไม่ มี อะไร จะ ศก คสิฑ ธ 

เท่า แก้ว  ฃอใ ห ทาน ผู้ อ่าน ทุก ท่าน  จง ประสบ แค่ ความ สุข ใน โอกาส 

วน ขน บี' ใหม่  ขอ อย่า ให้ มือ กุศล อะไร มา ทำ ให้ ท่าน ดำเนิน ชีวิฅ ใน ทาง 

ทีผิค เลย  * 


บญ หา พร# ยาม ลินท 

พระ เจ ไมิลิ นฑค ริ ส ถาม ว่า  คู ก่อนพระ นาค เสน  พร# พ ทเ] เจา 

มอ ยู่ หรือ ไม่ 

พระ นาก เสน ทูล คอบ ว่า  ขอ ถวาย พระ พร  มี อยู่ 

ม.  ถา เช่น น1 น เธอ จะ สามารถ ชได้ หรือ ไม่ ว่า  เวลา น เสด็จ 
ประ ทบ อยู่ มีน นทนิ 

น.  ขอ ถวาย พระ พร  พระ พุทธ เจา เสด็จ ปรินิพพาน ไป แล ว 

อาคม ภาพ ไม่ สามารถ จะ ซที่ ซึ่ง เสด็จ ประ ท* บอ ยู่ ถวาย ได้ 
ม.  ถไ เช่น นน เธอ จง เปรียบ ใ ห2 พง 

น.  เหมือน ไฟ กอง ใหญ่ ซึ่ง ลุก โพลง อยู่  แค่ เปลว ไฟ ด* บ หาย 

เรื่อย  ๆ ไป  น ใ! พระ อง กจะ ทรง ช ได้, หรือ ไม่ ว่า  เปลว ไฟ ไป อยู่ มี ไหน 
ม.  ซึ่ไม่ ได้,  เพราะ เปลว ไฟ ที่ด้บ ไป แล ว ก็เบ็่ นอํน คบ สน ไป แล ว 
น.  น่นแ ล ฉัน' ใด  แม่ พระ พุทธ เจ ไก็ฉั นนน  ถึง พระองค์ มี อยู่ 
จริง  แค่ เพราะ พระองค์ ได้ เสด็จ ปรินิพพาน ด้วย อนุ ปา' ณิสส นิพพาน ธาฅ 
(คบ จน สน เชอ)  เสีย แล ว ฉะ น น จึง ช แจง ถวาย ไม่ ได้  ที่อๅ ตม เๅๅ พ 

พอ จ#! แจง ถวาย ได้  ก็ แต่  ธรรมกาย  อนเ บนด้ แทน 
พร# พุทธ อง ค เม่า นน 

ม.  เธอ ช่าง สามารถ จริง 

( พุทธ นิทัส สน บ ญ หา ) 


ส' เก เรผ ซื้อ' ไม่' ได้ 


แพทย์ หญิง สิว าลย  ธน ภ ทร 


อย่า คิด ว่า การ ศก ษา ธรรมะ 
เบ็น สิง ท เหลอ บ่า กว่า แรง เกิน 
ความ ลา มารถ ของ ปุถุชน จะ เขา 
ถึง  ถึง แน้ จะ อยู่ ใน ฐานะ ผู้ ครอง 
เ รอน  เรา ก็ อาจ ป ฎิบฅิ ได้  และ 
เม อปฎิ บํตแลว  ถึงแ ม, จะ ไค้ ผล 
น้อย กว่า ผู้ปฎิ บฅ ธรรม ข1 นสูง 
แต่ กยํง ดก ว่า การ ละ ทงไ บ่ 
ปฎิบ ด เลย 


๔๔ 

สม ยนีใ กร  ๆ ก็ ทราบ ว่า  ค่า ครอง ชีพ ใน ชีวิฅ ประจำ ว* นของ เรา 
สูง เหลือ เกิน  ราย ไค้ ของ คน ส่วน ใหญ่ ไม่ เพียง พอ แก่ ความ ค้อ ง การ ของ 

ครอบ กร* กิ  ทุกอย่าง จำ เบ็่น ก่อ งอ าศ ไ) เงิน  และ แทบ ทุกอย่าง ก็ สำเร็จ 

ไค้ ด้วย เงิน ท^น1 น 

เมื่อ ไม่ นาน มาน  ผู้ เขียน ปง เอิญ ไค้ อ่าน บท ความ เรื่อง หนึ่ง ที่ กล่าว ถึง 
“สง ที่ เงิน ซอ ไม่ ได้”  จึง ใคร่ ขอ นำ มา เล่า สู่ ค้น พี ง ก่ง น 

สิ: เท เงิน นอ ไห่ ไล้ ม ๙ ประ การ  คล 

๑.  อาการ แค้ ม ยม ค้อน ร* บ ราก ทารก 
๒.  ว ไ) ที่ ล่วง ผ่าน ไป 
๓.  ความ รไา ที่ แค้ จริง จาก เพื่อน มนุษย์ 
๔.  ทาง ไป สู่ สวรรค์ 

บญ หา  ๓ ขอ แรก  เห็น จะ ไม่ ค้อ ง การ คำ อธิบาย มาก  แค้ มา ถึง 
ค้อ สุด ค้า ยก็ช วน ใค้ เกิด ความ สงสัย ขน ว่า  สวรรค์ น นอ ยู่ ที่ ไหน  มี สวรรค์ 
จริง หรือ  จะ ขน สวรรค์ ไป ทำไม และ จะ ขน สวรรค์ ไป อย่าง ไร 

ใน ยุค อวกาศ ที่ มนุษย์ ไป โลก พระ สัน ทร์นึ่  ^ดูไ กล เกิน กว่า ที่ มนุษย์ 
จะ คิด เค้า ใจ ว่'’ สวรรค์ คือ อะไร  จะ ขีน สวรรค์ ไป อย่าง ไร  และ ไป 

ทำไม  อย่าง ไร ก็ฅา ม ดิฉัน ก็ค้ง อด ฅิค ใจ ใน ความ หมาย ของ ประโยค นึ่ 

^ V)  ^ 

มเค 


0 


ถา จะ คิคถึ งก วาม หมาย ของ คำ ว่า  4 ทาง ไ 1 เสู่ส์ วรรค,  ใน แง่ ที 

มนุ ษอยุ กบ จจุห้ นพ อ เขา ใจ ไห้ ง่าย  ๆ ก๊น่า จะ แปลก วาม ให้ ง่าย เข้า ว่า  สี่ง 
หนึง ที เงิน ไม่ อาจ ซอ ได้ ก็ คือ  ทาง ไป สู่ ความ สุข ทาง ธรรม น น เอง 

เมือ พูค ถึง เรื่อง ของ ความ สุข  พุทธ ศาสนา สอน ให้ เรา เข้า ใจแ ลิว ว่า 
ความ สุข อาจ แยก ไห้ เบน ความ สุข ทาง โลก  และ ความ สุข ทาง ธรรม  ความ 
สุข ทาง โลก เบน ส์งที่ ไม่ จีริง ย' งยืน  แก่ ความ สุข ทาง ธรรม นนแ หละ จะ นำ 
ทาง ให้ มนุ ษย ไก ประสบ ความ สฃที่ แห้ จริง ใน ชีวิก 

แต่ เมือ นึก ถึง  " การ ปฏิบ สิ”  เพี่อ ให้ ไห้ ร' บ ความ ส์ษ ทาง 

ธรรม  ’ หลาย ท่าน ก็ อาจ จะ บอกว่า เรื่อง นึ่เห็ น จะ ปฏิทํ ค ไม่ ไหว  เพราะ 
เรา ท่าน ที่กํ้น รน ก่อ สู้ กัน อยู่ ใน โลก มนุ ษย์นึ่  ต่าง มี ภาระ ผูก พน ใน ทาง โลก 
ทาง กายอยู่ มาก มาย  แอก ฅว จาก สึงแ วก ล อม ไม่ ไห้ แน่  ห้า เช่น นึนผู้ ที่มี 
ชีวิฅ อยู่ ใน โลก นึ  ใน ส์งแวค ห้อม แฅก ต่าง กัน มาก มาย เช่น น จะ ทำ 

อย่าง ไร ดี เล่า จึง จะ ไห้ ริบ ความ สุข ใน ชีวิฅ อย่าง แห้ จริง 

เมื่อ ห้นก ลิบ มา พิจารณา ถึง ห กัก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา อีก 
กห้ง หนึ่ง จะ เห็น ว่า  พระ พุทธ องคํ ทรง พระ กรุณา ที จะ รอ สัตว์ ขน สัตว์ 

โดย มิไ ต้ม การ! ลือ ก ชน วรรณะ  ธรรมะ ของ พระ อง คได้ กำหนด แยก 

การ ปฎิบ ฅไน้ พอ ประ โย ชน่กุ 'จแ ลิ?1 ฅ ร โลแ โน ระ สับ ด่าง  ๆ สัน  เรา 
จึง อาจ เลือก ปฎบ่ ฅได้ ตาม ศรัทธา แล: ะ ความ สามารถ' I) อง แด่ ละ บุคคล 
ผู้ ปฏิบ ไ! ธรรม ใน ขน สูง  ก็ ย่อม ได รบ ความ สุข ใน ทาง ธรรม ข้น ป รม' ฑก็ 


สำ หรบ ผู้ปฏิ ทํฅ ธรรม ใน ระดับ ผู้ กรอง เรือน  ความ สุฃก็ จะ เกิค ฃํ้นฅ ามวิ สย 
ของ ฆราวาส 

บญ หา ต่อม าที่ช วน ให้ คิด ก็ คือ  เรา ท่าน ทุก คน ต่าง มี ความ ปรารถนา 
ที จะ ได้ รบ ความ สุข พน ทุกข์ ใน ชีวิฅ ด้ง น1 น หลาย ท่าน อาจ จะ สนใจ ใคร่ 

ทราบ ว่า เรา ไป ศึกษา วิถี ทาง ให้ พน ทุกข์ ด้าว ไป สู ความ สุข สง บอ นมํน คง 
และ ยํง ยืน ได อย่าง ไร  บ ญญา ขอน คง จะ แก้ ได้ ไม่ ยาก นก  นัา ท่าน โชก ดี 
หน เขา มา ศึกษา ธรรมะ  ที่ ด้าน ธรรม ประ สิทธี้  นัด ปาก น์า ภาษีเจริญ 

กรุงเทพ  ๆ 

ณ สำนัก ป ฎิบฅ ธรรม แห่ง น ประกอบ ด้วย ผู้ ศึกษา ธรรมะ ใน 

นัย ต่าง  ๆ ด้น เต่ สมาชิก ผู้ เยา ว ของ เรา ใน นัย  ๖- ฟ่  ขวบ  เด็ก นัย รุ่น 
เด็ก นัย เรืย น ด้ง แต่ ชิน ประถม  มัธยม จน ถึง ระดับ มหา วิทยา นัย 

ประกอบ ด้วย ผู้ศนั ทธา ใน ธรรมะ ด้ง หญิง และ ชาย  รวม ด้ง ผู้ ครอง! รอน 
ชิง ส่วน ใหญ่ อยู่ ใน นัข กลาง คน 

ใน กลุ่ม นก ศึกษา ธรรม น มี ท1 งผู้ที่ ศึกษา ธรรม เพื่อ พระ พุทธ  - 

ศาสนา  และ ศึกษา ธรรม เพียง ใน ระดับ ผู้ กรอง เรือน  บาง ครอบ ค นัว 
ก็ มา ศึกษา มา ทำ บุญ ด้ง  พ่อ  แม่  ลูก  แต่ ละ กน ต่าง ไค้ ประโยชน์ และ 
ความ สุข ฅาม ระดับ ศนัท ธา  และ ความ สามารถ ใน การ ป ฏิบไ ๆ ธรรม ของ 

ฅน  ความ สุฃที่ เรา ได้ นับ จาก ด้าน ธรรม ประ สิทธ  จึง เบน ความ สงบ สุข 
ความ ร่ม เย็น อย่าง แด้ จริง  เบ็่น หล ก ฬัเบ็่ นที่พึ่ งอน ม่น คง ของ ชีวิฅ 

ไม่ เพียง แต่ เท่า น ท่าน อาจารย์ ผู้ ประ สิทธื้ ประสาท วิชา ธรรมะ 

ของ เรา คือ  อุ นา สกา  จ่นท ร ง! น นก ยูง  และ ทาน ธมฺม ชโย  ภกฃุ 


ย! ได นา หา! น! กเ, ร! ร! บ ร! มกํๅ ก )ใ0 กน?!! ป: นธา น โน การท จะ 
ส รา!! ดให ม บน แห่! หมร  เนอ เบน ดนย กลา! บอ! หทธ จก ร เบน 


ชาฅิ บาน เมือง  และ เบ็่ นที พึ่ง แก่ เพื่อน มนุษย์ ทุก เพศ และ ทุก ว ไ]  ปณิธาน 
นีมีห วง ใ กล ความ จริง แล ว เนื่อง จาก ศริท ธาฃ อง อาจารย์  วรณี  สุนทร เวช 
ที ได อุทิศ ที ดิน แปลง หนึ่ง เบน จำนวน เกือบ  ๒0๐  ไร่  ที'  อ.  คลอง หลวง 
เพือ เบ็่น ปูชนี ย สถาน แห่ง ใหม่ นื่ 

พุ อวด' ใหม่ น ส'' ม่โ เท ธผณฺ บน ความ จริง  ลิด ใหม่ ของ! ราน ก็ 

จะ ได้! บ็นที พึ่ง แก' ลิฅว่ โลก ที ใผ่, หา ความ สุข  ความ สงบ  อิน!! ที จริง 
ใน ชวิต  ส วรรค ที) ะม่ จริง หรอ ไม่  จะ ไป ได้ อย่าง ไร  จะ ไป ทำไม นั้น 
ลอง มาสก บา! อง  {มอ ศร ทธา และ พลิ งจิฅ ทาง ธรรม สง พอ  บญ หา 

7 นั้นั้  ไ*  * 

ขอ นก จะ ตอบ  เด! อง 

ทาง ฑื่ฌ้ว ไป สู่ ความ สุข ใน ชีวิฅ อยู่ ไม่ ไกล นก ด้าเ รา จะ เสาะ หา ให่ ถูก 
ฅอง  อย่า เขา ใจ ผิด คิด ว่า มนุษย์ เรา จะ หา ความ สุข ใน ทาง ธรรม ได้ ฅ่อเ มึ่อ 
ถึง ว ไ] แก่ เฒ่า ว ไ] ชรา เท่า นั้น  อย่า คิด!! การ กก ษ! ธรรมะ เบน ลิ! ท 

อย่ ใน เหนือ บาก ว่า แร! เกิน ด! ามส์ านา รถฃ อ! ปถ ชน จะ เนา ถ!  ถ! 

ฃ ” ๙ 0 ^''  ” ’ ’ ใ, 

แม จะ ฐานะ ผัด รอ! เรือน เรา กอ! จปฏิ บ่ ดได้  และ เม อปฏิ ป้ตแ ล! 

ถ! แม จะ ได' ผล นอ ยก ว่า ผูปฏ บต 0 ร รน บน 0!  แตก อ! ดก วา การ ละ ห! 
ไม่ ปฏ็ษํ ต เลย  ลิา กำ ลง ใจ ม” น คง  ศร ทธา แก่ กลา  และ ยึด มน ใน การ 
ปฏิบํ คอ ย่าง มํ่ น คง แล่ ว่  ท่าน ก็ ย่อม จะ ได รบ สี่ งด อบ แทน ที อุ้ม ค่า และ 

ลา ค่า เกิน กว่า อำนาจ เงิน' หรือ อำ, นา จ ใด  ๆ ใน โลก นจะ แลก เปลี่ยน' ไค้  * 


ก่อน อาน 


ตริ0 ก ตรอ^ แล ว 


แล2 วอำ น จะ อ่าน ไป อำ ไม  ? 


ด็วย ชืวิต 


บุญ เก อ ก๊ก ประยูร 


สำ หรํบ การ เห็น ธรรมะ น 
ไม่ เจาะจง ลง ไป ว่า จะ เห็่น หรอ 
ไม่  หรอ เห็น เม่ อ' ไร  ทุก คนม่ 
โอกาส เห็น ทํ้งน้ น อยู่ ที ว่า ชา 

หรอ เร็ว  อย่าง น้อย ที สุด ก่อน 

ตาย ก็ จะ ได้ เห็น ทุก คน  ถ้า 

ปป็บํ ค จริง 


เมื่อ ส ไ] คา หใา ค ด้าย ของ ภาค ด้น  บี1 การ ศึกษา  ๒๕๑๒  พี่ สุว ตี 

นุช ฉายา  น้วห น้า หมว คน้ฅ ถ ศึกษา โรงเรียน ประถม นนทรี  ได้ ทราบ 

จาก ท่าน อาจารย์ ใหญ่ ว่า ดอง การ คน สม, กร ไป ช่วย ทำ ดอกไม้ ใน งาน บวช 
ของ ท่าน  ธมฺม ชโย  ภิกฺฃุ  พีสุ วดี จึง ดอง ขอ แรง จาก ครู ใน หมวด  และ 

เพี่อ น ครู อีก หลาย คน ให้ ช่วย ก้น ไป ทำ ที่ น้า น ธรรม ประ สิทธ  ใน ก้น ที่ 

๒๖  สิงหาคม  ๒๕© ๒ เดิมที เดียว ฃาพ เก้า ไม่ เคย ร้ก้ กวด ปาก น้า เลย ว่า 


* 


๙ อ 


อยู่ ที่ ไหน  เพี่ง จะ มา ร้จํก กร8 งนฒ็่ นคร8 ง แรก  สำ หรบ การ ปฏิ บด ธรรม 

ที บาน ธรรม ประ สิทธิ้ นี่  ขำ พ เจ่า เคย ทราบ มา บาง นิด  ๆ หน่อย  ๆ 

จาก การที่ อาจารย์ ใหญ่ ได พูด ให้ พง  แค่ ไม่ เกย คิด ว่า จะ ไคร้ ภปฏิ บฅิ จริง  ๆ 
และ เคย เห็น วิธี ปฏิบ ฅอยู่ บาง จาก อาจารย์ ที่ สอน วิชา คน ฅรี  เมื่อ เรียน 

อยู่ ผีก หด ครู  ได มา พบ การ ปฏิ บด จริง  ๆ เบน กร1 ง แรก1 ใน วิ น บวช' ของ 

ท่าน  ธมฺม ชโย  ภิกฺฃุ  คือ ใน วน ที่  ๒๗  สิงหาคม  และ ขำ พ เจา กลอง 

ปฏิบ้ เกก 


หลง จาก ที่ ท่าน  ธมฺม ชโย  ภิกฺฃุ  ได บวช แล ว พี่ เผด็จ' ใคไ ม่าก 


บอก อาจารย์ มา ว่า ข ไพ เจา ควร ไ ปวด  เพราะ เห็น มี ทาง ที จะ เห็น ธรรมะ 

สำ หรบ การ เห น ธรรมะ น ไม่!, จา ะจ 1 ล ร' ไป ว่า จะ เห น หรอ ไม่  หรือ 
จะ เห นเ มอ ใด  ทุ อด นม โอกาส เห น ทวิ น' น อยู่ ทว่า จะ ขำ หรอ เรา 
อย่า รน อฮทื สุด ก่อน ตา ยก จะ ได เห นก น ทุก คน ถา ปฏิขํ ตจริ ร ๆ เคิม 
ที เคียว ขำ พ เจา ไม่ เชื่อ ว่า จะ ทำ ได,  เพราะ ไม่ เกย ทำ มา ก่อน  และ การทำ 
จิฅ ใจ ให้ หยด นง นน คง จะ เบ็่น การ ยาก สำ ห รีบ กน ที่ ไม่ เคย  แมไ เด่ เพื่อน  ๆ 
ที่ โรงเรียน ควย กน ก็ ไม่ มี ใคร เชื่อ ว่า จะ ท่า ไค  แค่ก็ ไค ดง ใจ ที่ จะ ทำ ดู 

เพราะ เท่า ที่ พง  ๆ มา  รู้สึก จะ เบน สี่งที่ แปลกกว่า วิธี อื่น ที่ ทราบ มา 

ยิง ไม่ มี การ ปฏิบ ฅวิธี ใคที จะ มอง เห็น  นรก  ส วรรค  อดีฅ  อ นา คด 
และ สึ๋ง ค่าง  ๆ ที่ เรา ดอง การท ราบ  ซึ่ง ก็ เบน เรื่อง ที่ น่า ศึกษา อยู่ ไม่ น้อย 

และ เพราะ การ ชอบ ศึกษา ของ ใหม่  ๆ แปลก  ๆ ของ ขำ พ เจา นี่ เอง  ทำ 


ให้ ขา พ เจา ค้อ งม าวด อยู่ เสมอ  การ ปฏิบ ฅครํ้ ง แรก และ ครํ้ง ที สอง ทีวด 

ไม่ ค่อย ไก ผล อะไร มาก นๆ  เพราะ จิฅ ใจ ไม่ ค่อย หยุด นึ่ง  ชอบ คิด ไถล 

ไป เรื่อง อื่น  แค่ พอ ถึง ครื่ง ที่ สาม ข ไพ เค้า ก็ ได พบ ค้บค วาม จริง ที่ ค้อ ง การ 

ทราบ ค้วย ฅวฃ อง ข ไพ เค้า เอง  เบ็1 นความ จริง ที่ ทุก คน ก็ สามารถ จะ พบ 

ได้ ไม่ ยาก เย็น อะไ  ร เลย  เบ็่น ส็่งที่ แปลก ประหลาด จริง  ๆ ไม่ น่า ที่ จะ 

เบน ไป ไค้  แค่ ก็ เบน ความ จริง ทุก ส็่ง  ผู้ที่ จะ ทราบ ว่า จริง หรือ ไม่ จริง นน 
ถา ได ลอง ปฏิบํ ฅดูและ มอง เห็น แค้ วจะ หมด ความ แคลง ใจ สง ส ใ) ใน ทันที 
เพราะ เรื่องอย่าง นึ่ไม่ สามารถ จะ นำ ออก มา ให้ ผ้อื่น เห็น ดวย ไค้  นอก จาก 
ฅวเ อง เท่า น น เฬ รา ะเษึ นบ จจํ ตค้}  คน ส่วน มาก เคย พูด ค้น อยู่ เสมอ 
ว่า บาป อยู่ ที่ ไหน  เบ็่น อย่าง ไร  ทำไม จึง ว่า เบ็่น บาป  เรา จะ มอง เห็น 
ทุกอย่าง ว่า ฅว บาป มี หรือ ไม่  มีค้ก ษ ณะฌ็่ นอ ย่าง ไร  อยู่ ที่ ไหน  แค่ 

ก่อน นึ่ท ราบ แค่ เพียง ว่า ถ ไท ไอ ย่าง นนเ บ! น บาป  ทำ อย่าง นึ่เบ็่ นบ ญ แค่ 
เดี๋ยว นที ง บาป และ บุญ สามารถ, จะ มอง เห็น ไค้ค้ าย ดา ของ ฅนเ อง  แม้ 

กระ ทํงน รก ซึ่ง กน บาง คน ชอบ ถาม ว่า อยู่ ที่ ไหน  ค้า เรา เห็น สภาพ ของ 

ส ไ! วน รก ที่ ถูก ทรมาน จาก การ กระทำ ผิด ขณะ ที เบน มนุ ษย อยู่  ไค้ เห็น 

แค้ วทไ ใหใ คิด ความ คิด ว่า ทไ ไม มนุ ษณ์ รา จึง ไค้ พยายาม ส ค้าง แค่ บาป  ไม่ 
หน เข ไ หา บุญ  หา ค้น แค่ ความ สุฃที่ เคลือบ เอา ไว ด้วย ความ ทุกข์  เหมือน 
ยา พิษ ที่ เคลือบ ไค้ ค้วย นา ตาล  เมื่อ อม ใหม่  ๆ จะ เกิด รส หวานอร่อย 

ถก ใจ  แค่ เมื่อ นา ดาล ที่ เคลือบ ไว้ ได ละลาย หมด ไป ก็ จะ พบ กบ ความ ขม 

ของ ยา พิษ  กว่า จะ ทราบ ว่า เบ็น ยา พิษ ก็ สาย เกิน กว่า ที จะ แค้  พิษ ของ ยา 


นน ละลาย ชา บ ซึม เข ไ ไป จน หมด ทาง แก้ไข  เห มอน กบ คน เรา กว่า ปีะ 

ไค้  รู ว่า ตวเ อา ทำ ผิด  ก ต่อ เม อตว เอง ลง ไป คูก ทรมานอยู่ ใน นรก นน 

เสย แลว ดร ง กับ ที่ ว่า  เ ตาย แล ว ต่อย รู้ 0 น ” ความ รู้สึก ของ ขา พ เจา เอง 
ใน ขณะ ที่ ได้ ดู สวรรค์ นึ่เกิ คฃน หลายอย่าง  เมือ มา มอง คน ที่ ใช้ ชีวิฅ อยู่ 

ใน โลก ด้วย ความ ม* ว เมา ใน กิเลส ท่งห ลาย  ยาก ที่ จะ บรรยาย ออก มา ไกัห มด 
ที่ จริง การที่ เรา เกิด มา เบน มน ษยืนึ่ นบ ว่า มี บุญ เหลือ เกิน แล ว เพราะ เรา 

มี โอกาส ได ไ1! ว่าง บารมี ได้ อย่าง เต็ม ที่  เพียง แด่ เรา จะ ทำ หรือ ไม่ เท่า นน 

บาง คน ก็ คิด ว่า สี่ง เหล่า นึ่ฒ็่ น เรื่อง ที่ เหลือ เชื่อ  ทำ ไม่ ได้  เกิด 

จาก การ คิด คำนึง เอา  แด้ว พูด ขน มา เบ็1 น เรื่อง เบ็่น ราว  ผู้ใหญ่ บาง คน 

อาจ ทำ เช่น นึได้  แด่ เด็ก ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้  เรา พิสูจน์ สี่ง เหล่า นึ่ไค้ 

จาก เด็ก  ขณะ น์มี เด็ก เบ็่น จำนวน มาก ที่ ขาพ เด้า สอน จน ได้ เห็น ธรรมะ 

เด็ก เหล่า น์จะ  ยืน ด้น' ได้' ว่า สง ที่ เห็น นเบ็่ น เรื่อง จริง  ไม่ ใช่ จาก การ นึก 

คิด เอา  สำ หรบ การ ป ฏิบํฅ ของ ขิาพ เด้า ใน ขณะ นยไ เท่า ไม่ ได้ เต็ม ที่ น* ก 

เพราะ การ งาน ที่ ทำ และ อุปสรรค บางอย่าง แท่ กิ ไม่ ยอม ท่อ ถอย  ได้ ดง ใจ ไว้ 
แด้ว ว่า  ถ ได้ ดที่ จะ ส ด้าง สำเร็จ เรียบ ด้อย แล วจะ สละ สน ทุก สง ทุกอย่าง 

ไม่ ว่า จะ เบน การ งาน  ความ สุข สบาย ส่วน ด้ว  1 หรือ ท รพ ย์สม บํฅท่ ง หลาย 
มี ไป เพียง แด่ด้ ว อุทิศ ฅนใ ห ไ บน ส่วน หนึ่ง ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ 
สง ที่งห ลาย ใน โลก น ด้วน แด่ ไม่ จี ด้ง ด้ง ยืน  และ ยืงนั บ ด้น ก็ จะ เพีม พูน 

ไป ด้วย กิเลส มาก ขน ทุก  ๆ วน  หา ความ บริสุ ทธื้ จริง  ๆ ไม่ มี  ถ้า 

พิจารณา ให้คี  จะ เห็น มนุษย์, ใน โลก ทุกวน นึ่ฅ่า งก็แ ก่ง แย่ง1 ชิง ดี ชิง เด่น 


กัน ทุกวน  ฅอง การ ความ รา รวย  ความ สุข สบาย  แต่ เมื่อ ฅาย ไป แล ว 

จะ เอา ความ สุข สบาย เหล่า นีไป กัวย ไม่ ไต่ เลย  ผู้ ที' ย' ง ม,' ว เมา อยู่' ใน กิเลส 

เหล่า นีน บ- ว่า มี ความ ป รา รถ นา อยู่ อ ย่าง มา โ ๅมา ย ท1 ง ที, เรา มี ทาง เดิน ที 

ปลอด ภย จาก อนฅ ราย ท1 ง ปวง  ถนน สาย นึ่จะ มีสี่ง ที่ คอย ปก่บ อง คุ้ม ครอง 

ใหไ รา ทำ แค่ กวา มดี เบ็่น ทาง เดิน ไป สู่ ความ สุข ที่แท จริง  การที่ ขา พเ จำ 

จะ คด สิน ใจ เขา กัด น ไม่ ใช่ การ แนะ นำ ของ ใคร  หรือ ทำ ดาม อย่าง คน อื่น 

แต่ เบน เพราะ ควย ใจ ศกัท ฐๅอ ย่าง เค็ม เบ ยม ของ คน เอง 

ใน ระ  ยะ เวลา  ๓- ๔ เดือน ที่ช่ าพ เ จำ' ไค! เฏิบ้ ฅ ธรรมะ มานี  ทำ 

ให้ ได เห็น ทาง แห่ง ความ สุฃที่ มนุษย์ เรา จะ เดิน ไป ถึง ได้ โดย ไม่ ยาก  เรา 

อยู่ ใน โลก นีไป วน หนึ่ง  ๆ ก็ หา เลย งด ว เพื่อ เอา ควร อด ซา คินึ่เ ท่าน1 น 

แค่ ธรรมะ จะ ช่วย ใหโ รา เอา ควร อด ได คลอด ไป อย่าง ไม่ ต่อ ง สงฒั สิ  เห ร ไช 
ฃาฬ เจา เอง ได ดง ใจ เอา ไว วา  จะ ตง ใ จปฏิ บ่' ตแ ละ อุทิศ ตวใ ห แก่ 
พระ พุทธ อาส์ นาด วย ชีวิต  เพ อ เบน นำ ล่ง ใน การ เผย แพร่ ธรรมะ  ' 

ต่อ ไป โดย แน่ นอน อย่าง ไม่ มสิ ง ใด จ ๙' ชด ขวาง ได  9 


9 

เพราะ ปล่อย ใจ ไป ขาง นอก  จง รอน ใจ 

* 

เพราะ กล่บ ใจ มา คู ใจ  จง เย น ใจ 

* 

เพราะ เห น ใจ อยู่ ใน ใจ  จง นิพพาน 

* 

ปณิธาน 

แม2 จะ มี อนาคต ไกล6! นฅา ฬลก 
เรา ก็ สละ แล วเพื อ^ มี ดี กว่า และ มี ค่า กว่า 

เรา มอ^ ไม่ เห็น ส'? ใด  ๆใน โลก 
นึ้ จะ มี ค่า ลิ0 พ นิ V ใน ลาน ขอ^ ธรรม กาย, ใน ตว 

เพราะ เห ตุน  เรา จิ0'? ขวชํ ไม่ เก 

ตลอด ชีวิต 

ผู้ ใด เห็น ดีวย  จ'? ตาม มา 

ท ตฺตขี โว  ภิกขุ 

( 1ผ ดจ  ผ่อง ส! ฝ็ด) 


เม อพ จาร ณา ไห้ ถ่อง แบ แล ว บาง ค รง มา รก 
ทำ ตา และ แสลง อาการ ประ อุจ ว่า มน น แหละ เบน 
พระ  หรอ บาง ทจิล ชอง เรา หยาบ ไป ไร ความ 

ประณต ทำ ใ ห เห นพ ระ กลาย เบน มาร ไป ก์ม  ยิง 


กว่า นน อาจ จะ พบ อก ว่า  บาง ค รง วิง! าทา ง ผาย 

ธรรมะ คลาย กบ อาการ แห่ง คน วิกล จริต ไร เสย ชง 


คุณธรรม อนค งาม 


แต่ วิชา มาร กลบ คูน' าร้ก ห่า 


พ สม ย ม เห คุม ผล  ม คุณ คา ควร แก การ นบ ถอ 

สก กา ระ บูชา  จง ทำ ใหเ ชา ใจ ไป ว่า มน คอ วิชา 


ชอง พระ ไป 


เร อง ราว ทั้ง หมด น ข ไพ] จา  เผด็จ  ผ่อง สวิส ด็  เขย นฃึน จาก 
บ* นที ก ประจำ วิ น และ ประสพ กา รณ จาก การ ผืก สมาธิ และ การ ผก ใช้ 
อำนาจ จฅท ไ ทาง วิชา พระ และ วิชา มาร ควบ คู่ ก่น ไป  ติด ตอน เฉพาะ 

ที เห็น ว่า จะ พน ประโยชน์ ฅ่อผู้ สนใจ การ ผก สมาธิ เท ไน น 

สำ หรบ วิชา มาร ที่ฃ ไพ เจ ไห ลง ไป เรียน  เกิด จาก ความ เฃไ ใจ ผิด 

รู้ เท่า ไม่ ท้น กบ เหลี่ยม ร ไย ของ ผ่าย มาร  หา ไท้ เบ็่น เพราะ ฃไพ เจ ไ มีจิฅ ใจ ใผ่1 
ด่า ไม่  อีก ประการ หนึ่ง การที่ ฃไพ เท้า เขียน เรื่อง นขนม าไม่ ใช่ ท้อง การ จะ 
อวด ศ กิ คา อภินิหาร กวา ม เก่ง กสำ หรือ ตำหนิ ฅิเฅี ยน ผู้, ใด ก็ เปล่า  โดย เนึ่อ 
แท้ เพื่อ เชิด ชู พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา ให สูง เด่น เบ็่น ศรี สง่า ยง ขน  และ 

ท้อง การ เดือน ใจ อนุชน ร่น หท้ง  ไม่ ใท้ห ลง เดิน ทาง ผิด ดาม ข ไพ เจ ไ ไป อีก 
ใน เวลา เดียว ท้น  ก็ ท่า หน ไที่พ็ 'น เสียง ดะ โกน กู่ เรียก รอง ให้ ผู้ ที่ เดิน ทาง 

ผิด ไป แท้ ว ไท้ เหลียว หท้ง เปลี่ยน ทิศ ทาง เดิน เสีย ใหม่ ใท้ ถูก ทา งด รง เบา 
หมาย เนึ่อ แท้ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา เพราะ เมื่อ ข ไพ เจ ไกิด ทบทวน ท้อ นหท้ ง 
กลบ ไป ใน อ ดีด อีก แท้ ว ความ เพียร อย่าง ยีงที่ ได้ บำเพ็ญ มาด ลอด เวลา 

สิบกว่า บ ท้อง สูญ สลายกลาย เบ็่น อากาศ ธาตุ ไป  ย็่งดิ คยี่ง ใจ หาย  สิบกว่า 
บ ที่ แท้ ว มา  ช่าพ เจ ไ ได้ ย่า ไป ทไ ขุน เขา สำเนา บำ เพื่อ เสาะ หา ผู้รู้ การ ปฏิบํ ด 
วิบส สน าที่แท ไริง เช่า ไป อา ศีย อยู่ ใน ถา ใน หุบ เขา ปรน นิท้วิ ท้ฏฐ ากพ ระ 
ธุดงค์ ผู้ทรง ศีล หท้ง ไท้ สอน ธรรมะ ให้  ที่ใค ที่ เขา เล่า ลือ กัน ว่า มีผู้ท้ กค์สิ ทธื้ 
ผู้ วิเศษ ผู้รู้ ธรรมะ  ข ไพ เจ ไท้ อง ไป พบ ท่าน เหล่า น1 นจน ไค้  สำ นก ปฏิบํ ด 
ทุก แห่ง ประมวล มีฃ ไพ เท้า ก็ ได้ ไป จน สน  แด่ น่า เสียดาย  เพราะ  ส่วน 
มใก แล้ว, ข8 ไพ เจํ ไพ บ แด่ การอบ รบ สั่ง ส อ' น' ธ' นิ1 ค' ที. เรย กว่า  มาร แท่ กบ 


พระ ปน มาร ท1 งสน 


^1  ‘ป  2^ 


เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ขำ พ เจ ไเพื่ ง จะ ว ไ] รุ่น  กำ ล่ง เรียน อยู่' ช 1 แม้ ธ ยม 
บที ห้า  ความ อยาก จะ เบ็่น บุคคล เหนือ คน ย่อม เบ็่น ธรรม คา  ประกอบ ก, บ 
ความ เบ็่น ห ว โจก ใน หมู่ เพื่อน ฝูง ทำ อะไร ทำ จริง  และ การ เรียน ก็ ไม่ เกย 

น้อย หน้า ใคร  ทำ ใ หน้า พ เจ ไท นง ดอั อยู่ บ่อย กรี ง และ บ่อย กรีงํ้ เหมือน กน 
เกือบ จะ เอา ชีวิฅ ไป ทง เพราะ ความ ทน ง ใน ผี1 มือ  แต่ จะ ช วจะ ดส ถาน' ใด 
ก ตาม  สิรห นง ท, ชา ห เฉา นง กระทำ เสมอ มา คอฬ อบ ไ ปวด สนทนา 
ธรรมะ 0 บท ระ ภิกษุ ผู้ใผ ธรรม  ผืก สมาธิ และ ริบ ส นาก มมฏ ฐาน 

ขำ พ เจ ไเรื มล ง มือ ผึก สมาธิ โดย ไม่ มี อา จาร ย ควบ กุม  อา ศไเ กิ น้ค' วาเ อา 

จาก คำ ห ร* บ ทำ รา ควย คน เอง  ลง มือ ผึ1 ก แบบ อา นา ปาน สติ  (กำหนด ลม 


หายใจ เขํ ก้อ อก แล8 ว ที่ งํ้สฅิ  ไม่ หว VI ห ว ใน อารมณ์ ที่งป วง คาม วิธี ของ 

หลวง พ่อ ลี  วิด อ โศกา ราม)  เพราะ เบ็่น วิธี ที่ ง่าย ที่สุค  การ ผี1 ก ไค รุด หน้า 
ไป ควย ดี คาม ลำ ดบฃ นของ สมาธิ  โดย ไม่ มือ บ้ฅิเ หด เกิด ขํน  เบ็่น อัน ว่า 

เมื่อ สมาธิ แน่ว นืงจ ะมีก วาม รู้สึก กล ไย ดก หลุม อากาศ  หรือ บา งก รํ้งก็ รู้สึก 
ว่า  โลก ท1 ง โลก ไม่ มี อะไร  ไม่ มี แมก- ระ ที่ งด ว เอง  มี แด่ ความ สุข สคชี่ น 
อย่าง ชนิด ที่ หา ไม่ ไค้ อีก แล วใน โลก  บาง กรี งกื เห็น เบ็่น องค์ พระ พุทธ รูป 
ลอย ก ว่างอยู่ กลาง อากาศ เบ อง หน้า  เมื่อ นึก ขยาย ให้ ใหญ่ ก็ ใหญ่ ไค์  เมื่อ 
นึก ใหไ ล็กก็ เล็ก คาม ใจ ชอบ  หรือ บาง ที ที่ ง ๆ ที่ หลบ ดา  ก็ เห็น แสง สว่าง 
กล ไย แสง เงิน แสง ทอง  เมื่อ ยาม อาทิ ฅย์ฃ น พ่น ขอบ พื่าเ มื่อค รา รุ่ง อรุณ 

หรือ เห็น นิมิฅ เบน ควง กลม สว่าง ลอย อยู่ เบํ้ อง หน้า 

ผู้ใหญ่ หลาย ท่าน ได เขา มา เดือน ควย ความ ห วิงคี ให้ ขำ พ เจ ไ เลิก 
ผก  เพราะ เกรง ขา พ เจา จะ เสีย สติ เบ็่น บ้า ไป ก่อน จะ สำเร็จ มรรค ผล อัน ใค 


นอก จาก การ ขอบ คุณ ท่าน เหล่า นึ่นก็ ไม่ ทวา!) ว่า จะ ทำ อะไร อีก  แล วก 

หลบ? ใาผึ ก สมาธิ ต่อ ไป  มี บาง กรง เหมือน กน ที่ มาร เร็่ม ผจญ เพรา ะจิฅ 

เกลือ น ทำ ให้ เห็น เบน กอง กระดูก ของ ฅนเ อง บาง  มอง เห็น กอง กระดูก 
ของ กน เอง ใน อก ฅ่ช  เฅิ ว่า ถูกห้ บ ถม กิน สูง เบน ภู.. ขา  ซึ่ง ห้า ฅกใ จก ลิว ก็ จะ 
เสีย สฅิไ ปห้ นที  นิมิฅ ห้า ย ๆ เหล่า น มารบก วน อยู่ เรื่อย  ๆ บาง กรง ก็ 
นิมิฅ เห็น ของ น่า รไา  เช่น เบ็่น สฅรี งาม ก็มี  เบ็่น เสือ ห้าง จะ มา คร่า ชีวิฅ 

ไป ก็มี  แต่ ข ไพ เจา ก็ คุม สที ไห้ ควย ดี ไม่ หห้น ไหว ฅล อด มา  เมื่อ เห็น ว่า 

สมาธิ อยู่ ใน ขน คีมี พน 1 ฐาน พอ ใช้ ไห้ แห้ว  ก็ เข ไล่ เวที ชีวิฅ เสาะ หา อาจารย์ 
ต่าง  ๆ ที่มื ชื่อ เสียง แห่ง ยุค กึ่ง พุทธกาล  เพื่อ ศึกษา การ ใช้ อำนาจ จิฅกั บ 

ท่าน อาจารย์ เหล่า นึ่น ต่อ ไป 

ห้า พเ ห้า ค ไน ไว ท่าน ผู้ หนึ่ง เบ็่น อาจารย์  และ เรี่ม เรียน วิชา กง กระ- 
พัน หห้ง เหนียว  ท่าน ผู้ อ่าน ที่ห้ก  ฃาพ เจา มิ ไห้ กล่าว เท็จ  ภาย ใน  ๑ 

ช' ว โมง เท่า น น ฃไพ เห้า ก็ สามารถ ทำ ให้ ท” ว สรรพางค์ กาย เหนียว กง ไค้ 

โดย ให้ ปูน แค งบ ไง  สี ผง บ้าง  เสก แห้ว กาด กอ  หรือ อาจ จะ ใช้ ใบ ไม ไส ก 
แห้ว กิน เฃไ ไป  พอ เสก เสร็จ กิน ใบ ไม ไ ขา ไป หรือ คาด กอ ก็ ห้อง มี การ ลอง 

ห้นเ บ็่ น ธรรมดา  ห้า พเ ห้า กระชาก มืด เดิน บา เล่ม ใหญ่ คม กริบ  ลอง โกน 
ขน หน ไ แห้ง เพื่อ ทดลอง ความ คม  ขน ก็ ร่วง กราว  อด ใจ ภาวนา กา ถา สาม 

คาบ พน เปรื่ ยง  ๆ ลง ไป ทํ้งแ ขน ท1 งขา  แต่ ท่าน ผู้ อ่าน ...หนัง ข้าพเจ้า 

เหนียว จริง  ๆ ไม่ พลอด ออก มา เท่า ยาง บอน  มแฅ่ รอย แดง เบน 

แนว คล ไข รอย แมว ข่วน  เมือก ห้บ ถึง บ้าน ก็ ลอง ท่า ให้ บิดา มาร คา ญาฅิ 

สนิท มิฅร สหาย ดู  บาง กร1 งก็เ สก ปูน กา ค กอ ให้ เพื่อน  ๆ กรง  ๒๐- ๓ 0 กน 


แล ว ลอง พน คู  ปรากฏ ว่า ทุก คน หนัง เหนียว หมด  (ทำ กรง หนึ่ง จะ เหนียว 
อยู่ ไค้  ๒๔  ชำ! โมง  ) อย่า ว่า แค่ กน เลย  แม แค่ สน โข ที่ บาน เม อ เอา ปูน 

เสก กาด กอ เวลา ม ไง, กำ ค้ง นอน หลบ  ลอง ใ ช ดาบ ปลาย บน คม กริบ แทง จน 
สุด แรง เกิด  ผล คือ เจ, าสุนั ข เกราะ หรา ยค้ว นั้น สะดุ้ง โหยง ริ อง กราง เอ๋ง  ๆ 
เดี๋ยว เคียว ก็ หยุด  ม ไง น่า เชื่อ อยู่ หรือ  ? ไม่ มี เลือด สก หยด ออก มา ให้ 

แมลง ค้น เลีย  “ค้า พ เค้า เก่ง  ยอด คน  เหนือ คน”  ค้า พ เค้า คิด  แค่ หา 
รู้ ไม่ ว่า  บํดนึ่ ไค้ ค้า ว ถลำ ค้วเ ค้า ไป ใน อุ้ง มือ ของ มาร ใจ บาป แค้ ว ค้า 

หาก ค้า พ เค้า ม ตา ธรรมกาย ดู ให้ รอบ  ๆ ค้ว ขณะ ทำ พิธี ไหว ครู ไค้ เหมือน 
ที่ ค้า พ เค้า สามารถ ทำ ได้ ใน บจจุ บัน  ค้า พ เค้า คง จะ ไค้ เห็น ว่า  วิญญาณ 
ของ ครู บา อาจารย์ ที่ ประ สิทธื้ ประสาท วิชา คง กระ พ้น ให้ นั้น ไม่ ใช่ เทวดา 
ไม่ ใช่ พรหม  ไม่ ใช่ พระ  แต่! บน มาร ท ง นั้น  รูปร่าง ค ค้า ย คน ก็ จริง 

แฅ่ค้ ว โต  ดำ  ผม รุงค้ ง หน้า ตา! หยม โหด  จิต ใจ อำมหิต  รูป วาด 
พวก! ปรฅ พวก สต วห้! รก ตาม ฝา ผนัง โบ สก' อย่าง ไร  พวก มน ก็ อย่าง นั้น 
ซา จะ น่า เก ลืยด กว่า อก หลาย ห มน หลาย แลน เท่า 

อย่าง ไร ก็ ดาม  ใน เมื่อ ขณะ นั้น ค้า พ เค้า ยิง' ไม่ ถึง  ธรรมกาย  เบน 
ท่าน ผู้ อ่าน เอง ก็ เถิด  ค้า เปลี่ยน มา เบน ค้า พ เจา แค้ วฅก อยู่ ใน สภาพ เยี่ยง 

นั้น  สามารถ เสก ปูน คาด คอ เสก ใบไม้ กิน ใค้ หนัง เหนียว ไค้  แล ก่อน ทำ 
การ เสก ก็ อาราธนา คุณ พระ ศรี ร่ ฅนฅ รัย  นั้งคุ ณ บิดา มารดา  อีก คุณ ครู 

บา อาจารย์  ใ หมา' ช่วย บันดาล ใ หิ การ นึ่ค้ม ฤทธ ผล  ท่าน ย่อม มน ใจ เหลือ 
เกิน ว่า ผู้ ประสาท ฤทธื้ ให้ ค้อ งเบ็ 'นพ ระ  หา มิ ไค้ ท่านที รัก  เมิอ พิจารณา 
ให้ ถ่อง แท่ แค้ ว บาง ครํ้ง มาร ก็ ทำ ตัว และ แสดง อาการ ประดุจ ว่า มัน 


น แหลน บน พระ  หรอ บาง ทํจิฅ ของ เรา หยาบ ไป ไริค วาบ ประ ณึฅ  ทำ ไห 
1ห น พระ กลาย เบ็น บๅร ไป ก็ ได้  ยิง กว่า น น อาจ จะ พ บอกว่า  บาง ค ร' ง 
วิชา ทาง ผ่าย ธร รบ ะ; คล ไยด้ บ อาการ แห่ง คน วิกล จริต  ไร5 เลย ชง คุณ- 

ธรรม  อิน ฅ งาน  แต่ วิชา มาร กลับ น่า ดู น่า รัก น่ไพิ สมัย  บ เหตุผล มคุณ 

ค่า ควร แก' การ นับ ถอ สักการะ: บูชา  จึง ทำ ไห2 เขา ใจ ว่า มัน คอ วิชา ของ 

พระ ไป  ชาร ไย หนัก เข ไ ไป ท่าน อา จาร ย' กลับ ยํ้า ให้ พง อก ว่า 

ลัน วิชา กง กระ มัน ชา ฅรีน  ใด้มี กวา มลัม มัน ธ์ลับ ซน ชาติ ไทย อย่ 


หลาย รอย บมา แลัว  แต่ กร1 งก รง ศรีอยุธยา ฌ็' นรา ซ ธานี  มี บุรุษ หนึ่ง เลิศ 
ชาย ซอ พลาย แกว  ต่อ มา เลื่อน ยศ แลั วเบ็่ นฃน แผน  ได้ พาก เพียร เรียน รีา 
วิชา นึ่จน มี ชื่น ลือ ลน สน’ นก รง  แล ดก ทอ ค มา ถึง องค์ สมเด็จ พระ นเรศวร- 
มหาราช  พระองค์ ได้ อา ศยวิ ชา กง กระ มัน ชา ฅรีน แลัว กู้ ชาติ ไทย  หา ไม่ 

คง ถูก พม่า ฆ่า ฅาย เมื่อ ไป บื่น ค่าย บาง ปะ มัน  ฉะ นึ่ นพ' วก เด้า จง รก ษา สืบ 

ทอด วิชา นึ่เ อา ไว ไ) ะ ไค้ ใชป กบ อง ชาติ  ศาสนา  เมื่อ กราว จำ เบน 

แต่ ท่าน อาจารย์ มัน เบ็่น วิชา มาร  ใคร เรียน วิชา นถไ ไม่ ท่ง เสีย 

หไฌ าปฏิ บไา ธรรม ะให ไ) ริง ลัง แล วเบ็่ นด้อ งด กน รก ทุก กน  ทำไม ขา พ เด้า 
จึง ว่า วิชา กง กระ มัน เบ็่น วิชา มาร  สาเหตุ มี อยู่ หลาย ประการ ด้วย กัน  จะ 

ฃอช แจง เบ็่น ข2 อ ๆ ไป ฅาม ง่าย ไป หา ยาก 

ประการ แรก  ผู้ ที่ เรียน วิชา นม ไา จะ มีจิด ใจ ฮึก เหิม  นึก ว่า ด้วเ อง 

เก่ง กล ไ เหนือ กน  เพราะ อาวุธ ใด  ๆ ก็ ทำ อะไร ไม่ ได้  ถ้า สน คาน 

เดิม ของ บก คลผู้' นึ่น ดา ทราม อยู่ แถ้ว  จะ ย์ง ลำพอง กน อง จิฅ ไม่ กลัว ดาย 

กลาย เบน นกเ ลง มัว ไม่ หรือ ณ, น โจร ไป ใ, น' ที่: สุด  ถ้า กน น น เผอิญ เบน กน 


สงบ เสงี่ยม เจียม ห้ว ไม่ เกะกะ  เมื่อ เรียน วิชา คง กระ พํนเ ขา ไป  ถึง แม จะ ไม่ 
ระราน ผ้ใค  แต่ เมื่อ มี เหฅ การณ์ ร ไย เกิด ขน เฉพาะ หนา ทงที หลบ ห ห้า 

หนี ไป ก็ ไห้  เรื่อง ร ไย ก็ จะ ระ งบ ไป เอง  แต่ กล' บ ไม่ หลบ  เพราะ ถือ ฅว ว่า ม 
ของ คี  เกิด ความ อยาก ลอง ดี ขน มา  เรื่อง ร ไย ที่ ควร จะ ระ งบ ไป  ก็ กลบ 
กลาย เบ็่น เรื่อง ใหญ่ ถึง กับ ลง ไม่ ลง มือ กัน  และ ไม่ ว่า จะ เบ็่น ผาย แพ หรือ 

ผาย, ชนะ ย่อม เบ็่น การ ก่อ เวร ที่ ง สน  ฉะ น1 น ทาง ที่ดีอ ย่า ไป เรียน เลย  ถา 


กลัว มี เรื่อง ราว  ก็ ไห' หม่น สวด มนต์ ไห กิ พระ แผ่ เม ฅฅา ก่อน นอน ทุก คืน 
ปฏิบ กัห้ว ให้ อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ริบ รอง ไม่มื ใคร มา หา เรื่อง กิ บ ท่าน 

เพราะ  “ ธรรม ย่อม รไา ษาคุ้ มคร อ:] ผู้ ประพฤติ ธรรม  ” ส่วน การ ไป) รยน 
ทำ ใหไ งนไ เหนียว ไม่ ใช่ เบน การบ องกัน ทิเห ตุเถ ข เพราะ รอ ให้ ม! รี อง 
มา หา เสย ก่อน จน บน การ แก้ ทํผล  ชง ไม่ ถูก หลัก ของ พระ พุทธ ศาล นา 
ประการ ทํส อง  ใน การ ใช้ อำนาจ จิฅแ บบนี  มี ความ จึๅเ บ็่นห้ อง 
กล1 นลม หายใจ ไว ใบ็่น กาบ  ๆ หรือ ไม่ เช่น นนก็ ห้อง ปลุก พระ ปลุก ตัว  ทำ 
ให้ ฅิคนิ ส* ยอน ลม หายใจ ใน เวลา ผึก สมาธิ  ฉะ นีนผู้ ที่ผึ' ก วิชา มาร จึง ไม่ 

สามารถ จะ ผก สมาธิ ขน สูง ได  ไม่ มี โอกาส สำเร็จ มรรค ผล ไห้  มี แต่ ทาง 
ลง อบาย ประการ เดียว  เพราะ เห ฅุนํ้  จึง ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ เสีย เวลา ผึ' กลึง  ๑๑ 
บื่  กว่า จะ มี พน 1 าน ทาง สมาธิ ที่ ม' นก ง เพียง พอ  ถไไ ดผึ1 ก วิชา ผาย พระ 


โดย ฅรง แต่ เรื่ม แรก ก็ จะ ไป ไกล ลิบ  ยิง กว่า น น ห้า ท่าน ส' ง! ก? ใ' ให้ ดจฺะ เห็น 
ว่า คน ท ปลุก ตัว หรีอ ปลุก พระ  จะนี อาการ สั่น เทา  ชัก ฅนชั กง อ เห มอน 
ปลา ถูก ทุบ  หรีอ สไา ว่ทิ กำลัง ใกล้ ดาย  ยิง ทุรน ทุรน  มาก เท่า ไห รก็อ ไง 
ว่า พระศก กสิ ทธ มาก ฃนเ ท่าน น อย่าง นถึอ ว่า เบน  '‘มิจฉาทิฐิ  เห็น ผิด 


เบน ชอบ  เห น มาร! บน พ ระ,  ชง ระลึก ไว ใส มอ ว่า  อาการ ใด ก ตาม 
ถา มาด ความ สำรวม ระ  ง II  อาการ น น' ไม่' ใช่ อาการ ยอง คิชย ตถาคต 

เบน อาการ ของ ลิต ว เดียร ชุ ฉาน V เรือ ลิต' วน รก ค่าง หาก  ใคร ที่ ชอบ ปลุก พระ 
ปลุก ฅวเ อง จง เลิก เสีย  เดี๋ยว จะ บ ไ หรือ ประสาท เสื่อม  ไม่ ก็ เส* น โลหิต 

แฅก ฅาย ไป ก่อน จะ เห็น ธรรม  ตาย แล วจะ ตอง ลง ไป เบน เปรต ชก คน ชก 
งอ อยู่ ใน นรก เบ็่น พน เบ็่น หมื่น!) ไม่ ใช่ ของ สนุก  ฃไพ เจ ไข อริ อง ให้ เลิก 

เสีย ที่ ง พระ ภิกษุ ที่ งก นนํน แหละ  จง หน หน้า มา ป ฏิบฅ จริง  ๆ ให ถูก หล ก 
ศาสนา ดี กว่า  อย่า ไป เห็น แก่ อามิส บูชา เล็ก  ๆ น้อย  ๆ อยู่ เลย 

ประ การที่ สาม  ทำ ใน้ เกิด การ เคารพ บูชา ใน สีงที่ ผิด  ๆ สีงที่ 

เบน ที่ พึ่ง อย่าง แท จริง น น มีแฅ่ พระ ร* ฅนฅ รไแท่า นึ่น  ไม่ ใช่ ผิ1  ไม่ ใช่ 
เปรต  ไม่ ใช่ ปูน  ไม่ ใช่ พลู  ซึ่ง ข ไพ เจ ไไน้ บอก แต่ ตน แน้ ว ว่า  กรู บา 
อาจารย์ เจ ไข อง วิชา เหล่า นึ่ไม่ ใช่ พระ  เบ็่น มาร ที่ งสื่น 

ท่าน ที่ รก  เรา เบ็่น กน เบน ผู้' ประเส ริรูเ แล* ว ทำไม ต่อ ง' ไป เคารพ ผี 

เคารพ มาร ด้วย เล่า 

ประ การที่ ส ผู้ ส่ง ฤทธื้ ให้ ต่าง เบน มาร ด้ง สื่น สำ หริ บเรึ่ องนึ่  ข ไพ เจ้า 
มี เรื่อง เล่า ให้ ท่าน พึ่ง เรื่อง หนึ่ง 

ใน การ เรียน วิชา มาร ถือ ว่า  ครู ย์งเ ป็ยน เท่า' ไหร่ ยี่งศํ กก สิ' ทธื้ มาก 

เท่า น1 น ถไ ทำ ผิด ครู  ผู้ ทำ อาจ ถึง ตาย  ท่าน อาจารย์ ของ ฃไพ เจ้า ชื่อ 

ท รพ ย์  เกย สอน วิชา ใส่ ปรอท รก ษา กน ไข*,  และ ทำ ให้ คง กระพัน ด้วย  ด้น 
นึ่น  (บื่  พ. ศ.  ๒๕๐©)  ท่าน อาจารย์ ใส่ ปรอท ริก ษาโ รก มะเร็ง ให้ กน ไข้ 
แต่ ท่าน ลืม ยก กรู  พอ ใส่ ปรอท กน ไข เสร็จ  ประมาณ  ๓๐  นาที เท่า น้น 
ด้ง  ๆ ที่ ท่าน น้ง คุย อยู่ ดี  ๆ ทันที ทน ใด ท่าน หงาย หล* งลม ตึง และ กระ อก 


โ ลหิฅ ออก ประมาณ ครึ่ง ชาม โคม  ลูก ศิษย์ หลาย คน ตกใจ จน ทำ อะไร ไม่ 

ถูก  ได้ แค่ นั่ง ประคอง ท่าน อาจารย์  หา หยูกยา มา ใ ห ดม  แค่ ศิษย รุ่น พี 
คน หนึ่ง ท่าน อายุ มาก แด้ ว'  มีสฅิ ดี กว่า กน อื่น  และ สมาธิ เบ็่น เยี่ยม ใน 

กระบวน ลูก ศิษย์ ด้วย ด้น  ท่าน สามารถ นั่ง ทาง ใน ได้  จึง นั่ง ทาง ใน ฅรว จ 
สอบ ดู  ปรากฏ ว่า อาจารย์ ที่ ล่วง ด้บไ ปแด้ ว มา เตือน ว่า ทำไม ไม่ ยก ครู  สิง 
สอน ขน เบาะ  ๆ เหยียบ อก จน กระ อก โลหิต ฅํ้ง ครึ่ง ชาม โคม  ท่าน ท รก 

ถา อา จาร ซทล่ วาล บ' ไ ป แล วเบึ น หระ  ท่าน จะ โหด ราย ถ:) ก!! เหย ยบ 
อก ลูก ดิษยํ จน กระ ท่ ก โลหิต หรือ  ? แน่ นอน  ด้นด้ อง เบ็่น มาร ไม่ ใช่ พระ 
อย่าง แน่ นอน  ม* น เบน มาร ชาติ' ชั่ ว ด้วฃ อง ด้น ด0 ายีง กว่า นิล เสีย อีก 

ประการ ที หา  เมื่อ ใด ที่ผ้ ศึกษา วิชา มาร  หน มา สนใจ และ ผึ1 ก ธรรมะ 
ด้น เบ็่น วิชา ของ ผาย พระ โดย ตรง  เช่น ทำ วิบส ส นาก ไ) งม ฏ ฐาน โดย เฉพาะ 
วิชา ธรรมกาย  ถ ไจิฅ เคลื่อน ไป จาก ฐาน ที่ฅ1 งจิต แด้ เพียง แค่ ปลาย เข็ม 

หนึ่ง  อาจารย์ เปร ด เหล่า นั่น จะ ตาม มาร ไก วาน ด้น ที  แผ่ ส่วน กุศล ทำ บุญ 
ฅก บาตร ใหใ ท่า ไร  ด้น ก็ ไม่ ยอม ไป  บาง กร5 งจะ มีด วาม รู้สึก กล ไย มี กน เอา 
มีด เอา ขวาน เอา เข็ม มา ทีม แทง  มา ยีง คาม เนึ่อ ตาม ด้ว  ตาม ปลาย นึ่วป ลาย 
ลื่นฅ ลอด เวลา  กว่า อาการ เหล่า นึ่จะ หาย ไป ก็ด้อ ง'1 ช ไว ลา แรม บ 

ประการ ที หก  ผู้ที่ เรียน วิชา มาร มา ไม่ ว่า วิชา ใด ก็ ตาม  ณ ออข่ 

ฅ่อห นั่าผู้ ม ธรรมะ  วิชา มาร เหล่ านน จะ ใช้ ไม่ ได้ ผณส ย หมด ความ 
ศักด สิทธ  เพราะ อาจารย์ บศา จ เหล่า นั่น ไม่ สามารถ จะ มา ส่ง ฤฑธื้ ให้ ได้ 

เพราะ กด้ว บารมี พระ  หรือ ไม่ เช่น นั่น มาร มน เข ไ มา สิงอยู่ ใน ใจ ด้วย ให้ 

เรา ทำ บาป สร ไง เวร มาก เขา  ๆ ทุกวน  ๆ เมื่อ มน เห็น ว่า บาป ที่ เรา ก่อ เอา 


ไว หนี โ) หนา จน เรา ทำ กวา มดี มา ลบ ล้าง ไม่ ไหว  และ กรรม รวก็ กำ ลง ฅาม 

มา I หิ ผล แล' ว มน จะ ไม่ ส่ง ฤทธ เห* เรา อีกทํ น ที  ปล่อย ให้ รบ ผล กรรม แฅ่ผู้ 
เดียว  เหมือน พ่อล้ ผื่น อำ มหิฅ หก หลํง  ปล่อย ใ หน กเล งที่มั น เลียง ไว ถูก 
ตำรวจ ฆ่า ฅาย  ไม่ ยอม ช่วย เหลือ เมื่อ มัน ไ ม่ตํ องการ ฉัน น น และ นี่ แหละ 
ทำไม  ไอ้ โจร หน ง เหนียว จึง ถูก ตำรวจ ฆ่า ดาย นบ ไม่ ล้วน แล้ว 

ประ การท เจ็ด  ผู้ ที เรียน จะ เกิด มิจฉา ทิเ  งม งาย ใน การ ผื่กฃ อง 
ฅวอ ย่าง น นอ ย่าง เดียว  ถือ ว่า วิธี น1 น วิเศษ เลิศ เลอ กว่า ของ ผู้ อื่น ที่ ง ๆ 

ทีม นผิค  และ จะ ไม่ ยอม เด็ด ขาด ที่ จะ ห้น หนี ามา ผื่กวิ บสส นา  หรือ หิน 

มา เขา ลู่ การ ป ฏิบฅ เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ง่าย  ๆ ยก เวน จะ มืผู้ เรือง วิชา 

จริง  ๆ มา ทรมาน  หรือ เก็บ ทำลาย พวก อาจารย์ เปร ฅเห ล่า น8 น ซึ่ง เบน. ผู้ 
ส่ง ฤทธื้ เสีย ใหิ หมด  เหมือน กํบผู้ ที่ ซ่อง สุมอยู่ กับ กน พาล  ย่อม พึง พอ ใจ 
ใน ความ หยาบ กระ คาง เยี่ยง โจร  เห็น ว่า การ กระทำ ของ โจร เบ็่น การ 

กระทำ ของ ผู้ วิเศษ เหนือ คน แล ว และ เห็น ว่า ความ เม ฅฅา ปรานี  ความ 
สงบ ระ ง' บ สำรวม ซึ่ง กายวาจา ใจ  เบ็่น การ กระทำ ของ ผู้ที่ อ่อนแอ  ยง กว่า 
นี่นยํ งถือ ว่า การที่ คน พูด ถึง ธรรม  ก็เบ็่ น การ ยก ขน แอบ กัาง มาบ อง กํนกั ว 
เท่า น น ฉะนั้น  มัน ผู้รํ่า เรืย น วิชา มาร มา  จึง เท่า กบ หา ทาง ลง นรก 
นั้ง  สน 

ท่าน ผู้ อ่าน ท่รํก  ที่ ว่า ทำไม วิชา คง กระพัน จึง ฒ็่นวิ ชา มาร เบ็่น วิชา 
ของ โจร กน ดี ไม่ ควร เรียน  ท่าน อาจ จะ แย่ง ว่า บาง กรํ้ง เรา ก็ จำ เบน กัอง กบ 
โจร ไว ลาง โจร  อย่า เลย ท่าน เพราะ ไม่ เกย มี กน ใค คบ โจร แล้วจะ ไม่ เสีย ชื่อ 
เช่น เดียว กับ ไม่ มี, ใคร เลย ที่ จบ อุจจาระ แล้วจะ' ไม่ เหม็น  เมื่อ ถลำ ไป ครึ่ง 


หนี ง มน ก็ ย่อม มี สอง  สาม สี่  ฅาม มา เบน ลำ คบ  แค่ ถาม ศูนย แล ร ไม่ แน่ ว่า 
เม อ ไร จึง จะ มีหนึ งเกิ คฃํ้น หรือ ไม่  เพราะ เห ดุน แหละ คนคี ย่อม จะ  ไม่ ทำ 

ชํวฅ ลอค ชีวิฅ  แค่ กน ซํวนํ้ นก ร1 นทำ ไป กรง หนึ่ง แล ว ย่อม จะ ย่าม ใจ  ไอ้ 
โจร เมื่อ แรก ก็สํญ ญากั บฅน เอง ว่า ถ้า ป ลน ค รํ้งนึ่ กรง เคียว ไค เงิน เท่าไร ก็ จะ 
ได้ ไป ถ้งถ้ วแถ้ ว เลิก เสีย  แด่ ผล สุด ถ้า ยก็ถ้ อง ป ลน เขา กิน เรื่อย ไป จน 

กระ ถ้ง ถูก ยิง ฅาย หรือ ไม่ ก็ฅา ย ใน คุก  มี เกจิ อาจารย์ ผู้ หนี ง เสก ใบไม้ รีบ 

ประทาน ทกถ้ น จน ครบ สาม บ เพื่อ ทำ ให หนัง เหนียว  ปรากฏ ว่า ลน ที่ 

เกย แดง ก็กถ้ บ คำ ผิด ไป จาก ลน คน  ผิว ห นํงิก็ พลอย ดำ ไป ถ้วย  และ นิถ้ย 
ก็ ทราม ลง  ชอบ เมา สุรา อาละวาด เบน ประจำ  แค่ฅำรว จ แทน ที่ จะ จบ คุม 
กลบ ใ ป ขอ เบ็่น ถูก ศิษย์ เรียน, วิชา คง กระ พน ถ้วย  ต่อ มา ไม่ นาน เวร กรรม 
ดาม ท* น เกิด นัว ผี1 ฃนที่ กลาง หล ไ และ ท้ายทอย ทำ ใ หนอน หงาย ไม่ ได้ 

ผี1 นึ่นก็ ไม่ ยอม แฅก กล บอก เส บยื่ง ขน  เขา โรง พยาบาล ใหใ เพท ย์ผ่า ถ้ดก็ ผ่า 
ไม่ ได้ เพราะ หน ไ เหนียว  จึง ถ้อง ปล่อย ใถ้ ทรมาน รอง ครวญ ครางอยู่ 

อย่าง นึ่น  ประมาณ สอง เดือน ต่อ มา  พิษ ผี1 กำเริบ หน กิถึ ง แก่ ความ ดาย ถ้วย 
ความ เหนียว 

วิชา ทส์ อง ท บาท เจา!. รยน คอด บพ๊ษ ไ. ฟ่  ขำ พ เถ้า ใชใ ว ลา เรียน 

อยู่ เจ็ด ถ้น  และ ผึ' ก ฝน หา ความ ชำนาญ มา เรื่อย  ๆ ถ้า พ เถ้า สามารถ จะ 

เดิน ไป บน ถ่าน ไฟ  ที่ กำ ลง ติด แดง ลุก โชน  นา มน เดือด  ๆ ที่ ถ้งถ้ มอย่ 

ไ 15 ใ 0 มี’  ^ 1 ' ข 

บน เดา ไฟ  กล วยแ ฃกที แม่ ถ้า กำ ลง ทอด อยู่ ใน กะ ทะ ก็ เอา มือ ลง ไป ควาน 

ชอน ขน มา กิน ได้ โดย ไม่ สะทก สะ ถ้า น ผู้ที่ ถูก ไฟ ลวก นา ถ้อน ลาด มา  ถ้า 

พบ ถ้า พ เถ้า แล วไม่ ถ้อง ไป หา หมอ  ขอ เพียง ถ้า วสา ร หนึ่ง หยิบ มือ  เกลือ ถ้ก 


' สาม เม็ด  นอก น1 นใช กา ถา ที่ รา เรียน มา จน ฃํ้น ใจ  จะ คบ พิษ ไฟ ให้ คน 

เหล่า น ไห้ห้ หาย ปวด ริอน แค่ สาม อึด ใจ  โดย ไม่ มีด ว ยา อื่น ใด ท* งํ้นน 

เนอ ความ ใน บท คา ถาน น เล่า  ก็เบ็่ น ทำนอง สรรเสริญ พระ โมก คํลล าน์ 

ขณะ ไป ค!) ไฟ นรก  ทำ ให้ หลง เฃำ ใจ ว่า วิชา คบ พิษ ไฟ นน  แห้ จริง 

พระ อาจารย์ เถ้า ของ วิชา คือ พระ โมก กล ลาน์  ผิด ถนค  อาป็ ารย์ นนเ บน 
มาร  สอง ตาขอ งม นนน เ?, ดง เบน แสง เหลิง  กาย กำ ยำ ลา' ใหญ่ 

เห มอน ภ เขา  ม่นน น จำแลง เบึน หระ ไอ้' ใ, กล เคย ง เบน ที่ส์ด 

”,  วิ  ’ วิ 
บาง ท่าน อาจ จะ เถียง ว่า  “ วิชา คบ พิษ ไฟ และ มี คาถา กำ กบ เบน 

วิชา พระ  ” เพราะ ช่วย ทุกข์ มนุษย์ ไห้  เปล่า เลย  ! มน เ!! น วิชา มาร และ 

เบ็่น วิชา พ็ น^าน สำ กญที่ สด ของ มาร ที่ จะ ผึก ให้ ศิษย์ ที่ฅก เบ็1 น เหยื่อ ของ มํน 

รู้ จก ส่ง กระแส จิฅอ อก นอก ห้ว ให้ ไกล ออก จาก ห้ว ไห้ เบน ขน  ๆ ไป  น” บ 

ราก วิชา เหนียว กง กระ พน เบึน คน มา  ฉะ น น ผู้ ใด ไม่ ว่า ฆราวาส หรือ พระ 

สงฆ์ องค์ เห้า ที่ เรียน ด บ พิษ ไฟ  ขอ ให้ รู้ห้ว ว่า  ท่าน ไม่ ใช่ ศิษย์ ของ ฅถา คฅ 

แห้ว  แด่ เบ็่น ศิษย์' ของ มาร  ศิษย่ ของ ตถาคต มี หน้า ทอ ขู่ อย่าง เดียว  คอ 

บำเพ็ญ ภาวนา มัาษ าศล  ผก สมาธิ ให้ เกิด บ ญญา  ถึง1 ชง ความ หลุด พน 

จาก ทุกช่ ถ้า ลอด จน ช่วย รอ สไบ ฃนส ไอ วให้ หลุด พน จาก ทาง อบาย  ไม่ ใช่ 

มาน งเบ็่ น หมอ เวท มนด่ กา ถา' หลอก ลวง1 ชาว บ้า; แ ข ไพ เจา ซอ ย่า อีก กรง ว่า 

ถึง แมํ จะ บวช เบ็่น พระ ภิกษุ แห้ว ก็ คาม  ถ้า ทำห้ ว' เบ็่น ศิษย์ ของ มาร 

หรือ เบน มาร เสีย เอง  นรก เท่า น้ นึเบ็่ น ที่ อยู่  ส่วน จะ อยู่ ขม ไหน  ? ลึก 

เท่าใด  ? นาน เท่าไร  ? ขน อยู่ กบ ความ เบ็่น มาร ของ ท่าน เอง  ฉะ น น 

ผู้ ใด ที่ กำ ห้ง บำเพ็ญ ห้วเ บ็่น มาร อยู่ ในฃ ณะนี  ถา รู้สึก สำนึก ค์วก็ จง เลิก เสีย 


ห* น หน้า เจ้า เรียน ธรรมะ  อ* น, เบ็่น วิชา ของ พระ พุทธ ศาสนา โดย ฅรง 

จึง จะ รอด ตัว และ ไม่ สาย เกิน ไป ที่ จะ เยียว ยา 

จ้เพ เจ ไ เรียน วิชา ตับ พิษ ไฟ และ ท่า ให้ ชำนาญ แจ้ว  สามารถ ส่ง 

พลัง จิต ตาม แบบ ของ มาร  ออก ไป ได้ ไกล จาก ตัว มาก ขน! บน ลำดับ 

ความ รู้ ความ ชำนาญ ใน วิชา มาร ก๊เพื่ มฃน หลาย เท่า ทวี คูณ  ทำ ใหํ ถลำ ตัว 
เจ้า ไป มาก ยีง ขน  เรีม แรก ข ไพ เจ้า เรียน และ ผก สมาธิ  เทือ ดอง การ 

ดำเนิน รอย ดาม ยุค บาท ของ พระ สมมา ส’ ม พุทธเจ้า  แด่ ถูก เหลี่ยม มาร 

กระชาก ลาก จูง ไป เบ็่น บริวาร โดย ไม่ รู้ ตัว  และ หลง ระลึก เสมอ ว่า วิชา ที 

กำ ล' งผึ1 ก ฝน รีา เรียน อยู่ น เบ็่น วิชา ของ พระ ไว้ ใช้ บำ บด ทุกข์ ของ มนุษย์ 

ฃไพ เจ้า ถลำ ตัว ไป อีก  ด ราว น!, รยน วิชา ส์ะก ด จิต  'ชา เบน วิชา โจร 

แด่ ก็ ตัง ปลอบ ใจ ตัว เอง ว่า ไม่ เบ็่น ไร  เรา จะ เอา มน ไป ใช้ ใน ทาง ที่เบ็่ น 

ประโยชน์ ด่อม นษย ชาดิ  เบ็่น ตัน ว่า จะ ใช้ วิชา สะกด จิฅ ใน เมื่อ ตัอง การ 

จะ บรรยาย ธรรม หรือ จูง จึฅ ใจ คน ส่วน มาก ใน้ค จ้อย ดาม  โธ่ เอ๋ย  ! ข ไพ เจ้า 
ช่าง โง่ เอา เสีย จริง  ๆ ใน เมื่อ ยอม ใน้ มาร ตัน จูง จมูก ไตั แจ้ว  จะ ไป เอา ธรรม 
ที่ ละเอียด ลึก ชง จาก ไหน ตัน เล่า มา บรรยาย  ขืน บรรยาย ออก ไป ก็ กง จะ มี 
แด่ เดียร จ ฉาน วิชา เท่า น น เอง 

ท่าน ผู้ ใด ที่ กำ ตัง จะ คิด ผก ตัด สะกด จิฅก็ ดาม  กำ ตัง ผึ1 กอยุ่ ก็ ดาม 

หรือ สะกด จิ ฅไตั แจ้ว ก็ ดาม  ฃไพ เจ ไข อก ราบ เท้า วิงวอน ใตั เลิก เสีย 

เพราะ ท่าน ผิด แจ้ว ตัง ไม่ พอ  จะ พลอย ให้ ผู้อืน หลง ผิด ดาม ท่าน ไป อีก ตัว ย 
วิชา น เบน ของ มาร โดย แท  ไม่ ว่า การ สะกด จิฅน์ นจะ เบ็่น ไป เพื่อ ใช้ ใน 

การ แพทย์ ใน การ กน ค วา เรื่อง วิญญาณ  หรือ แมก ระ ท้งใ ซ สะกด ตัว เอง 


ก็ฅา มที  ฃาพ เจา เอง เคย ทำ ไค  สามารถ สะ ก คให็ คน หลบ ภาย ใน สิบ นาที 
แค่ เมือ พิจารณา เห็น โทษ ห้มัน โลก นแล ม่ลก หนา จึง จำ ต่อ ง เลิก เสีย  หน 
มา ป ฏิบฅ ธรรมะ อนเ บ็่นเ นอ แทฃ องศา สน าดีก วา  ประเสริฐ กว่า  ทำไม 
'ชาน เจา จาฃ อร ยจํ ไห เลิก ส์ะ กด ชิต  ? 

ประการ ทํห นง  ผู้ ที่- จะ ทำ การ สะ ก คจิฅ  จะ ต่อ ง ดง ปรารถนา 

อธิษฐาน ให้ ผู้ ถูก สะกด จิ ด ขาด เสีย1 ซึ่ง สฅิสํ มปช้ ญญะ  หมด ความ รู้สึก ฅว 
อยู่ ใ ศ การ บํงคํ บป้ญ ชา ของ ผู้ ทำ การ สะกด จิฅ เพียง ผู้ เดียว  ไม่ ว่า ผู้ สะกด 

จะ บญ ชา' ให้ ไป ทำ ดี หรือ ทำชํ่ วก็ต่ อง กระทำ ดาม ที่ งํ้นํ้ 1 น ซึ่ง ล่อ แหลม 

ค่ออํ น ฅ ราย มาก  ถา ผู้ ถูก สะกด เบ็่น โรค เสน ประสาท อาจ จะ ทำ ให้ ห้า ได้ 

หรือ เบ็น ผู้ที่ช ะฅา ถึง ฆาฅ ก็ จะ ดาย ขณะ สะกด จิฅนํ น เอง  หรือ ถึง แม่ จะ 

ไม่ เบน ไร  ผู้ ถูก สะกด ต่อ มา ภาย หลัฌั ก จะ เบ็น คน ใจ ลอย  ขาด เสีย 
ชง สติลั มปชั ญญะ ใน หลาย  ๆ กร ณ .ฉะ น นอ ย่า เสี่ยง ดี กว่า 

ประ การที่ สอง  ผู้ ที่ ทำ การ สะกด ต่อ ง ผึก สะกด ฅวเ อง เสีย ก่อน 

คือ ผก ให้ ประสาท แข็ง กราว  ลูก น ย- น์ฅา แข็ง ห้าง เบ็่ง นีงฌ็่ น เวลา นาน  ๆ 
บาง คน ก็ ทำ ให้ ร่าง กาย ดนเ อง แข็ง ทื่อ เบ็่น ท่อน ไห้  ขาด สฅิลั มปช ญญะ 

ไป นาน  ๆ ใน บน ปลาย  ผู้ที่ผื ก สะกด จิต มัก จะ ปำ  ๆ เปํอ  ๆ เบน 

คน ไม่ เต็ม บาท  เพราะ การ หมั่น ผก ฝน ให้ ตน เอง เบน คน ขาด สติ  เบ็! น 
การ ข'' ดฅ่อ มรรค แปด ของ องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา ที่ สอน ให้ ด1 ง 
สติ ชอบ  ( สมมา สติ  ) 

ประ การที่ สาม  ใน กรณี ที่ สะกด คน ไข เพื่อ การ รก ษา ใน ทาง 

การ แพ ทย ๙ ดู  ๆ ก็เบ็่ น ประโยชน์ ดี  แค่ อย่า ไป เสี่ยง ดี กว่า  ช่วย เขา ให้ หาย 


๖ 6* 
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แต่ เรา เองกลาย เบ็่น บ้า  ใพ้ยู ก ยา ชนิด อื่น แทน ก็ ไค้ ทวิ ไม จะ บ้อง ไป เสี่ยง 
อย่าง นํน  อีก ประการ หนึง  การที่ บุคคล เจ บ ไบ้ ได้ มวย นน  แท จริง 
เน ลง จาก กรรม, ช ว, ใน ฮตต ท ตาม มา ไห ผล ทา สิน  ถา!, บน! {นิด กรรม 
หน ก ๆ ถงแ ม จะ ไป เลา ผ้ริเ คม มาร' ก มาก ไม่ หาย  แต่ กรรม เบา  ๆ 
ไม่ ห นักหนา เกิน ไป  ใพ้า ธรรมดา ก็ริ กษา หาย ไม่ บ้อง ไป สะกด ใหไ สีย เวลา 
ประการ ทส  ใน ขณะ ที่ ทำ การ สะกด น น ไม่ ว่า เบน แบบ ฅะว 'น- 

อ อก ที่ใซ็ คาถา อาคม หรือ แบบ ฅะวํ นฅก ที่ใช ไาา ร เพ่ง จิฅอ ย่าง เคียว ก็ฅา ม 
ขณะ ที่, ทำ การ สะกด น1 น ผาย มาร ส่ง ฤฑธ ให้ ที่งนํ้ น เหมือน กบ ประเทศ 
ไทย บ้า จะ มี การ แบ่ง แยก แผ่น ดิน ไทย  เกิด จลาจล ฃํ้น มา เมื่อ ไร  ไม่ ว่า จะ 
บ้อง การ เบ็่น คอมมิวนิสต์ หรือ ไม่  ริ บ่ รอง ไค้ ว่า คอมมิวนิสต์ เบ็่น ยม หวาน 
ยื่น มือ เบ้า ช่วย ท นที  ส่ง อาวุธ ยุทธ ภณฑ ใหใ รา เข่น ฆ่า กนัเ อง  เพื่อ 

ประโยชน์ ใน บน ปลาย 

ประการ ที ห้า  การ บ้นค บ้า ทาง วิญญาณ หรือ ทาง จิฅ  การ กระทำ 

เช่น น์  บ้า พ เบ้า ขอ เดือน ว่า ท่าน ระ ไม่ ได พบ ความ จริง เลย  ท่าน จะ ไม่ 

สามารถ ร้จํก จิฅบ้ วย การ สะกด จิคบ้ ว เอง หรือ ผ้อืน  แต่ ท่าน จะ ไค้ เห็น เพียง 
* วิ  1'  วิ,  วิ  วิ  วิ5  0 วิ, วิ  วิ 
อาการ ของ จิฅเ ท่าน น สภาพ ของ นัก ค้น ค บ้า ทาง จิฅ  ที ใช้ วิชา ทาง สะกด 

จิฅเ บน เครื่อง มือ  ก็ เปรียบ เหมือน คน ฅาบ อคค ลาชา งนัน แหละ  ว่า ค้น 

ไป ต่าง  ๆ นานา ไม่ ไค ความ สก คน เคียว  เพราะ อะไร  ? ก็ เพราะ ที เรียก 

ว่า จิฅ  หรือ เรียก ว่า วิญญาณ หรือ เรียก ว่า ใจ น น แท้ จริง คือ  เห็น อย่าง 

ห นง  จำ อย่าง ห นง  คิด อย่าง หนา  รู อย่าง หน ง สิ อย่าง น รวม เบา ดวย 

ม่นเ (•บน จุด เคย วก นนน แหละ เร ยก ว่า ใจ  อยูท ไหน  ? อยู่ ใน เบาะ นา 


/ 


เลย ง หิว' ใจ  คือ ความ เห็น อยู่ ท่า มก ลาง กาย  ความ จำ อยู่ ท่า มก ลาง เนือ 

หัวใจ  ความ คิด อยู่ ห่าม กลางดวง จิต  ความ รู้ อยู่ ห่าม กลางดวง วิญญาณ 
เห็น  จำ  คิด  รู้  ส ประ กา รน  หมด ทั้ง ร่าง กาย  ส่วน เห็น เบ็น ต8 นของ รู้  ส่วน 
จำ เบน ต้น เนอ ของ หัวใจ  ส่วน คิด เบี่น ต้น เนอ ของ จิต  ส่วน รู้ เบน ต้น 
เนอ ของดวง วิญญาณ  ไล่ หัน เบน ช2 น ๆ ไป ดง น จะ รู้ เห็น ได้ ก โดย 
การ ผก สมาธิ เห่า นน  ส่ง ที่ งม งาย ที่ สุด ใน นก กน คหัา ทาง จิฅฅ ลอด จน 

นัก สะกด จิฅแ ละ หัก หัน กวา วิญญาณ ก็ คือ  ไม่ ยอม เชอ ว่า สามารถ มอง 

เห็น จิต ไต้  ไม่ ใช่ จ ะมี เพียง อา การที่ แสดงออก ถึง ความ รู้สึก เท่า นํน  เพียง 
พี นฐา นเบ อง หัน แก่ นียํ ง' ไม่ เขา ใจ แล' วจะ ไป กน ความ น ทำไม  ยิง กน มาก 
เท่าไร  ยง ถูก มาร หัน หลอก จูง จมูก มาก เท่า หัน  แด่ ถา รก จะ กนก วา จริง  ๆ 
ก็ ทั้ง หหัา ทั้ง ฅาผึ 'ก สมาธิ ไป ดี กว่า 

ประ การท หก  ท วก ส์ะ กด จิต ทุก คน ล วน รก หมด ไม่ เห ลคห ล3 

เพราะ ฅอน ดาย  จะฅ อง ดายอย่าง ผู้ ขาด ส ฅิฅา มก วาม เคย ชิน ที่ผึ1 ก ฝน ดนเ อง 
ไหั  เมื่อ พ้น เวร จากนรก กลบ มา เกิด ใหม่  จะ กลาย เบ็่น คน ใจ ลอย บ้าง 

โรค ลม บ้า หมู บ้าง  สติ พีนเ พีอน อีก ไม่ รู้ ว่า กี่ รอย กี่ พ้น ซาดิ  และ บ้า หาก 

ยง ไม่ สน เวร  ถึง แม้ ใน ซา ดิน1 น ๆ ได้ ไป พบ องค์ พระ สมมา สม พุทธ เบ้า ที่ 
จะ มาด ริ ส ใหม่ ใน เบ อง หน้า  ก็ ไม่ สามารถ จะ รอง ริบ เอา ธรรม ของ พระองค์ 
ไ วิไหั  เสีย ชาติ เกิด เปล่า  ๆ เพราะ ความ งม งาย ไป ผีกวิ ชา มาร 

หล ไ จาก ผก วิชา สะกด จิด จน ชำนาญ  มาร ร ไย ก็ ส่ง เสริม ชก จูง 

ให้ ไป พบ หับ ไหัสื อ เก่า ผู้ หนึ่ง ถอด™ วก อด เสืบและชราภาพแ น้ว  ไม่ 

ทราบ ว่า ท่าน ติดอก ติด ใจ น้า พ เบ้า อย่าง ไว  จึง สอน วิชา สะเดาะ โซ่ฅ รวน 


I 


(^  6) 

ใ ห ใช่ น เคย  ฃาพ เจ้า สะเดาะ มน ได้ จริง  ๆ ด้วย  ด้ๅมํ น เบน เพ ยง กุญแจ 
ธรรมดา หรอก ลอน ประ! ตู หนา ด่ๅง  จะ ว่า กุศล ผล บุญ ใน อดีฅ ชา ฅิที สะสม 
มาตี แล ว หรือ มโนธรรม ประจำ ใ จอน ดีที่ พ่อ แม่ อบรม มา แฅ่ เล็ก แฅ่น ใ) ย 
ก?) าม  คลอด เวลา ฃาพ เจา ไม่ เคย ใช้ วิชา สะกด จิด ทำ จ้า ยผู้ ใด  ไม่ เคย ใช้ 
ไป ใน การ กระทำ ชู้ สาว  และ จน กระทง เรียน สะเดาะ โซ่ ดร วน มา ก็ ไม่ เคย 
ไป?] ด ช่อง ย่อง เบา  หรือ โจรกรรม ผู้ใค  ท่าน อาจารย์ เคย เล่า ให้ พง ถึง 

ศิษย รุ่น พี ของ จ้า พ เจ้า  หล วิ จาก เรียน วิชา สะกด จิฅชึ่ ง เรียก ควบ ก่ด้บ การ 

ทำ เส น่หเ ล่ห กล แล ว ไม่ ชา ไม่ นาน ก็ เที่ยว ก่อ กรรม ทำ เข็ญ  ลูก เขา 

เมีย ใคร ไม่ ไว หนา ดอง สะกด จิฅเ อา มา บำเรอ กาม ให้ จน ได้  ไม่ เบ็่น ด้น 

ทำ มา หา กิน  ครืน เมื่อ หมด เงิน หมด ทอง ไม่ มี ใช่ สอย  ก็ ใช้ วิชา สะเดาะ 

กลอน  เที่ยว ง ใ) แงะ โจรกรรม และ ไป ดาย ใน กุก เบ็่น ที่ สุด 

วิง] าดํง กล่า วนา ง ตน น8 น หลง จาก  ๔- ๔ บให หลง  ฃาห เจา 
ท 3 เคียว ทา ลม ทง ฝน เพ 3 หา ด จา* 1 ชำ นาฌู  จน กลา กล่าว ได ค อ่าง 

เต ม ภาคภูมิ  ต่อ ไห ไเน แผน ต วิ จริง กลบ ชาติ มา เกิด  ก ไม่ แน่ ว่า จะ 
ทำ อะไร ม่าน เจา ได้ งาย  ๆ เมื่อ เรียน วิชา มาร มาก เนนิ ส ไ] ของ ฃไพ เจ้า 
ก็เ รีม เปลี่ยน แปลง ไป ที ละ นอ ย'  ๆ จน ฅวเ อง ก็ ไม่ รู้สึก ฅว  จาก เด็ก หิว โจก 
ใน หม่ ด้าน กลาย เบน หิ วิ โจก ของ อำเ มอ และ' จ้ง ห' ว* ค ไป ดาม ลำ ค* บ ยง วิชา 
ห ด้ง  ๆ ที่ จ้า พเฑ้ เสาะ เรียน มา ยิง ทำ ให้ จ้า พ เจา ห่าง จาก พระ ศาสนา มาก 
ขน ทุกที  ๆ จ้า พ เจ้า เรีม เรียน วิชา ธนู มือ  วิชา น ใคร  ๆ ก็รู้จ้ ก ไค้ ยิน 

ด้น แด่ โบราณ  แด่ ผู้ที่ จะ ทำ ได จริงๆ  จะ ศอ งผึก สมาธิ ได พอ สมควร  ไม่ ใช่ 
แด่' ว่า เอา นา หมึก มาสก เลข สํกยํ ใ แด ลง บน! ผ่1 ไ: มือเ .ท่' านน  วิชา น เรียน ขน 


มา เพื่อ ไว้ ฆ่า ค้น ชด  ๆ เพราะ ถได่ อยค้ วยวิ ชา ธนู มือ แล ว หาก โคน ใคร เขา 
เจา ผู้นน ถา ไม่ เบน อนค้ อง กระดูก ห้กฅ ายไ ปก ไหม ไาก็ ค้อ ง ทรมาน  ฅ่อ มา 
ควย คาถา อาคม ที่ ประจุ อยู่ แล่ ว ถไ จะ ให้ วิชา นึ่ศก คสิท ธิ้ยง ขน  ก็ค้ อง 
ใช้ ว่าน และ นาม นพ ราย ประกอบ เบน พิธี  คู เอา เถิด ท่าน ผู้ อ่าน ๆ ภัพ เ' จำ 

ถลำ ฅว เข ไ ไป จน จะ กลาย เบน ฆาฅ กร อยู่ แล ว 


บิด ไส,  บัง พน  ยา สิ1 ง และ อื่น  ๆ อีก รํอย แปด จิปาถะ  ดล อด ไป จน กระ ทํง 
พน ดาบ กระบี่ กระบอง และ มีด สน  ( เคย ชนะ พื่น ดาบ สอง มือ ประ เภท 

มหา วิทยา ล ไ)  และ ได้ ถวย มวย นก เรียน จาก ด่าง ประเทศ)  มาทราบ ภาย 
หล้ง เมือ ผืก ธรรมะ จน ได กาย ธรรม  จง ได้ รู้ ว่า อดีต ชาติ เคย เบน โจร 
มาก มาก  เบน ทหาร มาก มาก  แต่ ละ ชาติ กน ใจ ผก ไผ่1 ต่อ เรือง เหล่า น 
แต่ ก โชค ดอย' อย่าง หน ง คอ แต่ ละ ชาติ ท ผ่าน มา  ยาม ทาย ชวิต 

.ก หน หนา เบา บวช เรย น เอา แต่ ธรรมะ โดย ตรง  ฉะ น1 น บุญ ที่ สะสมมา 
จึง พา ให้ เกิด สนใจ ใผ่ 'ทาง ธรรม  แด่ กรรม ที่ สร ไง ไว้ จึง คล ใจ ให้ มาร ลวง เอา 
วิชา ร ไย  ๆ เหล่า นแม ไ) ะ ยิง ไม่ ได้ ใชอ อก ไป ทำลาย ใคร  แค่ มี เอา ไว ใ บน 
เสนียด แก่ฅํ ว เอง  หมด ซึ่ง สง่า ราศี  จิฅใ จใผ่ คก็ ยาก จะ ทำ ไค้  ส็่งห นึ่ง 
ซึ่ง ปรากฏ เบน ลาง ร ไย บอ กก วาม เบน มาร ใน คไฃ อง ข ไพ เจ ไ คือ  รา ดี ดำ 
ราศี ดาเ รีม จิบ บน ใบ หน ไข ไพ เจ ไ มาก ขน ทุกที แด่ ไม่ รู้สึก ทํว  จน 

กระ ท' งก ญ, พ่อ คุณ แม่ และ ญาติ สนิท  ออก ปาก ท กว่า หน ไหม อง ไป  จิฅ ใจ ก็ 
ออก จะ เห ยม เกรียม คุ ค้น  พอ ดี เขา มหา วิทยา ลย ไค้  และ บาป ชก นำ อีก 
เหมือน กน  คือ ให้ ไป ทำ งาน ค้าน การ เลย ง สฅว และ คุม การ ฆ่า สฅว์ ฅงแด่ 


ฆ่า วิว  ฆ่า ควาย  ฆ่า หมู  และ เบด ไก่ ส่ง ให้ อ.  ส.  ร.  จน นบ ไม่ ถ วน  แล- 
จาก เวร ที ทำ การ ฆ่า มัคว์ มัด ชีวิฅ  อยู่ ถึง สอง บื่  มวน หนา ฃาพ เจา ลม บ่วย 
ลง  ชง ก็ ไม่ หนัก หนา อะไร นัก  แต่ นอน ไม่ หลบ  พอ หล' บด าทีไ รก็่ 
เห็น เลอ ดเ บด ไก่ เลอ ด หมู  เลอ ด วิว ควาย ไหล เบน ทาง จาก คอฃ อง มัน 
บาง มัว ยิง ชำ ร ไย ขน มา นอน ดนอ ขู่ บน มัก ข ไพ เจ้า  อาการ บวย ทีม่บ ไง 

เลก นอ ยก ลบ ทรุด หนัก ลง  ไม่ สามารถ จะ เยียว ยา ได้ มัว ย วิชาการ ของ 

แพทย์ สมัย บจจุ มัน  นาย แพทย์ ให้ กิน ยา นอน หลบ ก็ ไม่ หมับ  หรือ ถา 

หมับ ก็มั อง เพ็่ม โค๊ป ยา ใมั มาก ขน  แต่ พอ หลบ แมัว ก็ผึ๋น วิ าย  ใน ที สุด 
ข ไพ เจ้า มัอง ไป'] ห พา ะ สงฆ่ ท่าน ห นง รไา บา  วิธ รไา ษาก็ ง่าย มาก  ไม่มั อง 
ใช้ หยูกยา อะไร  ท่าน ให้ ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ไป  ให้ มัด ว์เห ล่า นั้น ที 
ข ไพ เจ้า ฆ่า เอง  และ เบ็น ผู้ ส่ง ให้! ขา ฆ่า  โดย ถอศ ล สิบ อยู่ เจ็ด มัน  และ 
นั่ง ผก สมาธิ นั้งมั นนั้ง คน  จน กระทั่ง หาย เบน ปก ติด  หล ก จาก นั้น จึง 
วาง มือ ทาง มัาน การ เลย ง มัฅว์  และ ฆ่า สฅว์ โดย เด็ด ขาด 

เมื่อ หาย ดีแ มัว  ข ไพ เจ ไก็ผึ ก่ฝน ต่อ ไป  ถึง การ เลํ้ ยง ผี' ไล่ ผี  จาก 
อาจารย์ หลาย ท่าน ฅล อด จน การ เขา ทรง ควย  กราว นีโช คดี เบ็่น ของ 

ข ไพ เจ ไ ฃไพ เจ ไไมั พบ ความ จริง ว่า  การ เขา ทรง  ©0๐  เปอ ร์ เซ็น ฅ์เบ็่ น 
เรื่อง ของ การ โกหก  ทำไม จึง โกหก  ? 

ประการ แรก  ใน การ เข ไท รง  วิญญาณ ที่ จะ มา เข ไ จริง  ๆ เพียง 
ประมาณ ไม่ เกิน  ๔๐  เป อร เซน ฅ ส่วน อีก  ๖๐  เป อร เซน ฅ เบน การ เขา 
หลอก  ๆ คือ คน ทรง แก มัง ทำ ว่า วิญญาณ มา เขา  แล ว แสดง เอง  หรือ ถไ 
ไม่ แก มังก็ เกิด จาก ความ เกย ชิน จึง แ^ง อา ก าร ป ระด มัผีเ ขไ 


ประ การท สอง  วิญญาณ ที่ มา เข ไ จริง  ๆ นี่ แหละ อ่อง อ่าง ฅน ว่า 
เบน เทพ อง กน น พรหม อง กนีท กราย  อ่าง ว่า ด้วเ บ็นี่ โพ ธิสัฅ ว' มา เขา 

บาง ก็มี  เบน หลวง พ่อ ทวด เข ไ บ้าง ก็มี  โกหก ท่งนี่ นี่  วิญญาณ ของ พวก 
เทพ หรื!] ผู้ มี ธรรม  ทาน ไม่ อ่อง ลง มา หรอก  กลิน สาบ มนุษย์ มน แรง 
ท่] น ไม่ ยอม มา เาภ้ ทรง  ท่าน! หม็น สาบ มนุษย์,  ไอํ พวก ที่ มา เข ไ เบน 

พวก ผี ไม่ มี ญาติ หรือ ฅาย โหง เสีย โกย มาก  หรือ ไม่ เช่น นนก็ เบน พวก 

วิญญาณ ของ พวก ที่ เมือ ย' งมีช่ วิฅ อยู่  เบ็่น คน เลว แสน เลว 

บาง ท่าน อาจ จะ สงสัย ว่า  ทำไม นะ พวก! ฃไท รง จึง สามารถ ทาย 

อะ ไ) ต่อ อะไร ได้ ถูกด้ อง! เม่น ยำ ราว สับ ตา เห็น 

ได้ ยอก แล5 ว ว่า, วิญญาณ ที่ มา เข้, ทรง เบน พวก บ ศา' จ อ่า  ๆ สัน 
เหล่า นี่ น จะด้ อง ร่อน เร่ พเนจร  ใช่ กรรม ของ สัน ไป จน กว่า ระ สํ้น เวร ซึ่ง 

อ่อง ใช่ เวลา เบ็่น ด้อย  ๆ พี นๆ  บ บาง ด้ว อาจ เบ็่น หมื่น บึ๋ก็มี  เมื่อ สัน อายุ 
ยืน อย่าง นี่  เห กุ การณ์ ใน อดีฅ สัน จึง สามารถ บอก ได้ หมด  และ มี พวก 

สัอง กอก ข่าว ส่ง ต่อ  ๆ สัน ไป คาม แต่ อำนาจ ฤทธ ฅบะ ผีาย มาร ที่ สัน ทำ มา 
สัน จึง สามารถ พูด ทาย ได้ แม่น  ทำ ใหใ รา หลง เชื่อ กล ว เกรง นบ ถือ  เบ็่น 
การ สัด ไม้ ข่ม นาม  ใน เวลา เคียว สัน สัน ก็' จะเ รืม ขู่' ท่า นี่ น ทำ นี่ คาม : วิสัย ผี 

วิสัย เปร ค จน กระ ทํงเ รา ฅกใ จก สัว  คราว นี่ สัน จะ เรืม ทา ยอน ากฅ  แค่ 
คน ทรง ไม่ อาจ บอ กอ นาก ฅที่แ สัจ ริง ได้  นอก จาก เดา เอา ผิด บ้าง ถูก บ้าง 

ไป คาม เรื่อง  เพราะ วิญญาณ หรื อบ ศาจ เหล่า นี่ นที มา เข ไท รง จะ ร้ได้ แค่ 

เพียง อดีฅ กบ บจจุ บ้นเ ท่า นี่ น สัน ไม่ ร้อน ากค  ถ้า สัน ร้อน ากฅ สัน คง ไม่ 
ฅอง มา เบ็่น เปร ฅ ด้ง นํ้น เมื่อ ไร สัน ทา ยอ นา คด  เมื่อ น นี่ม้น กำ สัง โกหก 


ทุก กรง ที่ ท่าน ไป หา หมอ ผี คน ทรง  เขา จะบั อง ทา ยอ นาค ค ทุก กรง  นีแห ละ 
ทำไม ขา พ เจ ไ จึง วิการ เข ไทร งเบ็่ น การ โกหก  ๑00  เป อร เซ็น ฅ 

เรี  อง ทรง เจา เข ไผีฃ ณะน ยิง น่า เศฑ ใจ  คน ส่วน มาก นิยม ไป 

กราบ ไกว บูชา คน ทรง  หรอ บูชา ภฅิผี บืศา จ และ ท่าน ที่งห ลาย ก็่คง 
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ทราบ ดอยู แล้ว วา  เร่ องของ ผก คอ จะ หลอก คน  ฉะ นน คบ คน ทรง 

ก็ เห มอน คบ คน โกหก หลอก ลวง โลก นั่น เอง 

ข ไพ เจ ไข อ ยา อีก ครํ้ง หนึ่ง สำ หรบ ท่านที, นิยม ทรง เจ ไ เขา ผี ว่า  มน 

เบืน เรื่อง ของ การ โกหก หลอก ลวง ที่งสํ้ น ไม่ ว่า ผู้ใค ก็ฅา มที่ค บก ไ 

สมาคม กบ คน ทรง หรือ หมอ ผี  ไม่ ช ไจ ะ วิบัติ  อย่า ว่า แต่ ผู้มีส มา ธิจิฅ 

ธรรม คา เลย  แม ใเต่ พระ และ ผู้ที่มี สมาธิ สูง  ๆ ถ ไ’ ใ ป ยุ่ง กบ เรื่อง ผี  ๆ สาง  ๆ 
ไม่ ช ไจ  ะ วิบัติ  จะ ยก บัว อย่าง ให้ ท่าน พง อีก เรื่อง หนึ่ง คือ เรื่อง ของ ผู้ เขียน 
ทิพย์ อำนาจ' 

ท่าน ผู้นึ่มี ความ รู้ค ว่า ม สามารถ มาก ใน บัาน การ ผึ1 ก สมาธิ  จน ได้ 

รบ ฉายา ว่า พระ ฤๅษี แห่ง สำ นิ ก เขา สวน กวาง  จง ห' บัด ขอนแก่น  มี ความ 
รู้ ความ เชี่ยว ชาญ ท1 ง ทาง ค ไน ปริ ยติ และ บัาน ป ฏิบฅ อย่าง ย์งจ น เบน ที่ ยกย่อง 
ใน หมู่ ของ นิ กผีก สมาธิ บัว ย บัน  มี ลูก ศิษย์ ลูก หา มาก มาย  ยี่ งก ว่า นั่น 

บัง เบน ศิษย์ ผู้พี่ฃ อง ท่าน พ่อ ลี  วิ คอ โศกา ราม ผู้ ล่วง ลบ' ไป แบัว  (การ ผก 
เบ อง แรก ของ ข ไพ เจ ไ ก็ อาศัย ตำ หรบ ตำรา ของ ท ไน พ่อ ล เบน บรรทัด. 
ฐาน และ ทิพย์ อำนาจ เบน หน ไ สอ ประกอบ  ความ สามารถ และ กิฅคิ ศัพท์ 
ของ พระ ฤๅษี ผู้นึ่ ระบือ ไป ไกล  จน มี ข่าว ลือ ว่า  ท่าน คือ พระ ศรี อา ริย์ 

มา เกิด  ฅอ จาก นั่น ไม่ นาน นัก ก็ ได้ ข่าว มา อีกว่า  ท่าน ชอบ ทรง เบัา 


เขา ผ อะไร ทำนอง นน  ขา พเ จำ นึก สงสาร อยู่ ใน ใจ ว่า เอา อีก แล ว มาร 
มน หลอก ได้ อีก คน VI นึงแ ลวแ ละ ยา เบน พ ระ ผู้ใหญ่  ได้ บำเพ็ญ เพียร มา 

แรม บอก ควย  อีก ไม่ ชา คง ถึง กาล วิบํฅ  ( ข่า พเ จำ คิด คน เคียว  ไม่ เกย 
ปรารภ กบ ใคร ) -' 

จริง ดง คาด  ไม่ ณด้อ นฅ่อ มา ได้ ข่าว ว่า ทำ น สึก) สึย แล่ ว อยู่ ไม่ ไค้ 
เพราะ ลำ พง กิเลส ฅะน หา ที เผา ผ ลาญ เรา ทุก ก็ น์น์  ก็ ยาก จะ อด กล1 นทน ทาน 
ได  ยิง หลง กล ของ ฅ้ว มาร เหล่า นึซา เข่า ไป อีก  ก็ เหมือน ก็ บํเ อาน' เม่น ราด 
บน กอง ไฟ  ฉะนํ น พึง ทราบ เถิด ว่า  มาร ไม่ เกย ปรารถนา ดีฅ่อ ใคร 

ใบ หน้า ของ ขา พ เจา ย็งห มอง กลา  ราศี ดำ  ยื่งจ บ มาก ฃํ้น  ๆ จิฅ ใจ 
ย็ง เย็น ชา กระ ดา งข นที ละ น้อย  ๆ ไม่ รู้สึก ทัว  ยไ ไม่ หมด เท่า น1 น ข่า พเ จำ 
เริม แปลก ใจ ย็งขึ น เพราะ ไม่ ว่า จะ ไป ทาง ไหน  คม น1 ช่าง เบน; ที่ สนิท 

เสน่หา ของ เหล่า อนธ พาล ทัง ห ลาย  ทํง  ๆ ที่ ข่า พเจำก็ ไม่ เคย ไป คบ ค ไ 

อะไร ก็ บ พวก มน เลย  เพ็ง จะ มาทราบ ฅ่อ ภาย หลง ว่า  คน เรา ทุก คน มี 

อาย ฅนะ ดึง ดูด ทัน  อยู่ ภาย ใน คลาย ก็ บ เครื่อง ริบ ส่ง วิทยุ หรือ โทรทัศน์ 

ความ ถี่ ของ เครื่อง มี เท่าไร  เครื่อง รบ ก็ จะ ดอง มี เท่า นํ้น  ใน เมื่อ ข่า พเ จำ 
มี อาย ฅนะ ดึง ดูด เบน ของ มาร  มี คลื่น มาร แล่นอยู่ ท่วทั ว ทุก อา ทัป กิริยา 

ส่อ ท่า  “บาน แหละ ตว มาร”  ก็ เบน ธรรมดา อยู่ เอ-^ ที่ พวก มาร หรือ พวก 
อนธ พาล ซึ่ง มี ราศี คำ ควย ก* นจะ ชอบ ชิด ข่า พเ จำ  ความ เพียร ที่ ปรารภ 

แรก กลา ขน มาก เท่าใด  ไฟ นรก ก็ โหม สม ใส่ ประทัง มา บน ร่าง กาย และ จิฅ 
ใจ ของ ข่า พ เจา มาก ขํ้นเ ท่าน1 น ยาม กิน ยาม นอน ยาก ย็งจ ะ หา ความ สุข 

มน ใหใ ร่า รอน ทุรน ทุราย เบ็่น ทวี คูณ ซึ่ง เรียก กน ว่า รอน วิชา  ข่า พเจำยํง 


ศึกษา วิชา มาร ต่อ ไป I รื่อย  ๆ ราก สำ นก หนึ่ง ไป ย ไ’ อีก สำนํ กห นง  จน กระทิง 
วิชา สุด ท้าย ที่ เรียน คือ วิชา ใส่ ปรอท 

ปรอท  ซึง เบน โลหะ แต่ เห ลฺว  ๆ-ก ลง ไป ไหล มา เหมือน นำ กลอก 
กลํ้ง อ? ยู่ บน ใบ ตัว  เมือ ใช้ สมาธิ บวณ ฃา กบ คาถา และ การส่ง พล งจิฅ 

ตาม แบบ ของ มาร  ปรอท จะ แตก ตัว ใน รูป ของ ปรมาณู และ อณู แทรก 
หาย เช้า ไป  เมื่อ เขา สู่ ร่าง กาย ของ ผู้ ใด แล ว จะ เบ็่น ผล ไค้ สม ใจ นึก ของ 
ผู้นึ่น ฅาม แต่ แรง อธิษ^าน แห่ง จิฅ  ( แต่ ก็มื ขีด จำ กด และ  มก ไม่ ไค้ ผล ใน 
ระยะ ห ตัง  ) 


' วิชา ปรอท เบน วิชา อุด ยอด ชอง ผาย มาร  ใน ชีวิฅ ทีฃา พ เรา 

ผจญ มา  ท้น เบ็่น มาร ตัว ใหญ่ จริง  ๆ เบ็่น มาร ที่ย็่ง ค้วย มาร  ท่าน อาจารย์ 
เคย เล่า ให้ พง ว่า  มี ศิษย์ คน หนึ่ง เมื่อ เรียน วิชา ปรอท ไปแ ตัว  และ โดย 
ตัน ดาน เดิม ของ เขา ก็ ร่าย นํก  เคย ฅิด กุก ฅิคฅ ะ ราง  เมื่อ เวลา เสก ธนู มือ 

ก็ จะ เอา ปรอท ลง ไป ค้วย  หาก ผู้ ใด ถูก ชก ต่อย ทบ ดีด รง ไหน  ก็ จะ เจ็บ ปวด 
รวด ร ไว ไป ทุก ขม ขน เหมือน โดน ตัว ขวาน ทุบ  เมื่อ ค้อ ง การ จะ เข่น ฆ่า ผู้ ใด 
ขอ เพียง ให้ ได้ตั มท้ส มือ หรือ เพ่ง จิฅแ รง  ๆ ปรอท ใน ตัว จะ พุ่ง เช้า ใส่ บุคคล 
ที่ ดอง การทำ ราย  โดย ผู้ ถูก ทำ ราย จะ ไม่ รู้ ตัว เลย  แต่ ท้น ที ท้น ใด บุคคล 
ผู้นน จะ มี อาการ คลาย กบ กน แพ้ ปรอท  คือ ชัก ดา ดง  นา ลาย ฟูม ปาก 

โ ลหิฅ ออก มา ดาม ขุม ขน และ ดาย ภาย ใน ไม่ กี่ นาที  ท้น เห ยม โหด ทารุณ 

น ไ) ย อยู่ หรือ  ? 

วิชา มาร ที่ กล่าว มาท1 ง หมด ถึง จะ เห ยม โหด และ ตัก คืสิฑ ธ เพียง ใด 
•ก็ ดาม  แด่ หนี กฎ แห่ง กรรม ไม่ พ้น  ตัง น5 น การทำ เสน่ห์ ล่อ ลวง ให้ ผิด 


ประเวณี จะ ทำ สำเร็จ ได้ เฉพาะ บุคคล ที่มี กรรม กาเม มาก  ๆ การ มิค ไส้ บง 
พน จะ ทำ ได เฉพาะ ผู้ที่ เคย จอง เวร เกย เข่น ฆ่า หัน มา โน อคีฅ  ไม่ สามารถ 

ทำ เสน่ หล่อ ลวง หรือ ทำ ถ้า ยผู้ที่ สร็า ง สม บุญ มาด  หรือ ผู้มี ศีลธรรม ไค โลย 

เบน, เวลา ถึง  ๑®  บเด็ มที่ข่ ทัพ เจา หลวม หัว ไ ปม' ว สุมอยู่ กบ กลุ่ม มาร 
ไน ระ  ยะ  ๑๑  บที่ หม่น เคี่ยว ทก คืน วน  แมก ระ ทํง เมื่อ ไป ศึกษา ค่อย ง 

ค่าง ประเทศ ก็. ไม่ ยอม ละ ที่ง  กถ้บ ไป คบ หับ พวก พ่อ มด หมอ ผี โน ค่าง 

ประเทศ อีก  ผล ที่ ได้ ก็ คือ ภาวะ ระค้ บจิฅ ถึง แม่ จะ เด็ด เดี่ยว เฃม แข็ง ก็ จริง 
แค่ มน แฝง ไว้ ด้วย ความ เห ยม หาญ  และ บ้า บน ผิด มนุษย์  ค รง หนึ่ง ที่ พึง 
ผึ1 ก ฝน วิชา มาร  ก็ เหมือน บ้บก รง หนึ่ง ซึ่ง ท่าน ได้ เชือด เนึ่อ เถือ หน งฅน 

เอง ให้ โลห้ ฅหถ้ ง ไหล โซม ออก ท่วม หัน กา ยา  มุ ญ เก่า แต่ เดิม มานํ  าให้ 
ผู้ เลย งผู้ร กษา หลา คุ้ม ครอง แต่ ร่น 11 ถอ กำเนิด เบน มนุ ษย  ได้ ติด 

ตาม รก ษาช ริตฃ าฬเ จา ไว่ไ เละ ได้ นำ ขาน เจา ไป เม่น แสง สว่าง อก 
ค รง ก่อน ที่ จะ สาย เกิน ไป  และ านน น คอ วน ที่ ขาน เจา สน เรร เลิก ล่ม 
การ ผี กริช า มาร  แค่ ไม่ ไบ้ห มาย ความ ว่า สน มาร ที่ จะ ดอง ต่อสู้ ฅาม ล่าง 

ผลาญ กน ต่อ ไป 

มี ใคร บาง คน กล่าว ว่า  กน เรา ถ้า ไม่ วง เอา หัว ชน ฝา เขา สก โครม 

สอง โครม แถ้ว ละ ก็ จะ ยํง ไม่ ได้ คิด  แค่ เมื่อ ใด วิง ไป เอา หัว ชน ฝา ชนิด จง  ๆ 
เข่า ก็ จะ เกิด ความ สว่าง ไสว หัน ที  หัน ก็ เข่า ทำนอง ที่ สมเด็จ พระ ล่ม มา 

สม พุทธ เจา ของ เรา ทรง ทรมาน พญา นาค หับ พวก ชฏิล ให้ เห็น โ เท ธ เสีย ก่อน 
นํนแ หละ ชฏิล จึง จะ ได้ คิด ว่า  ออ  ! ที่ เรา ทำ ไปแ ถ้วน1 นผิด ท1 งเพ  ถ้า พ เถ้า 
ก็ เบน ผู้ หนึ่ง ใน จำนวน ผู้ วิง เอา หัว ไป ชน ฝา เสีย ก่อน จึง ไค้ คิด 


ม ไน บน วน ประ ว่ฅศ าส กร ‘ของ ๅง ฤา รผึ1 ก สมาธิ กว่า ไต้  วน ที  ๑๐ 

พฤษภาคม  พ.  ศ.  ๒๕๑0  เบน เวลา เซา  ขา พ เจ ไ นง ค บ พิษ นำ มน 

( เอา นา มัน มะ พร ไว ฅมใ ห้เ ดือ ค ใ ชิ สมา ธิจิฅ เพ่ง และ, ใ ชิ ภาวนา คาถา 

กำ กบ  ถึง แม้ นา มัน จะ กำ ลไเ ดือ กอ ยู่  แก่ จะ ไม่ รู้สึก รอน ถ ไ เอา มือ จุ่ม ลง ไป 
อย่าง มาก ก็ จะ รู้สึก อุ่น  ๆ แก่ ไม่ ถึง ก* บ พอง ) มืผ้ กู' ซึ่ง ญี1 น เพื่อน สนิท 

หลาย คน และ เกย เห็น ฃาพ เจา ดไา พิษ นาม ไง มา ก่อน แต้ว ท8 งนํ้น  แต่ กร ไน 
'งา พ! จา ดับ พิษ ไม่ ลง  เอา มอ จุ่ม ลง ไป ใน นํ้ๅมิ นคร งใด เบน พอง ทุกที 

มินฌ นคฑั้ แรก ใน ช้วิฅ ที' จ้า พ เจ ได ไง พิษ นีาม่ โน ไม่ ลง  เพราะ อะไร 

หรอ  ? ฃาพ เจ ไก ลบ ไป นอน คิก  ไม่ เพียง แก่ เท่า นํ้น  แมั แก่ วิชา เหนียว กง 
สะกด จิก  ใส่ ปรอท  สะ เคาะ โช่ฅ รวน  ซึ่ง ข ไพ เจ ไ เคย ทำ ได้ ผล มา ก่อน 

ก็พลํ น เสื่อม ไป หมก ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้ อีก  ที ง ๆ ที่ สมาธิ ของ ฃไพ เจ ไ 
ย* งดี เหมือน เดิม 

สง หนี งทํฃ ไพ เจ้า สังเกต คอ  ทุก ครํ้ง ที ทำ การ แสดง การ ใช้ 

อำนาจ จิต ไม่ ได้ ผล  จะ ต้อ งม บุคคล สอง คน น ร่า ม ชม ด้วย ทุก ค รง  คิอ 
คุณ อุดม  พล เกฅ  อาจารย์ ใน มหา วิทยา ล ไ) เก ษฅร ศาสตร์  และ 

* คุณ ไชย มูล ย สุทธิ ผล*  ท1 ง สอง ท่าน ที่ กล่าว มานี  ใน ระยะ ก่อ มา จึง ได้ 
ทราบ ว่า  ก่าง เบ็1 นนํก ผก สมาธิ ของ สำ นก วก ปาก นำ  ภาษีเจริญ  และ ผึ1 ก 
จน ไต้ บรรลุ ธรรมกาย มา แล ว ดัง คู่  ไม' เพ ยง แก่ ฃาพ เจา เท่า น นที ไม่ 

, \ 4 * 

สามารถ 

* คุณ, ไชย มูล ย สุทธิ ผล  บใใ จุบ นบ วชเ ฆ1 นพ ระ ภกษ แล, ว 
จำ พรรษา อยู่ วไา ป, ก นา  ภาษ เ จร ญ ฉายา  ข มุบ ชโย  ภิกขุ  แสะ 
อธิษฐาน ขอบ วชฅ ลอด ชา ต* 


ใช้ อำนาจ จึฅ ตาม แบบ ฉบบ ของ มาร ไถ้  แม้ แต่ อา จาร ย ของ ข้าพเจ้า 

ผูมช อ เสียง เลอ งลอ ก็ เช่น เด ยวม้ น ต่อ ห ม้า บุคคล ท* ง สอง นีแล ว 

ทำ อะไร, ไม่ ศัล ฅสิท ธ เลย 

คำ อธิบาย ส8 น ๆ จาก คุณ ไชย บูลย์ คือ  คน เรา ถา จะ เปรย บ 

แล วก เห มอน ตู้ วิทยุ  ลม าธิ เปรย บ เหมือน เคร อง ร* บ วิทยุ ภาย ไน ตู้ 
ถาเ ครอง ดก จะ ลา มารถ รม คล น เส ยง ได้ ชด เจน  ทงค ลืนส์ นค ลน 

ยาว  หง ใน ระยะ ไกล และ ใกม้  ล วน จะ เลอ กริบ คล นที ล่ง มา จาก 
มาร หรอ จาก ท ระ น* น แส วแต่ ผ้ษง หรือ จิต ชอง เรา เอง ว่า จะ ผก ไผ 
ไป ใน ทาง ใด 

เพราะ ข้า พ เจ ไห ลง ไป ริบ พง หรือ เลือก ริบ เฉพาะ คลื่น ของ ผาย มาร 
มา ตลอด เวลา  จึง ทำ วิชา มาร ได้ ศก ดืสิท ธ แต่ เมื่อ บุคคล ท1 ง สอง น ซึ่ง ก็ 
เปรียบ เหมือน สถานี ย่อย ของ ผาย พระ มา อยู่ ใกลั  คลื่น จิฅ ผาย มาร ไม่ 

สามารถ ส่ง ถึง หรือ ถูกรบกวน อย่าง หนี ก ข้า พ เจ ไ จึง ใช้ อำนาจ จิต ผาย มาร 
ไม่ ได ผล  เมือ รู้ ตัว เช่น' น เรือง อะไร ข้าพเจ้า จะ เบ็น ตัว สีอ สาร ให้ มาร 
ม้น ต่อ ไป  จึง เริม ผก เรืย นวิ ปา ธรรมกาย ทันที จาก คุณ ไชย บูลย 

ใน ระยะ  ๓ เดือน แรก  ได้ ร* บ ความ ทรมาน ทา งด ไน จิฅใ จอ ย่าง 

หนี ก็  ชนิด ที่ ไม, มี อะไร อีก แล วจะ ทรมาน ไป ก' คุ่านี  ขณะ ทำ การ นั่ง ผีก 
สมาธิ  ม้า จิต เคลื่อน ไป จาก ที ตั้ง แม้ เท่า ปลาย เข็ม  อา จาร ย มา รท ล่วง 
ลับ ไป แม้ว จะ ตาม มาร ไค วาน ท นที  เหมือน กับ เวลา ปริ บ คลื่น วิทยุ  ถ้า 
เกลื่อน ไป นิด เดียว จะ มีคลื่ นอน เข้า มารบก วน ทันที  วิธ ร ไค' วาน ก็ คือ 

นิมิต ให้ ห็่นเ บน ภาพ น่า เก ลยด น่า กลัว หลอ กฺห ลอน ต่าง  ๆ นานา  ผาย 


อา จาร ย สอน คบ พษไ ฟก ใ หรา ย ทำ ใหไ กิดค วาม รู้สึก ว่า  ทงเ นํ้อท งคํว 

•ป วคแ สบ ปวค รอน  เหมือน ถูก จ บ โยน เขา' ไป กลาง กอง ไฟ  พอ ลืม ฅาฃึ น 
ก หาย ไป  แค่ พอ หลบ คา ก็เบ็่ น อีก  บาง ทีก็ เห็น และ รู้สึก เหมือน ถูก ฆอน 

ทุบ จน ปวด ราว ถึง กระ คูก  แน่ นอน  ห้อง เกิด จาก อาจารย์ มาร เจา ของ 

วิชา ธนู มือ  แผ่ เม ฅฅา เท่าใด มน ก็ ไม่ ยอม ไป  จน อาจารย์ ผ่าย พระ ดอง 

ลง มือ ควบ คุมอย่าง ใกล้ ชิด จึง หาย ไป 

ค่อม าขา พ เจ ไ ไค้ ติด คาม คุณ ไชย บูลย์ ไป วิด ปาก น่า  ภาษีเจริญ 

เพ อ จะ ป ฏิป้ฅ ธรรม ที่แท จริง  กรง น่เบ็่ นคร งที่ส อง ที่ไ ปวด ปาก นา  กรง 
แรก ไ ปวด เมื่อ อยู่ ชน ม่ธ ยม หก  แค่ มาร ดล ใจ ให้ แล เห็น พระ เบน มาร 

พระ เดช พระ คุณ หล วา พ่อ วิด ป ากนํ้ 1 สอน ให้ ผก วิบล ส นา แบบ ของ 

ท่าน  ชง! บน วิชา ผ่าย พระ โดย ตรง  ขา พ! จาก ลิบ ปฏิเสธ เพราะ มี กวา ม 

เห น วา  “เร ยนแ ลวิ ทำ ให้ หน* งเห นยว าม่ ได้  วิชา คง กร 8 พ่น ด้ก ว่า”  หา เด นก [ม วา 

หนํง เหนียว ไม่ สามารถ ทำ ให้ พน จาก ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย ได้  เมื่อ 
ย่ อ นก ลิบ มา เบน คำรบ สอง  ก็ ห้อง เสียใจ มา จน เท่า ทุก วิ นนี 

เจ ไ คุณ พ่อ ละ โลก ไป แห้ว  แด่ ได้ ฝาก วิชา ธรรมกาย ไวุ้ ให้ พวก 

เรา ได ศก ษากํ น ต่อ, ไป  อย่าง มาก ท่จะ ทำ ไห้ ก็ คอ เฃไ ไป กราบ ท ประดิษ- 
ฐาน ศพ ของ ท่าน  ขอ ขมา ทไห้ ล่วง เกิน ไม่ เคารพ ท่าน  และ ห้ง ใจ จะ 


ทาง  ? 

ประ การท หน ง ที ทำ ให้ ผู้ ไผ่ ธรรม หลง ทาง คอ  การ ลิง สอน 

กน มา ผิด  ๆ ของ ผู้' คี่ ดง ฅํวเ บน อาจารย์ และ’ ไม่ มีใ กร ยอม แก้ไข  ยก 


ต้วอ ย่าง ที พอ จะ เห็น ได้บ้ ค เช่น 

พระ พุทธเจ้า สอน ให้ มเม ตฅๅ ปรารถนา ให้ ผู้อน เบน สุข  พร 

อง ค ทรง ยำ ต่อ ไป อก ว่า  ศัตรู สำ ค0 ญ ของ เมตตา คอ ราคะ  แต่ เด ยวน 

ก ยง มึผู้ที ต งฅน เบน อาจ ารข ทำ เส น่ห้เ ล่ห้ กล  ทำ ให้ ผู้อน เกิด ราคะ ความ 
รก ใคร่ ฐาน ชู้ สาว  ทํห ลง เร่ ยกศั น ว่า  “ เมตตา มหา นิยม  ” ผู้ทํห ลง 
งม งาย ก็ เลย พา กันๆ เนฅ้ นาว ไป ตาม  ๆ กัน 

ประการ หีส อง  คือ พระ ภิกษุ อุด ริม นุสส ธรรม  พวก นเบ็่ นพ ระ 

กัก แต่, ว่า เอา กัา เหลือง มา ห่ม  ศีล สิกขา มี อยู่ สอง ร่อย ยี่สิบ เจ็ด ขอ นิ  ก็ คือ 
ไม่ ไศั แม้ แต่ ศีล หำ-  เพื่อ ลาภ ฒักา ระ หรือ ชื่อ เสียง จอม ปลอม ว่า เบ็่น ผู้ 

ศก ค สิทธิ แส คง อภินิหาร ว่า ต้วข อง อาด มา แน่  ทำ การ ปลุก เสก เลข กันต์ 

ใบ้ หวย ต่าง  ๆ นานา  ทำ ใบ้ กน หลง ผิค  ประชาชน ที่กัอ ยบญ ญาก็ หลง 

กัก กา ระ ว่า  ดะ กรุ ด หรือ ธรรมะ  บ้า กัน ฅ์กือ ที่, พึ่ง  กัวผู้ สร่าง คือ ผู้' วิเศษ 

ส่วน ผู้มีบ ญญา เมื่อ พบ เบ้ ก็ หมด ศรัทธา ที่ จะ เบ้า กัด  ที่ง  ๆ ที่ อยาก จะ เบ้ 
ประ การท สาม  ที่ ทำ ให้ ใผ่ 'ธรรมะ หลง ผิด  และ กับ ว่า เบ็่น 

สาเหตุ บ้าย แรง ที' สด  คือ ฅ1 งฅัว เบ็่น อาจารย์ มี ประสพ การณ์ การ ผิก สมาธิ 

และ วิบส สนุา มา กัอย เกิน ไป  กัง ไม่ เบ้ ใจ ชง ถึง วิธี ที่ พระ พุทธเจ้า บ้ญญํ ฅ 
ไกั  จึง เกิด การ ใส่ บ้าย บาย สี ระหว่าง กัก ปฏิบ ฅกัว ย กัน  เบน ที่ น่า กับ อาย 
อย่า ง ยง  เบ็่น รอย มลทิน อย่าง ใหญ่ หลวง ของ พ 2 ะพุท ธ ศาสนา  ชอบ พูด 
ถาก ถาง กัน ว่า  สำ กัก นนเ บน สมถะ  สำ กัก นเบ็่ นวิ บสส นา  แทน ที่ จะ 
มา กัด เพื่อ ขุด กิเลส ออก ทิง  กลบ พอก พูน กิเลส ใบ้ มาก ขน 

การ ผึก็ท งสี่ สิบ วิธี ที่ กล่าว ไว้ ใน วิ สุทธิ มรรค  ถูก ต้อง ที่ งนน  แต่ 

ตอง เลือก ผึก ให้ ถูก ต้อง กับ อธย าต้ฃ อง เช่น พวก ที่บ้ก สวย  รัก งาม 


ป^  ศั* 


ฝ 0 ว 

ฅิค รูป  ฅิคเ สี ยง  ท่าน ให้ ผก เพ่ง  อสุภ ะจิด ใจ จะ ได้ สลด  ละ รูป ละ เสียง 
ได้ แล- ว เลือก' วิธี อนุ ส ฅิอื่น  ๆ ผึกฅ่ อ ไป จน กว่า จะ เห็น มรรค ผล  ส่วน พวก 
ที่มีโ ทสจ ริฅ ควร จะ ผึก เพ่ง กสิณ  เพราะ พ่อ ง เพ่ง กำหนด อย่าง สำรวม จริง 
จ ไ ทำ ให้ ละ โทสะ ไพ่  แส่ ว บุคคล ท1 ง สอง จำพวก พ่ง กล่าว  ส่า ยํงผึ 'ก ฝน มา 
ยง ไ ม่คี พอ  จิฅ ใจ ยํงพ่ บ แคบ เข ไ ไม่ ถึง แก่น แท้  มก จะ เบ็่น ปาก เสียง พ่น 

มี ความ เห็น ว่า  วิธี ของ ฅนดี ที่ สุด  ผาย ฅรง ก่น ขำ มฒ็่น ผาย ผิด 

ขำ พ เจ ไ ผ่าน การอบรม จาก หลาย ครู มาก อาจารย์  ที่งอุ บา สก 

อุบาสิกา  ที่งพ ระ ที่ ง มาร  จน สามารถ จะ กล่าว ไพ่ ว่า  วิธี การ ผึกที่ งสี่ สิบ 
วิธี นํ้น  พอ จะ เข ไ ใจ ไพ่ หลาย ส่วน  และ สรุป ไพ่ ว่า  การ ผึ1 กที่ง หมด ที่ 

กล่าว ไว้ ใน วิ สุทธิ มรรค  สามารถ แบ่ง ออก ไพ่ เบ็่น หมวด ใหญ่  สาม หมวด 
พ่วย พ่น ดาม ผล ของ การ ป ฏิบ่ฅ 

หมวด ทํห นง  เมื่อ ผึกแ ลทั พ่าย ง ไป ไม่ ถึง หืส์ด จะ เกิด ความ รู้ 

แด่ ไม่ มี ความ เห็น  ( รู้ ไม่ ทัน เห็น  ) ยกพ่ วอ ย่าง เซ่น  พ่าเ รา เบ่ค สวิท ไฟ 
เรา ก็รู้ ว่า ไฟ พ่า จะ วิง ไป ดาม สาย เขา สู่ หลอด ไฟ แล ว เกิด แสง สว่าง  แด่ เรา 
ไม่ เกย เห็น ว่า พ่วไ ฟพ่า มี รูปร่าง พ่กษ ณ ะเบ็่ นอ ย่าง ไร ได  การ ผก ใน หมวด 
ที่ หนึ่ง น็้ไพ่ แก่ การ เพ่ง อสุภ ะ และ กำหนด ลม หายใจ เพ่า ออก เบ็่น พ่น  เมื่อ 

ผึกแ พ่ว จะ เกิด ความ รู้ ใน สภา ว ธรรม ได เร็ว มาก  รู้ ว่า ทำ บุญ ย่อม ไค้ บุญ 

จริง  ทำ ซ่วย่ อม ไค้ บาป จริง  รู้ ว่านรก มี จริง และ สวรรค์ ก็มี จริง  แด่ พอ 

ถาม ว่า เกย เห็น หรือ ว่านรก และ สวร รอ เบน อย่าง ไง  กด อบ ไม่ ไค้  เพราะ 
ไม่ เคย เห็น แด่ รู้’ ว่า มี  หรือ ถา เห็น ก็ มก เห็น ไม่ ค่อย ฅรง ดาม ร่อง รอย ของ 

พระ ศาสนา เฅ็ม ที่ นัก  ' . - ' 


หมวด ท สอง  เมื่อ เห็น แห้ว จะ เกิด ความ เห็น แด่ ไม่ มีด วาม 

( เห็น ไม่ ทัน รู้)  ยกทั วอ ย่าง เช่น  เด็ก  ๆ ไป ยืน อยู่ ริม ทะเล ยาม เซา แล เห็น 
ว่า พระ อาทิ ฅย์ ขน ทาง ดะ ทัน ออก  ค รน เย็น ลง ก็ เห็น พระ  อาทิ ฅยื ลบ ไป 

ทาง ทิศ ดะ ทัน ดก  เห็น วน เวียน อย่าง น ทุกวน  แค่ เด็ก ไม่ มี โอกาส รู้! ด้ว่า 
โลก น8’ แก ลม 

การ ผี ก ใน หมวด นึ่  ไทั แก่ การ ผก เพ่ง กสิณ ค่าง  ๆ เช่น เพ่ง 

วง กลม ดิน  วง กลม น้า เบ็่น ทัน  แด่ เอา จิต ไม่ ตง ไว นอก กาย  เช่น 

ทัง ไว้ ทิว งก ลม เหล่า น้น  เมื่อ ผึ1 ก จน เห็น นิมิฅ ควง กสิณ แล วก สามารถ 

จะ เห็น เห ด การณ์ ล่วง หน้า หรือ นรก ส วรรค ได  ขณะ ทิอยู่ ใน สมาธิ เขา 

อาจ จะ เห็น เห ทุ การณ์ ล่วง หน้า ว่า  นาย  ก.  ถา ออก จาก ทัาน ไป ใน วน น 

จะค่ อง ถูก รถ ยนต์' ชน คาย  แด่ ก็ ไม่ ทราบ ว่า เพราะ เหตุ ใด จึง เบ็่น เช่น นน 

หรือ เห็น ว่า นาย  ข.  ทัาอ อก จาก บ้าน ใน ทัน น จะทั อง ไป ไทั ลาภ  แค่ ไม่ 

ทราบ ว่า เพราะ เห ทุ ใด เช่น ก่น  ท1 งน เพราะ การ เห็น ไม่ ค่อย ถูกทั อง เท่า ที่ 

ควร  จึง ท่า ให็เ กิคค วาม งม งาย คือ เชื่อ ดวง  แทน ที่ จะ เชื่อ กรรม 

ผู้ ที่ผีก ใน หมวด ที่ หนึ่ง มก จะ ไม่ ยอม เชื่อ ว่า  ผู้ ที่ผึ1 ก ใน หมวด ที่ สอง 
สามารถ เห็น อะไร แปลก  ๆ ได้  และ ผู้ที่ผึ ก ใน หมวด ที่ สอง ก็ มก จะ ไม่ เชื่อ 
ว่า ผู้ที่ ผี ก' ใน หมวด แรก' จะ รู้ อะไร เกิน กว่า ที่ทัว เข' เรู้ ใด  บุคคล ที่ผึ' ก ใน 

สอง หมวด แรก นึ่จึง มก' จะ เบ็่น ปาก เสียง ทัน, ห่อ1 ย ๆ ทัอง ให้ พวก ที่ผึ1 ก ใน 

หมวด ที สาม เบน ผู้ดด สิน  แห้ ขอ ของ ใจ 

หมวด ที สาม  การ ผก ใน หมวด ที่ สาม นึ่  ท่า ให้ เกิด ทัง ความ รู้ 

และ ความ เห็น  แม้ จะ ผก ค่อน ห้าง ยากกว่า สอง ชนิด แรก เล็ก น้อย  แด่ 


*5  “-ด 


๘๕ 


ม ประ โย ชน มหาศาล  ผู้ทีผึ 'ก จะ เห็น ภาพ การ กระทำ ของ นาย  ก.  กง แก่ 

อ คด ชา กิจ นบ จจุบั น กล อคจ นอน าคฅ  และ จะ รู้ ด้วย ว่า เนื่อง จาก ผล กรรม 
ปา ณาฅิ บาศ จึง ทำ ให้ เขา ถูก รถ ชน อาย  และ ด้ง รู้ ด้ง เห็น ว่า ที่ นาย  ข. 

ออก จาก ป้าน จะ ได้ ลาภ  เพราะ ผล ทาน ใน อคีฅ และ บจจุ บห้เ ได้ ดาม มา ทัน 

แด้ว 

สำ หรํ บผู้ที่ ผก' ใน หมวด ทํหนื่ ง พอ เกิด ความ รู้ แล2 ว ด้า 

ตอง การ ให้ เกิด ความ เห็น! หมอนอย่าง ใน หมวด ทํสๅ ม ด้วย  ก็่จะ ท0 ๅได้ 
งาย มาก  โดย การ เบ่ ล! ชน ท ตง จิต  เบน ด้น ว่า เคย ด้ง จิก ไว้ ที หน้า ทอง 
หรือ ด้ง จมูก  ค รใเ กำหนด ลม หายใจ เขา ออก จน จิก สงบดี  มี ความ สว่าง 
บาง หรือ เห็น ดวง สว่าง ขนาด ด่าง  ๆ ด้น เกิด ขน ลอย ค ด้าง อยู่ ด้าง หน้า แล ว 
ก็ให็ น้อม เอา ดวง สว่าง น1 น เขา ไป ได้ ภาย ใน ทอง  กรง กลาง กาย  (นึก ขึง 
เน้น ด้าย สอง เส’ น ให้ ดึง กรง เหนือ สะดือ สอง นื่ว  หน้า ทะลุ หน้ง  ขวา ทะลุ 
ด้าย  กรง จด กึ่ง กลาง ที่ เน้น ด้าย ด้ดด้ น เรียก ว่า  กลาง กาย)  ดวง สว่าง ที่ 

เห็น  ( เรียก ว่า ป^ม มรรค  จะ ฃ ยาย ให ฌ่ เกม ที  และ สว่าง ยิง กว่า ดวง 

อาทิ ฅย์และ ควง จิ นทร์ รวม ด้น  แล ว มอง เขา ไป กรง ศูนย กลาง ของ ปรู) ม- 
มรรค ไม่ ยอม ถอน  ก็ จะ เกิด ด้ง ความ รู้ และ ความ เห็น พร อม ด้น ไป 

สำ หรบ ผู้, ที่ เกย เพ่ง กสิณ และ เพ่ง เ’ ทียน ก็เช่ น' กัน  ให้ น้อม เอา 

ดวง กสิ ณ,1 ไป' ไว ไ กรง กลาง กาย กาม วิธี ด้ง กล่าว ก็, จะ สามารถ เ {ไน นิ มิฅไ ด้ขัค 
ขน กว่า เดิม  แด้ว กำหนด จิก ให้ รู้สึก ทิว ด้ว  เหมือน พวก ที่ผึ ก' ใน หมวด 

แรก ก็' จะ เกิด ด้ง ความ รู้ และ กวา ม เห็น เช่น กน  จะ ได้ ไม่ กอง เบน ปาก เบ็่น 

เสียง กน ฅ่อ ไป 


สำ หรบ ผู้ทผื ก ใหม่ นำ ท เจา บอ แนะ นำ ให้ ผีก ใน หมวด ท สาม 

โดย ด รา  ไม่ จำ เบ็่น ต้อง ไป ผก ใน หมวด ที่ สอง  จะ สามารถ เรียน ล ค ย่น 
ระยะ การ ผี1 กล ง ไอ้ หลาย สิบ!]  และ สามารถ จะ รู้ เห็น ได้ แค่ ไกล กว่า พวก 

ที่ผึ1 ก ใน สอง หมวด แรก จน เทียบ กน ไม่ ไต้  แทบ กลาย เบน เรื่อง เหลือ เชื่อ 
หลวง พ่อ วไา ปาก นา  ภาษีเจริญ  ผู้ ล่วง ต้บ ไป แต้ว ก็ผึ' กอ ยู่ ใน 

หมวด ที่ สาม  จึง ถูก ผู้ที่ ไม่ รู้ จริง กล่าว ราย ถึง กับ มี คณะ กรรมการ สงฆ์ ไป 

สอบ สวน ว่า ท่าน หลอก ลวง ประชาชน  แค่ กัง นบ ว่า เบ็่น โซ คดี ของ ชาว 

พุทธ ทุก กน  ที่ ไม่ ต้อง สูญ เสีย วิธี ป ฏิบฅ ธรรม ต้น ชาญ ฉลาด ใน หมวด ที่ 

สาม ไป  ดณ ๙ กรรมการ สาม ที่ ส่า ไป สอบ สาน ใน ครา นน  ได้ ที่ 

อาจารย์ ผู้ ท รา คุณวุฒิ เบน ธิษย์ ฃอา พระ อา จาร ย มัน  ภูริมั ฅฅ  ร่วม 
ไป ดาย  ม่าน รูป นที่ค าาม  1แต ก ฉาน ใน การ ผืก สมาธิ าบส์ ส นา กรรม- 
ฐาน ทาส สบ วิธี  ให้ คำ ยนย น ว่า การ ปฏิ บด ธรรม ช อา าด ปาก นา 

ภาษีเจริญ  ลูก ต อา ทุก ประ [ใา ร หล วา ท่อ จา ฬน มลทิน  ฯ 

เมื่อ ท่าน อ่าน มัน ที กน แต้ว  หวง่ ว่า ท่าน คง จะ ได้ ขอ เดือน ใจ ให้ 

ละ ที่งวิ ชา มาร  มัน มา ป ฏิบฅ ธรรม ให้ ถูก ต้อง ร่อง รอย ของ พระ ศาสนา 

อย่า ปล่อย ให้ ราศี ดำ ขน จน เดืม หนำ จะ ย ■'.ก ค่อ การ แก้ไข  สน ชีวิฅ แต้ว จะ 

ต้อง 0 ๆงน รก  พ้น เวร จากนรก กจะ มี มิจฉา ทิฏฐิ ฅิคต้ ว แม่ จะ ไป พบ พระ 

พุทธ  เจ ไเบ อง หนำ อีก ก็ จะ ถูก มาร ชก จูง ให้ หลง เบน  พวก เดียรถีย์  ทำลาย 

ศาสนา ก่อ บาป กรรม อีก มาก มาย  สำ ห กับ ท่าน ที่ เดิน ถูก ทาง มา แต้ว ก็ ขอ 

ใมัเ ดิน ฅ่อไ ปอ ย่า เห็น แก่ เหน็ด เหนื่อย และ อย่า ประมาท  พระ  เดช พระ คุณ 
หลวง พ่อ พระ มง กล เทพ มุน เคย  เดือน สดิเ สมอ ว่า  ขน โค  ควาย ทา  กาย 


เทา ใด เลา  แด มเ, ขา เพ ยง คู ไ') คูล 4 ท ทา ง นพ พ่าน ลาน แล'} {แมน 
ทาฟ้ รา  ทา ชาย หญา รอด ไป ไม่ กด น วว แต่ ละ ฅวมี เขา เพียง คู่ เดียว 

แฅม ขน จำนวน มาก มาย  ฉะ น่นใ กรด องการ จะ หลุด พี น ซึง เปรียบ 

เห มอน เขา โคก ต่อ ง เร่ง ระ วง ด นอ ย่า ประ มาด 

สำ หรบ ท่าน อาจารย์ ทุก ท่าน  ที่ เคย อุปการะ เลย ง ดูแล ะ รก 

ฃาพ เจา ประดุจ บุฅร  มีก วาม ปรารถนา ดี ต่อ ขา พ เจ ได ลอด มา  พระ คุณ 

ของ ท่าน ใหญ่ หลวง นก และ ย่งฅ รึง ผง แน่น ใน ดวง ใจ ไม่ รู้ คลาย  ทุก ท่าน ที่ 
สอน วิชา มาร ให V าพเ จา ก็เบ็่ น เพราะ รู้ เท่า ไม่ ทน เหลี่ยม มาร  ย่อม ไค้ รบ 

การอ ภ' ย จาก ท่าน ผู้ อ่าน  และ การที่ ข ไพ เจ ไ เขียน ตำหนิ วิชา มาร  ก็ เพื่อ 
ต่อ งก ารช แจง เห ดุ ผล และ ขอ เท็จ จริง  ถึง แม้ จะ เบ็่น การ กระทบ กระ เท็อ น 
กิน บาง ก็ ไม่ ได้ มี เจ ฅนา จะ ลบ หลู่ ครู อา จาร ย ฃไพ เจ ไ ไม่ อาจ ถือ เอา บุญ 

คุณ ส่วน ต่ว มา บิด เบือน ความ จริง อ นฒึ น ประโยชน์ ฅ่อ คน ส่วน รวม และ 
พระ ศาสนา  ที่งน ย่อม ถือ ได ว่า ข ไพ เจา เบน ศิษย์ ไม่ เกย คิด จะ ลาง กรู  แต่ 
เบน ศิษย์ ที่ยี่ง ควย ศิษย์  เพราะ อาจารย์ สามารถ ใช สอย และ พึ่ง พา ไค้ 

เผด จ ผอง อ วอด 

I ‘ ' * 

๙ ธน วาก ม ๒๕๑๒ 


ภาค ผนวก 


ผจญ มาร' 


ได้ กล่าว แต่ ด้น แล ไ ว่า  มาร ทงห ลาย ถึง จะ ม่ค วาม สามารถ 

เก่ง ก! จ ปาน' ใด  ใน ท สุด ก็ ถูก พระ กำราบ จน สน  เบน เหตุ ให้ มาร 

เกรง กล ไ ไม่ อาจ รอ หน้า พระ ได้ ตลอด มา  แต่ ทใด ทํไม่ ม่พ ระ ทน น 

มาร ย่อ น ติดตาม รบกวน ร ไค วาน  ก่อ กรรม ทำ เข็ญ อยู่ รา ไป ไม รู้จัก 

หยด  และ ถ ไม่ โอกาส ก็ ลง ม่อ ทำลาย  อาจ ถึง แก่ ชีวฅ ได้  ด้ง น้น 

จึงถึ แว ลา แล ไท จะด้ อง สร ไง พระ ได้ ปราบ มาร  ก่อน ท มาร จะ ด้น คร่า 

ชึวิฅ เอา ไป เบน บ่าว เบน ทาส, ของ ด้น 

การส ร ไง พระ ม่อยู่  ๒ วิธ ด้วย กัน คอ  ๑.  สร ไง พระ ภาย นอก 
๒.  สร ไง พระ ภาย ใน  สำ หรบ พระ ภาย นอก น้นนิ ยม สร ไง ด้น มาก 

เพราะ ทำ ได้ ง่าย  ใ ชก วาม พยายาม น้อย  ใคร มี, เงิน มี ทอง ก็ เรียก ด้าง ช่าง 
มาบ นก รวด หิน ดิน ทราย  หรือ หล่อ หลอม โลหะ เบน องค์ พระ ได้  แต่ 

พระ ชนิด นํ้มีก วาม ศก ดสิท ธิ้น้อ ย มีฤท ธื้น้อ ย ขน ย ไย ฅิดด้ ว ไป ก็ ลำบาก 
ด้อง กอย ระ มด ระ ด้ง  เพราะ ง่าย ต่อ การ ชำรุด ผุ พัง  ส่วน พระ ที่มีฤ ท ธ 

มาก  สามารถ กำราบ มาร ไค้ เด็ด ขา กน น ด้อง เบน พระ ที่ สร ไง ไว้ ใน ด้ว 


ก่อน ที่ เจ ไ ชาย สิทธิ ฅถะ จะ เสด็จ ออก บรรพ ชา, น น ถูก มาร ติดตาม 

รบกวน รํงค ราน ทุกวน  ที่ง มาร ขาง นอก และ มาร ขาง ใน  พระ อง ก 

ฅอง กระเซอะ กระเซิง เพื่อ ห้นค ห้า หา วิธี สร่าง พระ ใน ฅว ถึง  ๖ บีเฅ ม ๆ 
ใน ที่สุค เมื่อ กึนห้ น เพ็ญ กลาง เดือน  ๖ ก่อน พุทธ ศก ราช  ๔๕  บี  เรา ชาย 
สิทธิ ฅถะ ก็ ทรง ฅรส รู้เบ็่ นพ ระ สม มาส ไง พุทธ เห้า  คือ รู้ จก สฑ้ง พระ ใน ฅว ไค้ 
ทำ ใ ห พระองค์ สามารถ ปราบ มาร ไอิ เด็ด ขา คฅง แฅ่นํ้ นเบ็่ น อิน มา 

การส บ้งพ ระ ใน ห้ว ไม่ รำ เบน ตอง ลง ทุน  ไม่อิ อง ลง แรง กาย 

จึง ไม่ สิน เปลือง และ ไม่ เหน็ด เหนื่อย ประการ ใด  แต่? า อ์ง ลง แรง, ใจ  อิง น น 
การส ราง พระ ใน ตว จึง เบ็่น เรื่อง ของ ผู้ มีจึฅ ใจ เข็ม แข็ง  ส่วน ผู้ ที่ใร โลเล 

ไม่ ห นก แน่น พอ  ถึง แม่ จะ มีท่ร พย์ สิน เงิน ทอง มาก มาย ท่วม พื่าก็ ไม่ 

สามารถ จะ ส ราง ได้  ยํงอิ อง ตก เบ็่น เหยื่อ  เบน บ่าว  เบ็่น ทาส ของ มาร อีก 
น่บี ชาติ ไม่อิ วน  ดริย เหตุ ท การส ร่าง หระ ใน ตง เบน เร อง ชอง คน 

สู้ จริง ทำ จริง  องค์ หระ ที่บํง เกิด ชน จง ม ฮา นุ ภา หมาก  มฤท ธ มาก 
มี ลา ามส กด สิทธ มาก  ถึง จะ ม พระ ชนิด น เหยง อง ค เด ยวค์ สามารถ 
สู้ มาร ได้ เต ม โลก 

วิธี ส ราง พร ๙ ใน ตุว 

ก่อน อื่น ผู้ ห้อง การส ร่าง พระ ใน ห้ว  ตอง ชำระ กาย ให้ สะอาด 

ทำ ใจ ให้ ผ่องใส เหมือน ใจ พระ  อย่า ป ลอย ให้ พุง ซ่าน หรือ ฃุ่นม ว สง ใด 
ห้า กระทำ  ห้า ไห้ เห็น  ห้า ไค้ ยิน  ห้า ระลึก ถึง แห้ว  ก่อ ความ ไม่ สบาย ใจ 
ควร เห้น เสีย  แห้ว คง, ใจ สร่าง พระ ใน ตัว ห้วย การทำ ห้งนื่  ะ- 


สำรวม  เจ ระลึก ถึง บุญ ที่ เคย ทำ มา ดีแล ว คลอ คชีวิ ค เพื่อ ยง 

จิฅใ ห แจ่ม ใส  นึก น้อม เอา ความ สุข กาย สุข ใจ  ความ เบา กาย 
เบา ใจ  ความ นุ่ม นวล อ่อน โยน  ความ เม ฅฅา ปรานี  และ 
ความ สง ค จาก กาม  ใ หมา รวม เบน อิน หนึ่ง อ้น เดียว  ซึง 

ทงห มคนึ เมื่อ มา รวม อิน เห้า แห้ว  ย่อม ก่อ ความ ซุ่ม ขืน เยือก 
เย็น  และ เบน เสมือน แสง จํนท ร์ที่ส่ อง สว่าง อยู่ ภาย ใน 

และ ใช ค่าง วฅถ แทน นว โลหะ ทงห ลาย  สำ หริ บ หล่อ หลอม 
เบน องค์ พระ ไค้ 

กราบ บูชา พระ รไา นคร ไ) หน้าที่ บูชา พระ  สมาทาน ศีล น้า 

และ  ฅงใ จร กษา ใหม่ น 

น' งข' ด สมาธิ ค1 ง กาย ให้ ฅรง  อย่า ให้ โอน ไป เอียง มา  ดำรง 
สฅิม่ น วาง ภารกิจ อื่น  ๆ ช' วก ราว  แน้ว พิจารณา พระ พุท ธ- 
รปอง ก์ใด องค์ หนึ่ง ให้ จำ ได้ ฅิค คา  สำ' หรบ เบ็่น แบบอ ย่าง 

ใน การส รำ ง พระ ใน ก้ว 

หลบ คา พอ!! ค สนิท  แค่' ไม่ ถึง ก บ บีบ กล ก้ม เนึ่ อฅา  เสร็จ 

แห้ว ก็ นึก น้อม  เอา บุญ คือ ความ สว่าง ภาย ใน ใจ น น มา บน 

เบ็1 นอง ค์พ ระ ให้ มี ล' ก ษณะ ทุก ประการ ด ไ) พ ระ พุทธ รูป ที่' จำ 
ไก่ แล วน น นึก บน อ 3ก์ พระ อยู่ ค รง กลาง กา ย^าน ที่  ๗ 

และ อาราธนา ให้ หัน หน้า ไป ทาง เคียว กับ เรา  พร ไ) ม 

กบ ภาวนา ใน ใจ ว่า  น้ม มา  อะ ระ ห' นิ  เพื่อ ประคอง ใจ มิ ให้ 
ช' ค ส่าย  โค ย ไม่ ก้อง พะวง ถึง ลม หายใจ ที่เ ห้า ออก 


๔๑ 

สำรวม บน พระ ภาย ในฅ รง 1 ฐาน ที่  ๗ น น จน กว่า จะ เห็น 

องค์ พระ เกิด ขน ท่า มก ลาง กายอย่าง ชิด เจน  องค์ พระ ที เกิด 
ขน ใน ก้วนี จะ ใส ประดุจ แก้ว และ มีริศ มี สว่าง  เรียก ว่า พระ 
ใน ตว  หรือ  ธรรมกาย  ก้าใ จยํง ไม่ หยุด องค์ พระ ก็ยํง ไม่ เกิด 
ให้ บริกรรม ภาวนา  ฟิม มา  อะ ระหง  ต่อ ไป อีก จน กว่า ใจ 
จะ หยุด นง อยู่ ฅรง น8 น แห่ง เดียว 

พระ ในฅ วอ งก์น  เบน พระ แก้ว ใสฺ  สามารถ ปา ฏิ' หาริ ย 

ให้ เห็น เบ็่น สี ต่าง  ๆ ก็ ไค้  อาจ ขยาย ให้ องค์ ใหญ่ ขึน หรือ 

ย่อ ให้ เล็ก ลง ก็ไก้  ก้อง ปร  ะ กอง รก ษาพ ระ ไว้ ให้ ชำนาญ ใน 
อิริยาบถ ทงสี่  คือ  ยืน  เดิน  นํง  นอน  เมื่อ สามารถ 
ระลึก ถึง จน ฅิดฅ าฅิค ใจ อยู่ เสมอ แก้ว  ท่าน จะ ช่วย ปราบ มาร 
ทง ภาย นอก และ ภาย ใน ให้ ดล อด เวลา 
สำรวม ใจ หยุด น็่งเ ห้า ไปฅ รง ศูนย์ กลาง กาย ของ องค์ พระ ใน 
ก้ว  โดย ไม่ ยอม ถอย กลบ  (ซึ่ง เบ็่น การทำ จิฅ ให้ หยุด ซาเ ห้า 
ไป อีก)  ก็ จะ ถึง องค์ พระ ที่ อยู่ ลึก  ๆ เขา ไป ห้าง ใน  และ มี 
ฤทธ มี ความ สามารถ ใน การ ปราบ มาร เพ็่ม ยี่ง ขน  ๆ 
เจริญ ภาวนา ดง ใจ บน พระ เช่น นทุก  ๆ ก้น  อย่าง น้อย 
ก้น ละ  ๒๐- ๓๐  นาที  แก้ว ท่าน จะ มี พระ คุ้ม ครองอยู่ ใน ก้ว 
จะ ทำ ให้ เบ็่น ผู้ ชนะ ดล อด ไป 

หตฺฅ ช โว  ภิกฺนุ 

๔ พ.  ย.  ๒๔® ๔ 


หนังสือ  ‘‘เดิน ไป สู่ ความ สุข,,'  เล่ม น คูน ยทุ ท® 80 ร 

ปฏิบ่ ต ธรรม  ต.  คล อร สาม  อ.  คล อร หล วร  จ.  ปทุม ธาน  ไค้ จด 

พิมพ์ ขน  จุด มุ่ง หมาย ก็ เพื่อ ชก ชวน พุทธ ศา สนิก ชน ให้ หน มา สน ไจ ไน 

ธรรมะ ภาค ป ฏิป๋ฅ ของ องค์ สมเด็จ พ ระ สม มาส' ม' พุทธ เจา เพื่ม มาก ขืน  จะ 

ไค้ นำ ไป แก ไฃบ ญ หา ชีวิฅ ได อย่าง แท้ จริง 

หาก สาธุชน ท่าน ใด เห์น ว่า หนังสือ เล่ม นมีป ระ โยชน์  สมควร 

ที่ จะ พิมพ์ แจก ร่าย ให้ แพร่ หลาย ไป ยง พุทธ ศา สนิก ชน ท้ว ไป  ขอ เชิญ เบน 
เจา ภาพ ร่วม บริจาค เบน ค่า พิมพ์ หนังสือ ใน ค้ฅ รา เล่ม ละ  ๕ บาท 

ส่วน ที่ เหลือ จาก การ พิมพ์ ห้า มี  จะ นำ ลม ทบ เจา เบน ค่า ใช้ จ่าย 
ใน การ ค่อล รพ์ร  ศูนย์ พุทธ จ กร ปฏิบัติ ธรรม  ค้งน์ น จึง นับ ว่า การ 
ทำ ทาน คร่ง นิ  เบ็่น การ บริจาค ที่ ไค้ กุศล สอง ช1 น คือ ให้ ธรรม เบ็่น ทาน 
โดย การ ช่วย พิมพ์ หนังสือ ธรรมะ ชน หนิง  และ ให้ วพ์า ณุบ็่น ทาน บัว ย การ 

ส ฑ้ง ถาวร ว, ฅถุ ให้ เบ็่น ประโยชน์ ต่อ พุทธ ศาสนา อีก ซน หนึ่ง  บัน จะ เบ็่น 

ผล บุญ ติด บัว ท่าน ไป ทุก ภพ ทุก ชาติ  จึง ขอ อนุโมทนา ใน กุศล จิฅศ ริ ทธา 

กรง นิ บัว ย 


กรุณา สิง 

ท่าน  ท ฅตช โว  ภกขุ 

ประธาน อำ น ใย การ ก่อ ส ราง ศูนย พุทธ จไา ร ฯ 
มูลนิธิ ธรรม ประ สิทธิ 
บ ไน ธรรม ประ สิ V าธ 
วํด ใ/ใ กนํ้า  ภาษ เจริญ 
กรุง เท' พ ฯ 


ขา พ เจา 
ท?' ยู่.... 


ขอ รวม บริจาค เม่น ค่า พิมพ 
หนัง สอ  “เดน ไป สู่ ความ สุ ๆ)” 

จำนวน- ..เล่ม  เบน เง น..- บาท 
ได ส่ง เงน มา ทาง 


หม ไข เหตุ  ธน าณํฅ และ เช็ค ใปร ษณย  กรุณา สั่ง จ่าย  ป ณ.  วง เวย น ใหญ่ 


การอ' ฆรฆ ธรรม ทายาท 

ภาค ฤดู ร อ ใ 4ใ!  ๒ & ๑ ๖ 

\ 

I 

จะเ บี่ดร้ บส์ม้ ครผู้ เนา อบรม ประ มา ณ เดือน 
กุม ภา' ผนธ  จน ถา!, ดอน  ม นา คม 

โดย จะ เริม ทำ การ ผก อบรม  ประมาณ เ ดอน 
เมษายน  ตลอด ท่ง เดือน  เบน โครงการ ประจำ ทุก บ1 
ราย ละ เอย ด ต่าง  ๆ ของ การ เฃไ รับ การอบรม 
ใน บ1 หน ไน  ทาง ศูนย พุทธจักร ปฎิบ่ ต ธรรม  จะแจ้ง 
ไป บิงส ถา บิ นของ ท่าน  เพ อ ประกาศ ใบิท ราบ ใน 

ภาย หลัง 


ศูผย พ ทธจํ กร ปฏิข ต ธรรม 


นัก ปราชญ์ ทั่ว โลก ต่าง ยอม ริบ ฑ่  พระ ธรรม คำ สั่ง สอน ของ 

พระ บรม สา สด าส ไม่ มาส ไม่ พุทธ! จา  ประกอบ ด, ว ย! หฅุ  อุดม ด้วย ผล 

ไม่ ลอน ให ไม งาย  และ เห นอ ส งอน ใด  เบน ศาสนา! ดขว ใน โลก 

ท สอนพระ ธรรม ภาค ปฎิ บด  คอ  การ เจริญ กาว นา  ถ้า ขาด สิง น 

พระ พุทธ สาสนา ก็ หมด ความ หมาย  ยุค ใด ท ประชาชน สนใจ การ 

ปฎิ บด ธรรม มาก  ยุค นนพ ระ พุทธ สาสนา ก็ เจริญ  มี พระ อริยบุคคล 

บไ เกิด! พิมฃ นอก' ไม่, ขาด สาย  แต่ ถา ยุค ใด มี ประชาชน สนใจ การ 

ป ฎิบต่ ธรรม นัอย  ยุคนั นพ ระ พุทธ สาสนา ก เริม! รขว ลง  ประชาชน 

ส่วน มาก พากํ นัเสิ อม จาก ศล ธร ร มา) รร ยา อัน ด ฉะ นน  ความ เจริญ 


๔๔ 

หรอ เส์อ ม' ของ' ผระ ทุ ท 8 ส์าส์ นา  อง ข นอ ยก บ' แระ ธรรม ภาค ป/) บ ต 
นน เอง 

บจจุ บัน นื่ ประชาชน ส่วน มาก ร้จํกิ บำเพ็ญ บุญ อย่าง ถูก ดอง เพ ยง 
๒ ประการ  คือ  การ บริจาค ทาน และ การ ริก ษา ศีล  ส่วน การ เจริญ 

ภาวนา ซึ่ง สำ ก* ญที่ สก  และ ถือ ว่า เบ็่น บัว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา น น 

กำ ลง จะ ก ส่าย เบน เรื่อง เหลือ วิ สไเ สำ หร ไ] ประชาชน ยุค บํจจุ บัน  เพราะ 

ประชาชน ส่วน มาก ยง เขา ไม่ ถึง  และ ยํงเ ข่า' ใจ ผิด  มี ความ เห็น ว่า  การ 
เจริญ ภาวนา เบํน เรื่อง ลึกบั บ เสี่ยง ฅ่อบั นฅ ราย  จน เบ็่น ที่ น่า วิด กอ ย่าง 

ยี่ง ว่า  การ เจริญ ภาวนา หรือ พระ ธรรม ภาค ปฏิบํ ฅใน ประเทศ' ไทย, จะ สูญ 

ห่า ย ไป ใน ไม่ ชำ น ส่วน การ ปฏิบํ ฅที่ย่ ง หลง เหลือ อยู่ บัาง ใน ขณะ น 

ก็ เลอะ เลือน เค็ม ที  ที งนมี สา เหฅุ เนื่อง มา จาก 

- มี การส่ง เสริม การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ภาค ปฏิบํ ฅน่อ ย 

- ขาด แคลน กรู อาจารย์ ที่มีค วาม เชี่ยว ชาญ ใน การ สอน การ 
ป ฏิบํฅ ธรรม 

- ใน การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ต่าง มุ่ง ไป ยํงผู้ สูง อายุ  ซึ่ง 

กว่า จะ ชำนาญ การ ป ฏิบํฅ ธรรม  ก็ ชรา เกิน กว่า ที่ จะ ทำ ประ โยชน์ ให้ พระ 

พุทธ ศาสนา ได เฅม ที 

'+'  * ‘1.  V 

- วดที่ สอนพระ ธรรม ภาค ปฏิบํ ฅมก อยู่ ใน เฃฅ ห่าง ไกล  และ 

ทุ รก น ดาร 


- ขา ค แกล นวด หรือ สถาน ฑปฏิ บํฅ ธรรม ที่ ถูก ลกษ ณะดํ ง เช่น 
วํค ใน สม ไ) พุทธกาล 

- ฃาค แคลน นก ปฎิกํ ด ธรรม  ที่ อุทิศ ชีวิฅ ใหไ เก่พ ระ พุทธ- 

ศาสนา อย่าง จริง วัง 

ธรรม ทา อา ท 

อุปสรรค ของ การ เผย แพร่ และ การ ปฏิบ้ ค ธรรม ลัง กล่าว กำ ลิง จะ 
หมด ไป ใน ไม่ ซาน  เนื่อง จา กบ ไานื่ บรรดา ศิษ ยาน ศษคั ท, ว ประ* ทศ ทิรํบ 

การอบรม การ ป ฎิบํฅ ธรรม มาด* เลว  ของ พระ* ดชพ ระ คุณ พระ มงคล มุนื่ 
อด ด* จ้า อาวาส วัด ปาก นํ้า  ภาษ เจริญ  กรุง* ทพ  ฯ ผู้ ล่วง ลิบ  ได้ ม 
ครไ าธา แรง กล ไ ร่วม ลัน ผนึก กำลัง กาย  กำลัง ใจ  กำลัง ทรํพ ย อุทิศ 
ช่วฅ ช่วย ลัน รอ พื่น  และ เผย แพร่ พระ ธรรม ภาค ปฎิ บด  เพ อทิจ ะ 

จรรโลง พระ พุทธ ศาสนา จน* ต็่มค วาม สามารถ 

ทายาท ทาง ธรรม ของ หลวง พ่อ วค ปาก นาที ร่วม ดำเนิน การก รงนื่ 
มา จาก ชน ทุก ชน  ส่วน ใหญ่ มี การ ศึกษา ระ คบ มหา วิทยา' ลยท งใน์ (เละ 

ค่าง ประเทศ  ผ่าน หนา การ งาน ทาง โลก พอ สมควร  และ ที่ สำคัญ ที่สุค 

กำลัง อยู่ ใน วัย หนุ่ม สาว คัน แข็ง แรง  ค่าง ทะ ยอ ย คัน บวช เบ็่น พระ ภิกษุ 

และ อุบาสิกา ทุก  ๆ พรรษา  ณ วด ปาก นำ  ภาษีเจริญ  กรุงเทพ  ๆ 

เพื่อ ช่วย ลัน ลิง สอน ประชาชน ให้ สนใจ' ปฏิบ ไ า ธรรม เบน ประจำ ฅลอ ค มา 
โค ย ไม่ เห็น แก่ ความ สุข ส่วน คัว  ธรรม ทายาท เหล่า น เมือ บวช แล1 ริ 


ยอม ไ. ม' ลา สิ กน'} บท  อทิ? เดน เบึน ทนาย แก ต่าง น ระ?! าส์ นา ไป จน 
กว่า มสิ ตจะ ห าไม นบ เบน การ แกัไ ฃบณู หา ฃาด แคลน สิบ สส์ม ใ- 
จ ารย อย่า าดีเ สิส์ 

เพือ ใหไ ฑรพื่ นฟูพ ระ ธรรม ภาค ปฏิ บด สำเร็จ ลุล่วง ไป ดวย ดี  เหล่า 
ธรรม ทายาท ใด' จ คฅง  มูลนิธิ ธรรม ประ สิ ทอ  ฃํ้นบ ริ หาร งาน ใน รูป ของ 
นิติบุคคล  จด ทะเบียน ถูกดั อง ดาม กฎหมาย เมื่อ บี พุทธ ศก ราช  ๒๕๑๓ 

ขณะ น มูลนิธิ  ๆ กำ ลง ดำเนิน การ ก่อ สร ไง  ศูนย์ พุทธ จก รปฎ บิต ธรรม 

เพือ ใชฒ็่ นศูน ยไา ลาง สำ หรบ ผลิ ฅวิบี สส นา จาร ย์  และ อบรม เผย แพร่ 

พระ ธรรม ภาค ปฏิบั ฅิให แก่ สาธุชน โดย ทิว ถึง 

I 

วตลุ ประ ลา คน อา คูน ยนุท ธ จก รปฏิ บต ธรรม 

ศูนย์ พุทธ จิก รปฏิ บด ธรรม  กำ ล่ง สร่าง ฃํ้น ใน ที่ดิน ที่ คุณ หญิง 

แพ ทย พงศา วิลุท ธาธิ บดี  และ นาง สาว วรณี  สุนทร เวช  ผ้บุฅ รี  อุทิศ 
ใทิ จาน วน  ๑๙๖  ไร่ เศษ  ณ ตำบล คลอง สาม  อำ! กอ คลอง หลวง 

จ ไหว ด ปทุม ธานิ  มี ดัด ถ ประสงค์ โดย ย่อ  ดัง นิ  ะ- 

- เพื่อ จรรโลง และ สืบ อายุพระ พุทธ ศาสนา  ใหไ จริญ รุ่งเรือง 

ดล อด ไป ซ วิกาล นาน 

- เพื่อ เบ็่น สถาน อบรม และ เผย แพร่  พระ ธรรม ภาค ป ฏิบ้ฅ 

( สมถะ วิ บี สส นา  ) ฅาม แนว วิชา ธรรมกาย  ใหไ ๓ บรรพ ชิด และ ฆราวาส 
ทุก เพศ และ ทุก ว ไ) 


- เพือ เบน ศูนย กลาง การ คน ค ห้า พระ ส่ท ธรรม ของ พระ พุทธ เจา 

และ ปรบ ปรุง การ สอน พระ!) ริยฅิ ธรรม, 1ห สอ คคลํ อง ถูกฑํ อง ฅาม แนว แห่ง 
การ ป ฏิบฅ 

- เพีอ ฒีนส ถา นที ประดิษ^าน พระ บรม สๅรี ริก ฐๅฅุ  และ 

พระ ธาฅุ ของ พระ อร หัน ค สาวก  ให้ พุทธ ศา สนิก ชน ได้ สก กา ระ บูชา 

โค ยทํว ถึง 

- เพื่อ ฒ็1 น สถาน ที่ ประ ชม พุทธ บริษัท สากล  ที่ งใน และ นอก 

ประ เทศ  ฅาม วาระ ษัน สมควร 

นโยบาย ใน การ เขย แพร่ 

เนื่อง จาก การ พื่นฟู พระ พุทธ ศาสนา เบี1 น งาน ใหญ่  ความ ผิ ค 

บกพร่อง แมไ พี ยง เล็ก ห้อย  อาจ นำ ความ เสื่อม เสีย ให้ แก่ พุทธ ศา สนิก ชน 
ส่วน มาก ได้ โค ย ง่าย  อีก ประการ หนึ่ง เพื่อ ให้ การ เจริญ ภาวนา ที่ ถูก ห้อง 

คาม พระ ธรรม กำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ เจา ได้ แพร่ หลาย ไป สู่ ประชาชน 
โดย รวค เร็ว  กว ไง ขวาง  ไม่ มี การ เสีย หาย ลง กลาง ห้น  จึง ได้ กำ หน ค 
นโยบาย ใน การ ดำเนิน งาน ของ ศูนย์ พุทธ ห้กร  ๆ ไว้ ห้งฅ่ อ ไปนื่ 

, I 

- ธรรม ทายาท ทุก คน จะ ฅอง ศึกษา และ ปฏิบ ฅคน ให้ สมควร แก่ 

ธรรม เหล่า น1 น เพื่อ ความ หลุค พ้น ของ คน  ไม่ ใช่ ศึกษา เพื่อ ท่อง จำ ไว้ 

ประคบ ความ ร้ 


- ธรรม ทายาท, ทุก คน เมื่อ ปฏิ บ้ ฅดีป ฎิบํเ 1ช อบ สมควร แก่ ธร ร ม 
เหล่า นน แล ว จึง ทำ การ สั่ง สอน เผย แพร่ แก่ ผู้อึ่น ท่อ ไป ใน ภาย หลง 

จะ ไม่ สอน ให้ ผู้อืน ปฏิบ้ คดี ปฏิบ 'ติ ชอบ โดย ที่ ด น!, อง ฦยํวิ ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้ 
เทือ ลบ สั่าง กำ ครหา ที่ ว่า  จง ทำ อย่าง ทคร สอน  แต่ อย่า ทำ อย่า งทื 


เพ อ ลบ ลาง คา ครหา ทวา 

ครู ทำ 


- ใน การ ประกาศ พระ ส* ท ธรรม  ธรรม ทายาท จะ ฅอง ไป คน เดียว 
หลาย  ๆ ทาง  ไม่ ใช่ ทาง เดียว หลาย  ๆ คน 

- ธรรม ทายาท ทุก คน จะ มุ่ง เผย แพร่ การ ปฏิบัติ ธรรม คาม แนว 

วิชา ธรรมกาย เท่า นน  เพราะ ใน ระยะ หลาย สิบ บที่ ผ่าน มา  หลวง พ่อ 

ว' ค ปาก นา  ได้ พิสูจน์ ใหใ ห็นแ ลิ  วิ ว่า  การ ปฏิบํ ต ธรรม ตา! ง แนว วิ นา 

ธรรมกาย เบึน วิธ กลาง  ๆ ไม่ ย่อหย่อน หรอ ตง เกิน ไป  สา มา รก 
ส์อด คลอ งก บน ระ ธรรม ภาค ทฤษ ฎ คือ น ระ ปวิยํ ต ธรรม ได้ อย่าง ค 
ลัง นั้น  ผู้ทํ เคย ศก ษาพ ระ ปริ ย่ฅ ธรรม มา แสํ วก็ด  หริ อ เคย เจริญ 

ภาวนา จาก สำนัก ต่าง  ๆ มา ก่อน ก็่ดี  เม อร วิ] การอบรม การ ปฎิบั ต 

ธรรม เพิม เติม ตาม แนว วิชา ธรรมกาย  จะ ยง เก่ด ปริ ชา ญาณ แตก ฉาน 

ใน พทธ ธรรม ขิง ชน 

’ ^ 


โครง สร าง ใ] อง คูน ย ฬุทธ จ' ก รป ฏบต ธรรม 

สา เหฅ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ พระ ธรรม ภาค ป ฏิบ้ฅ ทรุด โทรม  คือ การ 

สร่าง วิ, ค โดย ปราศจาก โครง สร่าง ที่ดี  ทำ ไห้ ว ไา หรือ สถาบัน ทาง สงฆ์ ที่ 


ส ราง ขน ถ้วย ความ เหนื่อย ยาก  กลบ ใช้ ประโยชน์ ได้ ไม่ คุ้ม ค่า  ใน สม ไ! 
พุทธกาล มีวด นอ ย แห่ง  แต่ สามารถ ใชไ บ็่นศู น ยก ลาง การ เผย แท 'ริ 

พระ พุทธ ศาสนา ไป ไต่ ท ว โลก  ทำ ให่ พระ พุทธ ศาสนา ย" ง ยืนฅ ราบ เท่า 

พุก วนนี  เพราะ ว VI น สม ไ) พุทธกาล ประกอบ ถ้วย ลกษ ณะที ดี หลาย 

ประการ ควย กัน  คือ 


- วิด ใน สม ไ) พุทธกาล สร่าง ไกล จาก ชุมชน พอ สมควร  กลาง วน 

ใม่พ ลุก พล่าน  กลาง คืน เงียบ สงบ  มี บริเวณ ก ช้าง พอ ที่ จะ ส ราง อุทยาน 
ให้ เกิด ความ วิเวก ร่ม เย็น ได้ 

- วด ใน สม ไ] พุทธกาล หลีก เลี่ยง การส ช้าง ถาวร ช้ฅถุ  แต่ ถ้า 

จำ ฒ็่นกี สร ไง ถ้วย ช้ฅถุ ที่ กง ทน ถาวร  เช่น สร่าง ถ้วย แท่ง ศิลา วาง ซอน ถ้น 
ท* งํ้หล ไ 3 จึง ยาก ต่อ การ แฅก ทำลาย  และ สร่าง อย่าง สวย งาม 


- วอ ใน สม ไ] พุทธกาล เบน วด ใหญ่ ที่ สามารถ ใช้ ประ โยชน์ ได้ 
- กว ไง ขวาง และ มี สภาพ คล ไย มหา วิทยา ล ไ) ใน บจจุ บัน  เมื่อ สด บพ ระ ธรรม- 
เทศนา แถ้ว  นก ศึกษา ต่าง แยก ย ไย ไป ป ฏิบัฅ ธรรม คาม ร่ม ไม ไ เละ เรือน ว่าง 


คาม ลำ บัง  - / 

ศูนย์ พุทธ ช้กร ปฏิบั ค ธรรม  จะ มีลก ษณะ พุก ประ การที่ เหมาะ 

สำ หรบ การ ปฎิ บด ธรรม  ถ้ง เช่น ช้คใ น สม ไ) พุทธกาล  มี บริเวณ ร่ม รื่น 

ก ช้าง ขวาง และ สงบ  มไ สร ไง เบน สวน บา และ อุทยาน ให้ ใหญ่ พอทื่ 

ประชาชน จำนวน มาก จะ ร่วม ป ฏิบ้ฅ ธรรม พร อม  ๆ กัน ไค้  และ สร่าง 

ถาวร ช้คถุ เฉพาะ ที่ จำ เบ็่น จริง  ๆ เช่น  หอ ฉัน  และ กุฏิ เบน ค้น  เพราะ 


©0๐ 


ถือ ว่า  การส ราว คน ม ความ สำ คญก ว่า การ ส์ว่า วว่ต กุ  ขณะ นํ้กำ ล ไ} ส ราง 

สวน บา และ ฅบแ ฅ่งส ถาน ที่ อย่าง เร่ง รีบ  และ รอ ความ ร่วม มือ จาก พุทธ- 
ศา สนิก ชน ทุก ท่าน  ให้ ช่วย กน อุทิศ กำ ล ไทร พย์  กำ ลง กาย  และ กำ ลง 
สฅิบ ญญา  เพื่อ ความ สำเร็จ เบน พุทธ บูชา ห้วย ดี ใน เร็ว ว่น 

0 

ประ? โย ชนํ่ข อง ศูนย พุทธ จ ไกร ป ฏินํผ ธรรม 

ศูนย์ พุทธ' จิ กร ป ฎิม่ฅ ธรรม  สร ไง ขน เพื่อ เบ็่น ศูนย์ กลาง ของ การ 

ผึกห้ คอบ รม พระ ธรรม ภาค ปฏิบ ฅให้ แก่ พุทธ ศา สนิก ชน  ที่ง ภาย ใน และ 
ภาย นอก ประเทศ  ย่อม ก่อ ให้ เกิค ผลดี ฅ่อพ ระ พุทธ ศาสนา และ ประเทศ 

ชาฅิ อย่าง มาก มาย รน ประมาณ มิ ได้  ด้ง น น ทน, ท รพ ย' ทุก บาท ทุก สฅา งก์ 

ที่ ท่าน ไห้ ร่วม ใน การ ก่อ สร่าง ศูนย์ พุทธ ห้กร  ๆ ค ร1 ง น ย่อม เบน’ ไป เพื่อ 

๑.  ทำ ให้ ประชาชน เก่ด แสง สว่าง ทา งบ ญญา  ฉลา ค ท1 งคดี โลก 

และ คดี ธรรม  สามารถ ฅงค น ไว ใน ทาง ทิช อบ 

๒.  ทำ ให้ ประเทศ ไทย อุค ม ควย พุทธ บริษัท อย่าง แท้ จริง  และ มี 
พระ อริยบุคคล ษัง เกิด สืบ ต่อ อายุพระ พุทธ ศาสนา ไม่ ขา ค สาย  น 1) เบ็่น 

คิริ มงคล ต่อ ประเทศ ชาติ 

๓.  ทไ ให้ ประเทศ ไทย ฒ็่นส ถาน ที่ ชุมนุม พุทธ ศา สนิก ชน ท” ว โลก 
เบน แหล่ง เผย แพร่ สํนติ ภาพ  และ วฒน ธรรม' อ นคี งาม สู่ ชาว โลก  เบน 
เสมือน ประ ทิป ของ ชาว โลก  ห้ง เช่น ประเทศ อินเดีย สม ไ) พุทธกาล 

๔.  ทำ ให้ พระ พุทธ ศาสนา ย่ง ยืน ฅลอ ค ไป 


6)  00 


๕.  ทำ ให้ ประชาชน ประพฤติ ดนเ บ็่นผู้ มี ศีล  มี กวา มอ ค กล' น 

มี การ ช่วย เหลือ เทือ กูลฅ่ อ ก่น  ก่อ ให้ เกิด ความ สาม กคี ภาย ใน ชาติ เพิม ขืน 

๖.  ทำ ให้ ประชาชน ที่ หลง ผิคห้ น มา ประกอบ ส' มมา อาชีวะ  บัญ หา 
เร อง โจร ผู้ ราย ชุก ชม  บญ หา เยาวชน  อบายมุข ต่าง  ๆ ฅลอ คจ นบ ญ หา 
ทาง การ เมือง  ย่อม ถูก แก้ไข ไป เอง โค ยอ' ฅโน ม' ฅ 

ทตฺต ชี โว  ภกบุ 

ประธาน อำนวย การส รา าศูน ชนุท ธ จ)!! รปฏิ บฟิธ รรแ 

ศูนย์ พุทธจักร ป ฎิบฅ ธรรม 

ต.  คลอง ลาม  อ.  คลอง หลวง  จ.  ปทุม ธ ใน 


* บุญ เท่า นน เบน ทีพึ๋ งบ อง สิต ว โลก 

9 ไม่ มีส็่ง อื่น {เงก ว่า  ทใ ใน โด กน แล ย์ เลก หนา 


พมพ VI  ใ: งพม พ มหา มกุฎ ราช ว ท ขา ลํย  หนาว คบ ว: นเว ศว หา:  กรง เทพ มหา น ค: 
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